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ACTIVIDAD 5

UNA RICA COMIDA HECHA CON SOL, AGUA Y TIERRA

MARCO MOTIVADOR

Andrajo el Espantapajaros necesita que todos los
nifios y nifias conozcan las fases de desarrollo de
las plantas y los elementos que son vitales para su
correcto crecimiento. Tierra, sol y agua, en este
proceso son fundamentales para convertir
pequenas semillas en grandes plantas y arboles.

OBJETIVO GENERAL

Comprender que el sol, el aire y el agua son
elementos vitales para las plantas, mediante la
participacion en una actividad grupal de
dramatizacion de cuento colectivo con sus pares.




NIVEL 1 OA5:

Comunicar el trabajo realizado: Se refiere a la necesidad que nifios y
ninas verbalicen la experiencia realizada con el objetivo de transmitir lo
aprendido y de fortalecer a través del uso del lenguaje los conceptos
desarrollados.

Aprender para la innovacion: La comunicacion es una parte
fundamental del pensamiento para la innovacion. Se trata de promover
procesos reflexivos que se convierten en explicaciones que otras
personas deben comprender.

® Reconocer lo requerido por una planta para crecer.
e Representar los elementos que son vitales para las plantas.

e Dar a conocer los cuidados que requiere una planta.

e Comunicar los aspectos requeridos por las plantas para alimentarse y crecer.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE PRIORIZADO. OBJETIVO DE APRENDIZAJE PRIORIZADO.

NIVEL 1 OA1:
Distinguir una variedad progresivamente mas amplia de Participar en actividades y juegos grupales con sus pares,
animales y plantas, respecto a sus caracteristicas (tamafio, conversando, intercambiando pertenencias, cooperando.

color, textura y morfologia), sus necesidades basicas y los
lugares que habitan, al observarlos en forma directa, en libros

ilustrados o en TICs.
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Fotosintesis, creando alimento con
sol, aguay suelo

Cuando decimos que las plantas hacen posible la
vida en la tierra, es debido a que de uno u otro modo
todo lo que comemos proviene de las plantas. Junto
con otros pocos organismos fotosintéticos, las
plantas actan como capturadores biologicos de la
energia solar mediante el proceso de la fotosintesis,
producen practicamente todo el oxigeno y
alimentos para el planeta tierra. Sintetizan todas las
moléculas organicas estructurales, que
posteriormente otros organismos no fotosintéticos
se encargan de modificar y reciclar a través de
todas las redes alimenticias. Esto lo logran a través
de un primer proceso en esta cadena, la fotosintesis.

La fotosintesis es el proceso que llevan a cabo
algunas células de las plantas para formar
sustancias organicas a partir de otras inorganicas.
Durante este proceso se convierte la energia
luminosa proveniente del sol en energia quimica.

Para lograr esto las plantas usan la clorofila que
poseen en sus hojas para llevar a cabo las
reacciones quimicas necesarias para captar la luz
del sol y transformarse en moléculas de alta energia
llamadas ATP, con estas moléculas comienza la
produccion de compuestos formados por hidrogeno,
carbono y oxigeno.

En el proceso de la fotosintesis, ademas las plantas
capturany fijan el dioxido de carbono (CO2) de la
atmosfera y liberan oxigeno (02).

FOTOSINTESIS

Energia

solar Tallo

Dioxido de
carbono

Absorcion
de agua
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Programa Explora Conicyt 2019, Programa de indagacion para primeras edades PIPE, Ministerio
de educacion - Chile

Portal educativo: Fotosintesis
Curriculum nacional: El rol de la fotosintesis

Portal educativo: Plantas; caracteristicas, partes y clasificacion

Para mas informacion, se sugiere revisar:
@ Icarito: Las plantas

® Curriculum nacional: Procesos basicos de la fotosintesis
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@ Imagen, fotografia o video que muestre una
planta recibiendo: sol, agua y tierra.

@ Cuento: Jardin de semillas.

@ Pelota de color amarillo (1 unidad).

Para iniciar la experiencia y recordar las
actividades previamente desarrolladas, se
plantean diferentes preguntas a nifos y nifas,
tales como ¢qué necesitan las plantas para
vivir?, jquién les entrega la luz?, ;de donde
obtienen el agua?, ;qué les aporta el suelo a las
plantas?, ;qué extraen de él?, etc. Se reforzara
en torno a la pregunta central, qué necesitan
las plantas para alimentarse y crecer? Se puede
apoyar la formulacion de preguntas con una
imagen o video que muestre una planta
recibiendo estos elementos de la naturaleza
(sol, agua y tierra). Se sugiere que junto con lo

En esta fase el equipo pedagogico leera un
cuento donde los nifos y nifias seran una semilla
que crece. En cada fase representaran con el
cuerpo la forma de la planta, para ello, sera
necesario modelar las acciones a realizar. Puede
realizarse varias veces y con msica de fondo.

Antes de iniciar el relato se solicita a ninos y
ninas que se ubiquen en cuclillas simulando ser
semillas.

Jardin de semillas

"Al salir el sol por la mafana (lanzar una pelota
de color amarillo) sus rayos comienzan poco a
poco a calentar la tierra. Mientras, las semillas
estan bajo ella esperando la sefal para
comenzar a crecer, pero el sol avanza durante
el dia y su calor aun no es suficiente para que
esto ocurra, porgue estamos en invierno.

El'invierno pasa y llega la primavera y el sol en
esta estacion calienta con mas intensidad, el
rocio de la mafiana moja la tierra (se les rocia
con un poquito agua con un rociador en spray)
y las semillas estan preparadas para germinar.

@ Rociador en spray con agua (1 unidad).
@ Hoja de block (1 por cada niio/a).

@ Lapices de colores de diferentes tipos y colores

(un set de colores por cada nifo/a).

DESARROLLO DURACION| 2 bloques |Fase 1y 2: 40 a 50 min. | Fase 3y 4: 30 a 40 min.

anterior, se invite a los parvulos a explorar
plantas que se encuentren en su entorno y den
respuesta a las interrogantes a través de la
observacion e indagacion.

Andrajo el Espantapajaros invita a ninos y nifias
a convertirse en una planta, para que asi, puedan
conocer y experimentar como crece una semilla.

Se anima a los parvulos a mencionar la consigna
¢Por qué ayudamos a Andrajo? (nifios y nifias
responden) jPorque plantar es nuestro trabajo!
Se repite la consigna con entusiasmo.

Poco a poco, la semilla se rompe y un
pequefio brote (nifios y nifias en cuclillas con
una mano abierta sobre la cabeza) comienza
a buscar la luz. Llega la noche y las semillas
descansan esperando un nuevo dia.

El sol aparece nuevamente, los pajaros
despiertan (equipo pedagdgico realiza sonido
de pajaros) y el sol calienta la tierra
lentamente. Las semillas germinadas,
comienzan a crecer y asi, en un par de dias los
brotes suben acercandose a la luz del sol
(nifios y nifias en cuclillas con brazos en alto).
El rocio y una breve lluvia primaveral dan el
agua necesaria para que las plantas sigan
creciendo (nifios y nihas comienzan a ponerse
de pie). Los brotes se hacen fuertes y de ellos
surgen pequefas ramas que se elevan hacia el
sol (nifios y nifias abren los brazos). Pequefias
ramas se convierten en grandes, cuyas hojas
(manos) buscan el sol para alimentarse (se
pasan la pelota - sol - entre si).” Y colorin
colorado esta planta ya ha germinado.



Durante la fase de reflexion, nifos y nifas
realizan un dibujo de los elementos que
necesitan las plantas para alimentarse, crecer y
algunas recomendaciones para su cuidado. Con
sus dibujos se realizara un gran collage el cual
sera expuesto a la comunidad. Se invita a nifios
y nifias a comunicar a la comunidad educativa

Nifios y nifias revisan el estado de las plantas
sembradas en la actividad anterior y enumeran
acciones y frases para su cuidado, las cuales
seran escritas en una cartulina por un miembro
del equipo pedagogico, para que posteriormente,

los elementos que necesita una planta para
alimentarse y crecer.

Para terminar los nifos y nifas gritan la
consigna ¢por qué ayudamos a Andrajo? (nifos y
ninas responden) jPorque plantar es nuestro
trabajo! Se repite la consigna con entusiasmo.

sea expuesta junto a los dibujos realizados en la
fase anterior, quedando a disposicion de la
comunidad educativa para incentivar el cuidado
de las plantas.
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EVALUACION

@ Participa de la experiencia respondiendo al
menos una pregunta de la fase de focalizacion
en base a las experiencias realizadas
anteriormente.

@ Representa el crecimiento de una planta
utilizando el cuerpo:
@ Se ubica en cuclillas.

@ Ubica la mano abierta sobre su cabeza
estando en cuclillas.

® Ubica un brazo en alto estando en cuclillas.
® Se pone de pie lentamente.
@ Abre sus brazos estando de pie.

@ Pasa la pelota amarilla a sus companeros
0 companeras.

@ Representa en un dibujo los elementos vitales
para el crecimiento de las plantas:

@ Sol.
® Agua.
o Tierra.
@ Menciona al menos una recomendacion para el
cuidado de las plantas.

@ Explica su dibujo a un compafero o compafiera
para comunicar el trabajo realizado.

@ Menciona una frase para incentivar a la
comunidad en el cuidado de las plantas.



~ LISTADECOTEJO

Nombre:

Nivel: Medio

Ndcleo Exploracion del Entorno Natural

Objetivo de aprendizaje N°5

Objetivo General: Reconocer que el sol, el aire y el agua son elementos vitales para las plantas, mediante la

Fecha: |

Ndcleo Convivencia y ciudadania

Objetivo de aprendizaje N°1

participacion en una actividad grupal de dramatizacion de cuento colectivo con sus pares.

Representa el
crecimiento de una
planta utilizando el
cuerpo:

Se ubica en cuclillas.

Ubica la mano abierta sobre su cabeza estando en
cuclillas.

Ubica un brazo en alto estando en cuclillas.

Se pone de pie lentamente.

OA y objetivo Abre sus brazos estando de pie.
general
Pasa la pelota amarilla a sus compaferos o
companeras.
Representa el sol.
Representa en un
dibujo los
elementos vitales Representa el agua.
para el crecimiento
de las plantas: )
Representa la tierra.
Comunicar el . oo - - .
trabajo Explica su dibujo a un compariero o compafiera para comunicar el
. trabajo realizado.
realizado
Menciona una frase para incentivar a la comunidad en el cuidado de las plantas.
Aprender para
la innovacion

Menciona al menos una accion para el cuidado de las plantas.

Comentario:

Experiencia 5: "Una rica comida
hecha con sol, agua y tierra”
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre:

A . . . Experiencia 5: “Una rica comida
Nivel: Medio - Fecha: hecha con sol, agua y tierra”
NUCLEO EXPLORACION DEL ENTORNO NATURAL NUCLEO CONVIVENCIA Y CIUDADANIA
OBJETIVO DE APRENDIZAJE N°5 OBJETIVO DE APRENDIZAJE N°1

Objetivo General: Reconocer que el sol, el aire y el agua son elementos vitales para las plantas al participar en
actividades grupales.

Competencia Técnica: Comunicar el trabajo realizado. Competencia Transversal: Aprender para la innovacion.
Focalizacion Experimentacion Reflexion y/o aplicacion
(Se sugiere: respondiendo las (Se sugiere: realizando los movimientos (Se sugiere: realizando un dibujo)
preguntas iniciales) con el cuerpo para representar el

crecimiento de una planta)

Fotografia fase 1 Fotografia fase 2 Fotografia fase 3 y/o 4

Pregunta central de Respuesta a la pregunta central (registrar la respuesta del nifio o la nifia)
la experiencia

¢Qué necesitan las plantas para
crecer?

Observaciones equipo pedagogico sobre el desempeiio del nifio/a durante la experiencia

Observaciones equipo pedagogico sobre el desempeiio del niiio/a durante la experiencia
¢Qué acciones dan cuenta del desarrollo de las competencias cientificas?
¢De qué manera ha demostrado que es capaz de descubrir alternativas de solucion y ejercitar el juicio critico?

Comentario con respecto al desarrollo de las competencias cientificas de la experiencia
¢Qué acciones dan cuenta del desarrollo de las competencias cientificas?
¢De qué manera ha demostrado que es capaz de descubrir alternativas de solucion y ejercitar el juicio critico?




