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IMPORTANTE

En el presente documento, se utilizan de manera inclusiva términos como
“el docente”, “el estudiante”, “el profesor”, “el alumno”, “el companero” y sus
respectivos plurales (asi como otras palabras equivalentes en el contexto

educativo) para referirse a hombres y mujeres.

Esta opcién obedece a que no existe acuerdo universal respecto de como
aludir conjuntamente a ambos sexos en el idioma espanol, salvo usando
“0/a”, “los/las” y otras similares, y ese tipo de formulas supone una saturacion
grafica que puede dificultar la comprension de la lectura.
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Estimados profesores, profesoras y directivos:

Nuestro sistema educacional esta iniciando una etapa caracterizada por nuevas instituciones y normativas
que buscan garantizar mas calidad y equidad en los aprendizajes de todos los ninos y ninas de Chile. Los
Programas de Estudio para la Educacion Basica 2012, que a continuacion presentamos, contribuyen a
satisfacer este anhelo, entregando un curriculum claro y enriquecido.

Con estos Programas las escuelas reciben una herramienta que les permite desarrollar en sus estudiantes
conocimientos, habilidades y actitudes relevantes y actualizadas, que conforman un bagaje cultural com-
partido, que vincula a nuestros jovenes con su identidad cultural v, a la vez, los contacta con el mundo
globalizado de hoy. Son ustedes, los docentes de Educacion Basica, quienes tienen un rol protagonico en
el desarrollo integral y pleno de sus alumnos y los Programas de Estudio los ayudaran en el cumplimiento
de esta importante misién, ya que su formulacion como Objetivos de Aprendizaje, permite focalizar mejor
la accion en el aula.

El ciclo de Educacion Basica tiene como fin entregar a los estudiantes aprendizajes cognitivos y no cogni-
tivos que conducen a la autonomia necesaria para participar en la vida de nuestra sociedad. Esto requiere
desarrollar las facultades que permiten acceder al conocimiento de forma progresivamente independiente
y proseguir con éxito las etapas educativas posteriores. Estos Programas de Estudio apoyan dicha tarea
poniendo un fuerte énfasis en el desarrollo de las habilidades del lenguaje escrito y hablado y del razon-
amiento matematico de los estudiantes. Las habilidades de comunicacion, de pensamiento critico y de
investigacion se desarrollan, ademas, en torno a cada una de las disciplinas desde los primeros anos. Los
estudiantes aprenderan a seleccionar y evaluar informacion, desarrollando una actitud reflexiva y analitica
frente a la profusion informativa que hoy los rodea.

En este ciclo educativo se deben desarrollar también las aptitudes necesarias para participar responsable y
activamente en una sociedad libre y democratica. Los Programas se orientan a que los alumnos adquieran
un sentido de identidad y pertenencia a la sociedad chilena, y que desarrollen habilidades de relacion y co-
laboracion con los otros, asi como actitudes de esfuerzo, perseverancia y amor por el trabajo. Estos Progra-
mas ayudaran también a los profesores a crear en sus estudiantes una disposicion positiva hacia el saber; a
despertar su curiosidad e interés por el mundo que les rodea; a hacerse preguntas, a buscar informacion y
a ejercitar la creatividad, la iniciativa y la confianza en si mismos para enfrentar diversas situaciones.

Termino agradeciendo la dedicacion y el esfuerzo de los profesores y profesoras de Educacion Basica del
pais y los invito a conocer y estudiar estos Programas para sacar de ellas el mayor provecho. Igualmente
agradezco a todos aquellos que participaron en nuestras consultas y aportaron con su valiosa experiencia
y opiniones en la construccion de este instrumento. Estoy seguro de que con el esfuerzo del Ministerio, de
ustedes y de los alumnos y sus padres, podremos avanzar en el logro de una educaciéon como se la mere-
cen todos los ninos de Chile.

Harald Beyer Burgos
Ministro de Educacion de Chile
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Las Bases Curriculares establecen Objetivos de Aprendizaje (OA) que definen
los desempenos minimos que se espera que todos los estudiantes logren en
cada asignatura y en cada nivel de ensenanza. Estos objetivos integran habi-
lidades, conocimientos y actitudes que se consideran relevantes para que los
jovenes alcancen un desarrollo armonico e integral que les permita enfrentar
su futuro con las herramientas necesarias y participar de manera activa y res-
ponsable en la sociedad.

Las Bases Curriculares constituyen, asimismo, la referente base para los esta-
blecimientos que deseen elaborar programas propios. En este sentido, son lo
suficientemente flexibles para adaptarse a las multiples realidades educativas
que se derivan de los distintos contextos sociales, economicos, territoriales y
religiosos de nuestro pais. Estas multiples realidades dan origen a una diver-
sidad de aproximaciones curriculares, didacticas, metodoldgicas y organiza-
cionales, y que se expresan en el desarrollo de distintos proyectos educativos,
todas validas mientras permitan el logro de los Objetivos de Aprendizaje. Por
ello, dado el rol que cumplen las Bases Curriculares y su escala nacional, no
corresponde que estas prescriban diddcticas especificas que limiten la diver-
sidad de enfoques educacionales que pueden expresarse en los estableci-
mientos de nuestro pars.

Al Ministerio de Educacion, por su parte, le corresponde la tarea de suminis-
trar programas de estudio que faciliten una 6ptima implementacién de las
Bases Curriculares, sobre todo para aquellos establecimientos que no han
optado por programas propios. En este marco, se ha procurado que estos
programas constituyan un complemento totalmente coherente y alineado
con las Bases Curriculares y una herramienta de apoyo para los docentes para
el logro cabal de los Objetivos de Aprendizaje.

Los Programas de Estudio proponen al docente una organizacion de los Ob-
jetivos de Aprendizaje con relacién al tiempo disponible dentro del ano es-
colar, y constituyen asi una orientacion acerca de como secuenciar los ob-
jetivos, como combinarlos entre ellos, y cuanto tiempo destinar a cada uno.
Se trata de una estimacion aproximada, de caracter indicativo, que debe ser
adaptada luego por los docentes, de acuerdo con la realidad de sus alumnos
y de su establecimiento.
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También con el propo6sito de facilitar al docente su quehacer en el aula, se
sugiere para cada Objetivo un conjunto de indicadores de logro, que dan
cuenta de manera muy completa de las diversas maneras en que un estu-
diante puede demostrar que ha aprendido, transitando desde lo mas ele-
mental a lo mas complejo y adecudndose a diferentes estilos de aprendizaje.
Junto a ello, se proporcionan orientaciones didacticas para cada disciplina y
una gama amplia de actividades de aprendizaje y de evaluacion, las cuales
tienen un caracter flexible y general, ya que pueden servir de modelo a los
docentes, asi como de base para la elaboracién de nuevas actividades y eva-
luaciones acordes con las diversas realidades de los establecimientos educa-
cionales. Estas actividades se complementan con sugerencias al docente, re-
comendaciones de recursos didacticos complementarios y bibliografia para
profesores y estudiantes.

En sintesis, estos programas de estudio se ofrecen a los establecimientos
como una ayuda para realizar su labor de ensenanza. No obstante, su uso
es voluntario; la ley dispone que cada establecimiento pueda elaborar sus
propios programas de estudio, en tanto estos cumplan con los Objetivos de
Aprendizaje establecidos en las Bases Curriculares.
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Objetivos de Aprendizaje
como integracion de
conocimientos, habilidades y
actitudes

Los Objetivos de Aprendizaje definen para cada asignatura los aprendizajes
terminales esperables para cada ano escolar. Se refieren a habilidades, actitudes
y conocimientos que han sido seleccionados considerando que entreguen a los
estudiantes las herramientas cognitivas y no cognitivas necesarias para su desa-
rrollo integral, que les faciliten una comprension y un manejo de su entornoy de
su presente, y que posibiliten y despierten el interés por continuar aprendiendo.

En la formulacion de los Objetivos de Aprendizaje se relacionan habilidades,
conocimientos y actitudes, y a través de ellos se pretende plasmar de manera
clara y precisa, cudles son los aprendizajes que el estudiante debe lograr. Se
conforma asf un curriculum centrado en el aprendizaje, que declara explici-
tamente cual es el foco del quehacer educativo. Se busca que los estudiantes
pongan en juego estos conocimientos, habilidades y actitudes para enfrentar
diversos desafios, tanto en el contexto de la asignatura en la sala de clases
como al desenvolverse en su entorno o en la vida cotidiana.

@ HABILIDADES

Las habilidades son capacidades para realizar tareas y para solucionar pro-
blemas con precision y adaptabilidad. Una habilidad puede desarrollarse en
el ambito intelectual, psicomotriz, afectivo y/o social.

En el plano educativo, las habilidades son importantes, porque el aprendi-
zaje involucra no solo el saber, sino también el saber hacery la capacidad de
integrar, transferir y complementar los diversos aprendizajes en nuevos con-
textos. La continua expansion v la creciente complejidad del conocimiento
demandan cada vez mas capacidades de pensamiento que sean transferibles
a distintas situaciones, contextos y problemas. Asi, las habilidades son fun-
damentales para construir un pensamiento de calidad, y en este marco, los
desempenos que se consideraran como manifestacion de los diversos grados
de desarrollo de una habilidad constituyen un objeto importante del proceso
educativo. Los indicadores de logro explicitados en estos Programas de Estu-
dio, y también las actividades de aprendizaje sugeridas, apuntan especifica-
mente a un desarrollo arménico de las habilidades cognitivas y no cognitivas.
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® CONOCIMIENTOS

Los conocimientos corresponden a conceptos, redes de conceptos e infor-
macién sobre hechos, procesos, procedimientos y operaciones. La definicion
contempla el conocimiento como informacion (sobre objetos, eventos, fe-
‘ nomenos, procesos, simbolos) y como comprension, es decir, la informacion
j integrada en marcos explicativos e interpretativos mayores, que dan base
‘ para desarrollar la capacidad de discernimiento y de argumentacion.

‘ Los conceptos propios de cada asignatura o drea del conocimiento ayudan a
enriquecer la comprension de los estudiantes sobre el mundo que los rodea
‘ y los fendmenos que les toca enfrentar. El dominio del vocabulario que este
aprendizaje implica les permite, tanto relacionarse con el entorno y com-
. prenderlo, como reinterpretar y reexplicarse el saber que han obtenido por
. medio del sentido comun y la experiencia cotidiana. En el marco de cualquier
disciplina, el manejo de conceptos clave y de sus conexiones es fundamental
. para que los estudiantes construyan nuevos aprendizajes a partir de ellos. El
logro de los Objetivos de Aprendizaje de las Bases Curriculares implica nece-
sariamente que el estudiante conozca, explique, relacione, aplique y analice
determinados conocimientos y conceptos en cada disciplina, de forma que
estos sirvan de base para el desarrollo de las habilidades de pensamiento.

® ACTITUDES

‘ Las actitudes son disposiciones aprendidas para responder, de un modo fa-
vorable o no favorable, frente a objetos, ideas o personas; incluyen compo-
nentes afectivos, cognitivos y valorativos, que inclinan a las personas a deter-
minados tipos de conductas o acciones.

. Las actitudes cobran gran importancia en el ambito educativo porque tras-
. cienden la dimension cognitiva y se relacionan con lo afectivo. El éxito de
: los aprendizajes depende en gran medida de las actitudes y disposiciones
‘ de los estudiantes. Por otra parte, un desarrollo integral de la persona im-
. plica, necesariamente, el considerar los dmbitos personal, social y ético en
el aprendizaje.

Las Bases Curriculares detallan un conjunto de actitudes especificas que
se espera desarrollar en cada asignatura, que emanan de los Objetivos de
Aprendizaje Transversales de las Bases. Se espera que, desde los primeros ni-
veles, los estudiantes hagan propias estas actitudes, que se aprenden e in-
teriorizan a través de un proceso permanente e intencionado, en el cual es
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indispensable la reiteracion de experiencias similares en el tiempo. El apren-
dizaje de actitudes no debe limitarse solo a la ensenanza en el aula sino que
debe proyectarse socialmente y ojala involucrar a la familia.

Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT)

Son aprendizajes que tienen un caracter comprensivo y general, y apuntan al
desarrollo personal, ético, social e intelectual de los estudiantes. Forman par-
te constitutiva del curriculum nacional y, por lo tanto, los establecimientos
deben asumir la tarea de promover su logro.

Los OAT no se logran a través de un sector de aprendizaje en particular; con-
seguirlos depende del conjunto del curriculum y de las distintas experiencias
escolares. Por esto es fundamental que sean promovidas a través de las di-
versas disciplinas y en las distintas dimensiones del quehacer educativo (por
ejemplo, por medio del proyecto educativo institucional, la practica docente,
el clima organizacional, la disciplina o las ceremonias escolares y el ejemplo
de los adultos).

No se trata de objetivos que incluyan Unicamente actitudes y valores. Su-
pone integrar esos aspectos con el desarrollo de conocimientos y habilida-
des. Estos Objetivos de Aprendizaje Transversales involucran, en el ciclo de
la Educacion Basica, las distintas dimensiones del desarrollo -fisico, afectivo,
cognitivo, socio-cultural, moral y espiritual-, ademas de las actitudes frente
al trabajo y al dominio de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
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e Las orientaciones que se presentan a continuacion destacan elemen- e
LLLLii tos que son relevantes al momento de implementar el programa. Estas P
D orientaciones se vinculan estrechamente con el logro de los Objetivos de D

Aprendizaje especificados en las Bases Curriculares.

Importancia del lenguaje ™ o

e El lenguaje es una herramienta fundamental para el desarrollo cognitivo. Es e
Tt el instrumento mediador por excelencia, que le permite al ser humano cons- ceree
R tatar su capacidad de sociabilidad al lograr comunicarse con los demas. Al s e
CLLLiiil mismo tiempo, el manejo del lenguaje le permite conocer el mundo, cons- Ll

truir sus esquemas mentales en el espacio y en el tiempo, y transmitir sus ceaai

pensamientos a quienes le rodean. D
D Las habilidades de comunicacién, especialmente en este ciclo, son herra- R
DR mientas fundamentales que los estudiantes deben desarrollar y aplicar para D
e alcanzar los aprendizajes propios de cada asignatura. Se trata de habilidades L
crotins que no se abordan y ejercitan Unicamente en el contexto de la asignatura D

Lenguaje y Comunicacion, sino que se consolidan a través del ejercicio en
diversas instancias y en torno a distintos temas y, por lo tanto, deben involu-

crar todas las asignaturas del curriculum. De hecho, el aprendizaje en todas coooos
crrtn las asignaturas se vera favorecido si se estimula a los alumnos a manejar un crtes
e e e lenguaje enriquecido en las diversas situaciones. e
sesseae e Estos programas de estudio buscan promover el ejercicio de la comunicacion sees e
oral, la lecturay la escritura como parte constitutiva del trabajo pedagégico e e e e e
correspondiente a cada asignatura. e e
Las actividades de aprendizaje en cada asignatura debieran incluir, de mane- ... ...
el ra habitual y consistente, los siguientes aspectos a partir de primero basico: e
~........ OLECTURA el
e Los alumnos deben comprender que la lectura es una fuente de informa- S

cion a la que siempre hay que recurrir. Los docentes deben demostrar esto
leyendo frecuentemente a susalumnos algunos parrafos en relacion conlos T
DI aprendizajes buscados, mostrando libros atractivos sobre el tema y pidien- D
et e do a los alumnos buscar informacién relevante en textos determinados. cettee

...............

...............
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e Los alumnos deben acostumbrarse a recibir informacion escrita. Todo
aprendizaje debiera quedar registrado en un breve texto escrito, sea este

un libro, una ficha de trabajo o el cuaderno. El alumno debe poder recurrir

a esta fuente para consultar, revisar y estudiar.

e [0s alumnos deben aprender a localizar informacion relevante en fuentes
escritas, y en los cursos terminales del ciclo, deben poder identificar la idea
principal y sintetizar la informacion relevante.

¢ Los alumnos deben dominar la lectura comprensiva de textos con dibujos,
diagramas, tablas, iconos, mapas y graficos con relacion a la asignatura.

¢ Los alumnos deben procurar extender sus conocimientos mediante el uso
habitual de la biblioteca escolar y también por medio de internet.

@®ESCRITURA

e En todas las asignaturas, los alumnos deben tener la oportunidad de ex-
presar sus conocimientos e ideas mediante la escritura de textos de diversa
extension (por ejemplo cuentos, cartas, descripciones, respuestas breves,
informes, registros y diarios).

e Losalumnos deben aprender a organizar y presentar la informacion a través
de esquemas o tablas en todas las asignaturas; esto constituye una excelen-
te oportunidad para aclarar, ordenar, reorganizar y asimilar la informacion.

¢ Al escribir, los alumnos utilizan los conceptos y el vocabulario propio de la
asignatura, lo que contribuye a su asimilacion.

¢ Lasevaluaciones deben contemplar habitualmente preguntas abiertas que
permitan al alumno desarrollar sus ideas por escrito.

e Eluso correcto de la gramatica y de la ortografia permite una mejor comu-
nicacion, por lo tanto, debe pedirse a los alumnos revisar sus escritos antes
de presentarlos.

@ COMUNICACION ORAL

¢ Los alumnos deben siempre sentirse acogidos para expresar preguntas,
dudas e inquietudes y para superar dificultades de comprension.

¢ En todas las asignaturas debe permitirse a los alumnos usar el juego y la
interaccion con otros para intercambiar ideas, compartir puntos de vista y
lograr acuerdos.

o Entodas las asignaturas los alumnos deben desarrollar la disposicion para
escuchar informacion de manera oral, manteniendo la atencion durante el
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el tiempo requerido, y luego usar esa informacién con diversos propositos. e
LLLLii e En todas las asignaturas debe darse la oportunidad para la expresién de P
D ideas y conocimientos de manera organizada frente a una audiencia (ex- D

posicion) y la formulacién de opiniones fundamentadas (argumentacion).

...............

-------- -~ Importancia de las
;i Tecnologias de la Informacion St

;i y Comunicacion (TIC) SEEE

El desarrollo de las capacidades para utilizar las Tecnologias de la Informa- ce e e
cién y Comunicacion (TIO) estd contemplado de manera explicita como uno ol
de los Objetivos de Aprendizaje Transversales de las Bases Curriculares. Esto D
e demanda que el dominio y uso de estas tecnologfas se promueva de manera D
DR integrada al trabajo que se realiza al interior de las asignaturas. D
oLt Dada la importancia de la informdtica en el contexto actual, las diversas asig- conns

naturas que constituyen el curriculum deben asegurarse de que los estu-
diantes, en los primeros niveles, dominen las operaciones basicas (encendido

y apagado del computador, comandos, conectar dispositivos, uso del tecla- coooos
crrtn do) cada vez que se utilicen en diversas actividades y contextos. Lo anterior crtes
et constituye la base para el desarrollo de habilidades mas complejas con rela- et
iiiiiin conalesTC Tl
celaiii Los programas de estudio presentados por el Ministerio de Educacion inte- ceili

gran el uso de las TIC en todas las asignaturas con los siguientes propoésitos: celae

Trabajar con informacién: D
el e Buscar, acceder y recolectar informacién en paginas web u otras fuentes. D
e e Seleccionar informacion, examinando criticamente su relevancia y calidad. e
el e Procesary organizar datos, utilizando planillas de calculo con distintos fines. e

Crear y compartir informacién: S

e |ntercambiar informacidn a través de las multiples herramientas que ofrece D

internet. DI
crotie e Desarrollar y presentar informacion a través del uso de procesadores de cooos
et e texto, presentaciones (power point), graficos, y herramientasy aplicaciones cettee

.........
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Usar las TIC como herramienta de aprendizaje
o Usar software y programas especificos para aprender y para complementar
los conceptos aprendidos en las diferentes asignaturas.

Usar las TIC responsablemente:

¢ Respetar y asumir consideraciones éticas en el uso de las TIC como el cui-
dado personal y el respeto por otros.

o Senalar las fuentes de donde se obtiene la informacion y respetar las nor-
mas de uso y de seguridad.

Atencion a la diversidad

En el trabajo pedagdgico, el docente debe tomar en cuenta la diversidad en-
tre los estudiantes en términos culturales, sociales, étnicos, religiosos, y res-
pecto de las diferencias entre hombres y mujeres, estilos y ritmos de apren-
dizaje, y niveles de conocimiento. Esa diversidad lleva consigo desafios que
los docentes tienen que contemplar. Entre ellos, cabe senalar:

e Promover el respeto a cada uno de los estudiantes, en un contexto de to-
lerancia y apertura, evitando cualquier forma de discriminacién.

e Procurar que los aprendizajes se desarrollen de una manera significativa en
relacion con el contexto y la realidad de los estudiantes.

¢ Intentar que todos los estudiantes logren los objetivos de aprendizaje se-
nalados en el curriculum, pese a la diversidad que se manifiesta entre ellos.

Se debe tener en cuenta que atender a la diversidad de estilos y ritmos de
aprendizaje no implica “expectativas mas bajas” para algunos estudiantes. Por
el contrario, es necesario reconocer los requerimientos didacticos personales
de los estudiantes para que todos alcancen altas expectativas. Se aspira a que
todos los estudiantes alcancen los aprendizajes dispuestos para el ano esco-
lar. En atencion a lo anterior, es conveniente que al momento de disefar el
trabajo de cada unidad, el docente considere que se precisara mas tiempo o
métodos diferentes para que algunos estudiantes logren estos aprendizajes.
Para esto, debe desarrollar una planificacion inteligente que genere las con-
diciones que le permitan:
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Conocer los diferentes niveles de aprendizaje y conocimientos previos
de los estudiantes; para esto debe tener oportunidades de conocer el

trabajo individual de cada estudiante.

Evaluar y diagnosticar en forma permanente para reconocer las nece-
sidades de aprendizaje.
Incluir combinaciones didacticas (trabajo grupal, individual, rincones)
y materiales diversos (visuales y concretos)
Evaluar de distintas maneras a los estudiantes y dar tareas con multi-

ples opciones
Promover la confianza de los estudiantes en si mismos.

Promover un trabajo sistematico vy la ejercitacién abundante por parte

de los estudiantes.
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planificar el aprendizaj

e

La planificacion de las clases es un elemento central en el esfuerzo por pro-
mover y garantizar los aprendizajes de los estudiantes. Permite maximizar
el uso del tiempo y definir los procesos y recursos necesarios para lograr los
aprendizajes que se debe alcanzar. Los programas de estudio del Ministerio
de Educacion constituyen una herramienta de apoyo al proceso de planifica-
cién. Para estos efectos han sido elaborados como un material flexible que los
docentes pueden adaptar a su realidad en los distintos contextos educativos

del pafs.

El principal referente que entrega el programa de estudio para planificar son
los Objetivos de Aprendizaje definidos en las Bases Curriculares. De manera
adicional, el programa apoya la planificacion a través de la propuesta de uni-
dades, de la estimacion del tiempo cronolégico requerido en cada una, y de
la sugerencia de indicadores de evaluacion y de actividades para desarrollar

los aprendizajes.

Al planificar clases para un curso determinado se recomienda considerar los

siguientes aspectos:

¢ 3 diversidad de niveles de aprendizaje que han alcanzado los estudiantes
del curso, lo que implica planificar considerando desafios para los distintos

grupos de estudiantes.

e £l tiempo real con que se cuenta, de manera de optimizar el tiempo

disponible,

e Las practicas pedagogicas que han dado resultados satisfactorios.

e os recursos para el aprendizaje disponibles: textos escolares, materiales
didacticos, recursos elaborados por la escuela o aquellos que es necesario
disenar; computadores, laboratorios y materiales disponibles en el Centro

de Recursos de Aprendizaje (CRA), entre otros.

Una planificacion efectiva involucra una reflexion previa:

o Comenzar por explicitar los objetivos de aprendizaje. ;Qué queremos que
aprendan nuestros estudiantes durante el ano? sPara qué queremos que lo

aprendan?
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e e Luego reconocer qué desempefios de los estudiantes demuestran el lo- D
DR gro de los aprendizajes, guidndose por los indicadores de evaluacion. Se DR
D deben poder responder preguntas como: ;qué deberian ser capaces de D

demostrar los estudiantes que han logrado un determinado Objetivo de
Aprendizaje?, ;qué habria que observar para saber que un aprendizaje ha

sido logrado? cere
o A partir de las respuestas a esas preguntas, identificar o decidir qué moda- et
lidades de ensenanza y qué actividades facilitaran alcanzar este desempe- cete
no. Definir las actividades de aprendizaje. T
¢ A partir de las actividades, definir las evaluaciones formativas y sumativas, T
y las instancias de retroalimentacion continua, a traves de un programa de e e e
evaluacion. D

Se sugiere que la forma de plantear la planificacion arriba propuesta sea en

tres escalas temporales: e
e planificacién anual D
e planificacion de la unidad (divisién temporal basica del ano escolar, que or- D

ganiza los objetivos de aprendizaje en torno a un tema. En este caso, cada DI

programa incluye 4 unidades de alrededor de 8 a 9 semanas)
e planificacion de cada clase.

...............

...............
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ORIENTACIONES PARA PLANIFICAR EL APRENDIZAJE

PLANIFICACION
ANUAL

PLANIFICACION
DE LA UNIDAD

PLANIFICACION
DE CLASE

Objetivo

Fijar la organizacion del
ano de forma realista y
ajustada al tiempo dispo-

nible.

Disenar con precision una forma
de abordar los Objetivos de

Aprendizaje de una unidad

Dar una estructura clara a la
clase, por ejemplo en inicio,
desarrollo y cierre para el
logro de los Objetivos de
Aprendizaje, coordinando el
logro de un aprendizaje con

la evaluacion.

Estra-

tegias
sugeridas

® Hacer una lista de los dias
delanoy horas de clase
por semana para estimar
el tiempo disponible.

e |dentificar, en términos
generales, el tipo de eva-
luacion que se requerira
para verificar el logro de
los aprendizajes.

e Elaborar una calendari-
zacion tentativa de los
Objetivos de Aprendizaje
para el ano completo,
considerando los feriados,
los dias de prueba y de
repaso, y la realizacion de
evaluaciones formativas y
de retroalimentacion.

e Ajustar permanentemen-
te la calendarizacion o las

actividades planificadas.
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e Desarrollar un esquema con
los conceptos, habilidades y
actitudes que deben aprender

en la unidad.

Idear una herramienta de
diagnéstico de conocimientos

previos.

Calendarizar los Objetivos de

Aprendizaje por semana.

Establecer las actividades de

ensenanza que se desarrollaran.

Generar un sistema de
seguimiento de los Objetivos
de Aprendizaje, especificando
los tiempos y un programa de
evaluaciones sumativas, forma-

tivas y de retroalimentacion.

Ajustar el plan continuamente
ante los requerimientos de los

estudiantes.
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e Fase de inicio: plantear a
los estudiantes la meta
de la clase; es decir, qué
se espera que aprendan
y cudl es el sentido de
ese aprendizaje. Se debe
buscar captar el interés
de los estudiantes y que
visualicen cémo se rela-
ciona lo que aprenderan
con lo que ya saben.

e Fase de desarrollo: en
esta etapa, el docente
lleva a cabo las activi-
dades o situaciones de
aprendizaje contempla-
das para la clase.

e Fase de cierre: este
momento puede ser breve
(5 a 10 minutos), pero es
central. Se busca que los
estudiantes se formen
una visién acerca de qué
aprendieron y cudl es la
utilidad de las estrategias
y experiencias desarro-
lladas para promover su

aprendizaje.
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;i Orientaciones para
.:evaluar los aprendizajes
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e La evaluacion forma parte constitutiva del proceso de ensenanza. Cumple un e
LLLLii rol central en la promocién y en el logro del aprendizaje. Para que se logre P
D efectivamente esta funcion, debe tener como objetivos: D

e Medir progreso en el logro de los aprendizajes.

 Ser una herramienta que permita la autorregulacion del alumno. cote
e Proporcionar informacion que permita conocer fortalezas y debilidades de cots
et los estudiantes y sobre esta base, retroalimentar la ensenanza y potenciar e
e los logros esperados dentro de la asignatura. e
-------- : e Seruna herramienta Util para orientar la planificacion. ceee e

¢Como promover el SEEES
- aprendizaje a través de la S
i evaluacion? SN

...............

...............

e Las evaluaciones adquieren su mayor potencial para promover el aprendizaje e

si se llevan a cabo considerando lo siguiente:

e La evaluacion debe constituirse en la recopilacién sistematica de trabajos
realizados por los estudiantes de tal manera de recibir informacion sobre lo

D, que sabeny lo que son capaces de hacer. coooe
crrtee e |aevaluacion debe considerar la diversidad de estilos de aprendizaje de los crtes
et alumnos, para esto se deben utilizar una variedad de instrumentos como cete
e por ejemplo proyectos de investigacion grupales e individuales, presen- ce
IR taciones, informes orales y escritos, revistas y diarios de aprendizaje, eva- R
. luaciones de desempeno, portafolio, pruebas orales y escritas, controles, ceaaa

entre otros. e

e |os estudiantes conocen los criterios de evaluacion antes de ser evaluados. cee

D Por ejemplo dando a conocer las lista de cotejo, pautas con criterios de D
e observacién, rdbricas. P
e « Los docentes utilizan diferentes métodos de evaluacion dependiendo del e
R objetivo a evaluar. Por ejemplo, evaluacion a partir de la observacién, reco- P
leccion de informacién del docente, autoevaluacion, coevaluacion. L

¢ Las evaluaciones entregan informacion para conocer las fortalezas y debi-
lidades de los estudiantes. El analisis de esta informacion permite tomar
decisiones para mejorar los resultados alcanzados y retroalimentar a los
cr estudiantes sobre sus fortalezas y debilidades. cots

...............

...............

...............
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La evaluacion como aprendizaje involucra activamente a los estudiantes
en sus propios procesos de aprendizaje. Cuando los docentes les dan el
apoyo v la orientacién, y les proporcionan oportunidades regulares para
la reflexion, la autoevaluacion y la coevaluacion, los estudiantes asumen
la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollan la capacidad de
hacer un balance entre lo que ya han aprendido, determinan lo que todavia
no han aprendido y deciden la mejor manera de mejorar su propio logro.
La devoluciéon y comunicacion de los resultados de aprendizaje a los estu-
diantes se convierte en una actividad crucial para evaluar la construccién
de conocimientos y, por otra parte, para elaborar otros nuevos. Al compar-
tir la informacion con los alumnos, se logra que se impliquen activa y per-
sonalmente en la valoracion y mejora del aprendizaje a partir de los datos
que la evaluacion les aporta.

:Como disenar la evaluacion?

La evaluacion debe disenarse a partir de los objetivos de aprendizaje, con el
objeto de observar en qué grado se alcanzan. Para lograrlo, se recomienda
disenar la evaluacién junto a la planificacion y considerar los siguientes pasos:

1

2

3

e o 0o 0 0 0

Identificar los objetivos de aprendizaje prescritos e indicadores de evalua-
cion sugeridos en el presente programa de estudio que se utilizaran como
base para la evaluacion.

Establecer criterios de evaluacion. Cuando sea apropiado, se sugiere in-
volucrar a los estudiantes en el establecimiento de criterios. Para formular
los criterios es necesario comparar las respuestas de los estudiantes con
las mejores respuestas de otros estudiantes de edad similar o identificar
respuestas de evaluaciones previamente realizadas que expresen el nivel
de desempeno esperado.

Antes de la actividad de evaluacion, informar a los estudiantes sobre los
criterios con los que su trabajo serd evaluado. Para esto, se pueden pro-
porcionar ejemplos 0 modelos de los niveles deseados de rendimiento (un
ejemplo de una buena carta, ensayo, trabajo de investigacion, presenta-
cién oral, resumen, entre otros).
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4 Usarinstrumentos adecuados de evaluacién y métodos basado en el traba-
jo particular de los estudiantes.

5 Dedicar un tiempo razonable a comunicar los resultados de la evaluacion
a los estudiantes. Para esto se requiere crear un clima adecuado para que
el alumno se vea estimulado a identificar sus errores y considerarlos como
una oportunidad de aprendizaje (si es una evaluacién de rendimiento su-
mativa se puede también informar a los apoderados).

6 El docente debe ajustar su planificacion de acuerdo a los resultados en el
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logro de los aprendizajes.
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Resumen de la unidad

PROPOSITO

El objetivo central de la unidad es que los nifios
adquieran y mantengan habitos de vida saluda-
ble a temprana edad, para que dimensionen la
importancia del cuidado de su propio cuerpo. En
efecto, se espera que los estudiantes desarrollen
adecuadas pricticas de aseo corporal, actividad
fisica, lavado de alimentos y nutricién. Asimismo,
se incentiva que exploren, por medio de sus senti-
dos, el mundo que los rodea con todos los cuida-
dos necesarios, identificando a los seres vivos y sus
caracteristicas.

Para lograr estos propdsitos se espera que los
alumnos desarrollen la habilidad de observary
experimentar con el apoyo del docente, la que se
complementa con las destrezas para recolectar y
registrar informacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

> Ubicacion de los cinco sentidos

> Elemplos bisicos del cuidado del cuerpo

> Elementos que forman la naturaleza: Animales,
plantas, piedra, suelo, etc.

PALABRAS CLAVE

Habitos saludables, actividad fisica, aseo del
cuerpo, alimentos saludables, los sentidos, tacto,
visi6n, olfato, gusto, audicion, piel, ojos, oidos, na-
fiz, lengua, protecci6n, seres vivos, Cosas no vivas,
reproduccion, alimentacién, estimulos, agua, luz,
aire y alimento.

CONOCIMIENTOS

Actividades y cuidados que permiten un de-
sarrollo sano del cuerpo como actividad fisica,
alimentacion saludable, entre otras.

Prevenci6n de enfermedades por medio del
correcto aseo del cuerpo y lavado de alimentos,
entre otros.

Los sentidos, sus Grganos, funciones, cuidados y
proteccion.

Las caracteristicas que permiten describir y di-
ferenciar a los seres vivos, de las cosas no vivas,
como crecer, responder a estimulos del medio y
reproducirse.

Las necesidades de los seres vivos: alimentacion,
aire, agua y proteccion.

HABILIDADES

> Explorar y obsenvar [a naturaleza, usando los
sentidos apropiadamente durante investigacio-
nes experimentales guiadas. (OA a)

> Explorar y experimentar, en forma guiada, con
elementos del entomo, utilizando la observacion,
la medicion con unidades no estandarizadas y la
manipulacion de materiales simples. (OA b)

> Sequir las instrucciones para utilizar los materia-

les e instrumentos en forma segura. (OA ¢

Comunicary comparar con otros sus ideas,

observaciones y experiencias de forma oral y es-

crita, y por medio de juegos de roles y dibujos,

entre otros. (OA d)

ACTITUDES

Demostrar curiosidad e interés por conacer

Seres vivos, objetos y/o eventos que conforman

el entorno natural

Manifestar compromiso con un estilo de vida

saludable a través del desarrollo fisico y el auto.

cuidado

> Manifestar un estilo de trabajo y estudio rigu-
1050 y perseverante pra lograr los aprendizajes
de la asignatura.

. . Programa de Estudio ¢ 3° basic

Propésito

Parrafo breve que resume el objetivo forma-
tivo de la unidad. Se detalla qué es lo que se
espera que el estudiante aprenda de forma
general en la unidad, vinculando las habili-
dades y las actitudes de forma integrada.
Conocimientos previos

Lista ordenada de conceptos que el estu-
diante debe conocer previamente antes

de iniciar la unidad y/o de habilidades que
debe haber adquirido.

Palabras clave

\locabulario esencial que los estudiantes
deben adquirir en la unidad.
Conocimientos, Habilidades y
Actitudes

Listado de los conocimientos, habilidades y
actitudes a desarrollar en la unidad, en co-
herencia con las especificadas en las Bases
Curriculares de la asignatura.
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Ejemplos de actividades

Ciencias Naturales

OAé

Unidad 1

Identificar y describir la
ubicacién y la funcién de
los sentidos proponiendo
medidas para protegerlos

y para prevenir situaciones

de riesgo.

Actividad 1
ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones e ideas. (OA d)

Ubicacién y funcién de los sentidos

(=R
Los estudiantes escuchan un poema o texto sobre los sentidos
Luego, conversan acerca de los drganos que usamos para cada
uno de ellos. Estos se registran mediante dibujos que realizan los
estudiantes o el profesor en el pizarron. Posteriormente, trazan la
silueta de un estudiante voluntario sobre un papel Kraft y luego
se recorta. Sobre el recorte dibujan los Grganos de los sentidos y
rotulan el nombre de los 6rganos y el sentido al que pertenecen
{apoyandose en el registro del pizarrén). El docente exhibe los
trabajos terminados en las paredes de la sala.
(Lenguaje y Comunicacién)

© Observaciones al docente:
Se sugiere utilizar el poema de los sentidos en el siguiente link:
ucalun

educacion-infantil/

Objetivos de Aprendizaje
Son los objetivos de aprendizaje de las Bases
Curriculares.

Actividades

Consisten en un listado de actividades,
escritas en un lenguaje simple y centradas
en el aprendizaje efectivo. Estas actividades
no buscan competir con el texto de estudio,
sino ser una guia al docente para disenar sus
propias actividades.
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OBSERVAR Y PREGUNTAR
Explorar y observar la naturaleza
usando los sentidos. (OA a)
ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones y experien-
cias. (OA d)

Actividad 3
OBSERVAR Y PREGUNTAR
Explorar y observar la naturaleza
usando los sentidos. (OA a)
EXPERIMENTAR

Sequir instrucciones deforma
segura. (OA Q)

Los estudiantes conversan sobre actividades en que usan los
sentidos en la vida diaria. Estas se registran en el cuaderno de
ciencias, separandolas en dos columnas, una "en la escuela’ y otra
"en mi casa" con espacios para unas ilustraciones que representen
el uso de cada sentido. Luego, los estudiantes comunican al curso
una de las actividades registradas.

Visién

3

Los estudiantes observan detalles el patio el colegio y de su
sala de clases usando una lupa simple. Luego, con ayuda del pro-
fesor, registran tres objetos o seres vivos que le fueron de mayor
interés. Comparten sus registros e identifican las ventajas de este
instrumento identificando el apoyo al sentido de la vision.

© Observaciones al docente:
E1 docente debe modelar previamente el adecuado uso de la lupa
‘mencionando medidas de precaucion para uso del instrumento (por
ejemplo: no dejarlo bruscamente sobre una superficie, evitar dejaro
en el suelo por la posibilidad de pisarlo, no apoyar los dedos sobre el
vidrio, etcJy de cuidado hacia su cuerpo (por ejemplo: nunca mirar
directamente al Sol, sostener la lupa a distancia prudente del ojo).

Habilidades

Seleccion de habilidades posibles de desa-
rrollar en la actividad. Estas habilidades se

derivan de los OA de las Bases Curriculares

@ Relacion con otras asignaturas

Actividades que se relacionan con Objetivos
de Aprendizaje de otras asignaturas.

O Observaciones al docente

Sugerencias de como desarrollar mejor los
ejemplos de actividades. Generalmente
indican fuentes de material facil de adquirir
(vinculos web), material de consulta para el
docente (fuentes y libros) y estrategias para
tratar conceptos, habilidades y actitudes.
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Ejemplo 1
oA_7

Describir, dar ejemplos y practicar habitos de vida saludable para mantener el cuerpo sano y
prevenir enfermedades (actividad fisica, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentacidn
saludable, entre otros).

OA_a  Explorary observar la naturaleza, usando los sentidos apropiadamente durante
investigaciones experimentales guiadas.

INDICADORES DE EVALUACION

> Dibujan actividades fisicas que permitan mantener el cuerpo sano.

> Dibujan habitos de higiene del cuerpo.

> Recortan imagenes que ilustran elementos utilizados para su higiene corporal.
> Recrean précticas adecuadas de aseo corporal.

> Dan ejemplos de alimentos saludables.

> Exploran y observan la naturaleza.

> Dibujan diferentes elementos que observan de la naturaleza

Actividad
a llustra en el recuadro cuatro ejemplos de actividades de la vida diaria que mantienen el
cuerpo activo:

Ilustra en el recuadro cuatro ejemplos de habitos que mantienen el cuerpo limpio.

 De revistas desechables recorta imagenes que ilustren elementos que ayudan a mantener
el cuerpo limpio.
d Dibuja alimentos saludables para tu colacidn.
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evaluacion

Objetivos de Aprendizaje

Son los objetivos de aprendizaje de las Bases

Curriculares, con sus respectivos Indicado-

res de evaluacion.

Actividad de evaluacion
Esta seccion incluye un ejemplo de eva-
luacion para un aprendizaje de la unidad,

con foco en algunos de los indicadores. El

objetivo es que la actividad disenada sirva

como ejemplo, de forma que el docente
pueda replicar el estilo con el resto de los

aprendizajes. No es exhaustivo en variedad

de formas ni en instancias de evaluacion. En

caso de que sea necesario, el ejemplo de

evaluacion va acompanado de criterios de

evaluacion.

Al momento de planificar la evaluacion, el

docente debe considerar el Objetivo de

Aprendizaje v los indicadores de evaluacion.
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Introduccion

Las Ciencias Naturales agrupan aquellas disciplinas
que tienen por objeto el estudio de la naturaleza,
como la Biologia, la Quimica, la Fisica, la Geologia
y la Astronomia. En su conjunto, estas disciplinas
abordan una amplia variedad de fenémenos natu-
rales, como los que ocurren en [0S seres vivos y en
sus distintas formas de interactuar con el ambien-
te; la materia, la energia y sus transformaciones; el
sistema solar, sus componentes y movimientos; y
la tierra y sus diversas dindmicas. El aprendizaje de
estos fenémenos permite, por un lado, desarrollar
una vision integral y holistica de la naturaleza, y
por otro, comprender e interpretar los constantes
procesos de transformacion del medio natural, ya
sea para contemplarlos como para actuar respon-
sablemente sobre él.

Estas disciplinas se apoyan en la perspectiva epis-
temoldégica distintiva del quehacer cientifico. En
esta, se presupone que existen fenémenos en el
entorno susceptibles de ser estudiados mediante
diversas metodologias, que estan consensuadas y
que son sometidas a similares estandares en todo
el mundo. El estudio de dichos fenémenos implica
un proceso de razonamiento logico, que incluye
hipdtesis, inferencias, explicaciones y conclusio-
nes basadas en las evidencias registradas. Estos
saberes se insertan en el vasto cuerpo de conoci-
miento que han acumulado las Ciencias Naturales
a lo largo de su historia, y a su vez, se construyen
en un determinado contexto cultural, social y po-
litico. En este sentido, el conocimiento cientifico
es por definicion, dinamico, mutable y transitorio,
pues siempre esta la posibilidad de que en el
futuro, nuevas explicaciones refuten a las que hoy
damos por ciertas.

La asignatura de Ciencias Naturales permite des-
pertar en el estudiante el asombro por conocer

el mundo que lo rodea, comprenderlo y utilizar
metodologias para estudiarlo. Asimismo, le otorga
al estudiante la posibilidad de aplicar una mirada
cientifica a su aproximacion a la naturaleza. En
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esta linea, la asignatura promueve una actitud
de respeto hacia las pruebas o evidencias, un
contacto reflexivo con el mundo natural y una
actitud flexible para reconsiderar ideas carentes
de sustento empl’rico1.

Actualmente, existe consenso respecto de la
importancia de iniciar en forma temprana la
educacion cientifica en el ciclo escolar, tanto por
su valor formativo como por su capacidad para
potenciar la disposicion de los nifos a hacerse
preguntas y buscar explicaciones sobre la natura-
lezay el entorno. En efecto, la ciencia es, esen-
cialmente, una forma para descubrir y aprender y
una excelente escuela para adquirir competencias
que preparen a los ninos para desenvolverse en la
sociedad actual?.

Para que este proceso sea exitoso, es fundamental
que los estudiantes se aproximen a las grandes
ideas de la ciencia, cuya comprension les permi-
ta dotar de sentido a los fenémenos del mundo
que los rodea. Estas ideas no se limitan a ofrecer
explicaciones casuisticas sobre preguntas que
surgen en la vida cotidiana, sino que identifican
de forma abstracta, relaciones entre fenémenos
y propiedades observadas®. La comprension de
estas ideas facilita la prediccion de fenémenos,

la evaluacion critica de la evidencia cientifica y la
toma de conciencia de la estrecha relacion entre
ciencia y sociedad. En este aspecto, es importan-
te que paulatinamente, los estudiantes puedan
trabajar con diversas fuentes de informacion, de
modo que conozcan el contenido de estas gran-
des ideas y sus implicancias en multiples ambitos
de la naturaleza.

Asimismo, es imprescindible que los estudiantes
complementen la comprension de las grandes
ideas con el desarrollo de un modelo de habili-
dades de investigacion cientifica, que los faculte
para emprender proyectos de esta asignatura en
el contexto escolar. En este plano, adquieren par-
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ticular relevancia los procedimientos inherentes a
la actividad cientifica, como el planteamiento de
problemas, la formulacién de hipétesis, la obser-
vacion sistematica, la realizacion de experimentos,
el registro y analisis de informacion y la puesta en
comun de ideas en forma colectiva®™.

Los Objetivos de Aprendizaje de Ciencias Natu-
rales promueven la comprension de las grandes
ideas de la ciencia y la adquisicion progresiva de
habilidades de pensamiento cientifico y métodos
propios del quehacer de estas disciplinas. Ambos
elementos contribuyen a desarrollar el pensa-
miento critico, la capacidad reflexiva y la valo-
racion del error como fuente de conocimiento.
Asimismo, buscan fomentar actitudes cientificas
como el rigor, la perseverancia, la honestidad, la
busqueda de la objetividad, la responsabilidad,

la amplitud de mente, el trabajo en equipo, el res-
peto y en definitiva, el permanente interés por los
hechos del entorno natural.

En la educacion basica, estas grandes ideas y
habilidades estan enfocadas a la alfabetizacion
cientifica de todos los alumnos. Esto corresponde
a la capacidad de los estudiantes para aplicar en
su vida ordinaria los conocimientos y las habilida-
des aprendidas, hacerse preguntas sobre distintos
fendmenos y obtener conclusiones basadas en la
evidencia. Lo anterior les permitird comprender
el mundo natural, tomar decisiones informadas
dentro de él y llevar dichas decisiones a diversas
actividades humanas, que afecten a su familia

y comunidad®. De este modo, los objetivos de
aprendizaje no pretenden que los alumnos cuen-
ten con todas las destrezas de un cientifico, sino
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que aprovechen las oportunidades que les provee
el ambito escolar para desarrollar una determi-
nada manera de pensar, actuar e interpretar el
entorno. La alfabetizacion cientifica, entonces, es
un objetivo de la ciencia escolar, entendida esta
como los conocimientos cientificos construidos y
elaborados en la escuela. Este proceso se conduce
principalmente desde el docente, pues él tiene

la facultad para transformar el saber cientifico en
uno posible de ser ensenado en el aula.

La alfabetizacion cientifica cobra especial sentido
frente a la tecnologia y su relacion con la ciencia
en la sociedad actual. Los objetivos de aprendi-
zaje promueven que los estudiantes analicen y
apliquen conceptos cientificos en sus experien-
cias cotidianas, en las cuales estan presentes las
actuales tecnologias. Esto les permitira, por una
parte, tomar conciencia del estrecho vinculo entre
ciencia, sociedad y tecnologia y por otra, explicar
las bases sobre las que asientan los adelantos
tecnoldgicos que usamos dia a dia.

En este plano, también son relevantes las destre-
zas especificas en el uso de las TIC, pues contribu-
yen al desarrollo de diversas habilidades propias
de la asignatura. Por ejemplo, en una primera
instancia, se promueve el uso de las TIC como un
medio para registrar informacion y transmitir ideas
y evidencias cientificas. Una vez que los estudian-
tes se interioricen de dicha funcion, se espera que
integren profusamente las TIC en el desarrollo

de diversos proyectos y actividades en todas las
etapas del aprendizaje cientifico. De este modo,
tendran la posibilidad de internalizar las formas de
aprender y pensar asociadas a estas herramientas.
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A / Habilidades y etapas .
de la investigacion cientifica

Las Ciencias Naturales proveen las oportunidades para que los estudiantes desarrollen de forma inte-
grada los conocimientos, las habilidades y el proceso de investigacion cientifica.

Las habilidades cientificas son comunes a todas las disciplinas que conforman las Ciencias Naturales y
deberan desarrollarse en forma transversal a los objetivos de aprendizaje de los ejes tematicos. Cabe
destacar que el trabajo con estas habilidades no implica una secuencia o prioridad definida. En este
sentido, se sugiere que sean trabajadas por el docente de forma independiente y flexible en el primer
ciclo, desarrollando actividades especificas para cada una de ellas.

A continuacion se describen las habilidades cientificas en orden alfabético:

Analizar

Estudiar los objetos, informaciones o procesos y
sus patrones a través de la interpretacion de gra-
ficos, para reconocerlos y explicarlos, con el uso
apropiado de las TIC.

o o
Clasificar
Agrupar objetos o eventos con caracteristicas
comunes segun un criterio determinado.

Comparar

Examinar dos 0 mas objetos, conceptos o procesos

para identificar similitudes y diferencias entre ellos.

Comunicar

Transmitir una informacion de forma verbal o
escrita, mediante diversas herramientas como
dibujos, ilustraciones cientificas, tablas, graficos,
TIC, entre otras.

Evaluar

Analizar informacion, procesos o ideas para deter-
minar su precision, calidad y confiabilidad.

Experimentar
Probar y examinar de manera practica un objeto
o un fenémeno.

Explorar

Descubrir y conocer el medio a través de los
sentidos y del contacto directo, tanto en la sala de
clases como en terreno.

Formular preguntas

Clarificar hechos y su significado por medio de la
indagacion. Las buenas preguntas centran la aten-
cion en la informacion importante y se disefan
para generar nueva informacion.

Investigar

Conjunto de actividades por medio de las cuales
los estudiantes estudian el mundo natural y fisico
que los rodea. Incluye indagar, averiguar, buscar
nuevos conocimientos y, de esta forma, solucionar
problemas o interrogantes de caracter cientifico.

Medir

Obtener informacién precisa con instrumentos
pertinentes (regla, termémetro, etc.).

Observar

Obtener informacién de un objeto o evento a
través de los sentidos.
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Planificar
Elaborar planes o proyectos para la realizacion de
una actividad experimental.

Predecir
Plantear una respuesta de como las cosas resulta-
ran, sobre la base de un conocimiento previo.

Registrar

Anotar y reproducir la informacién obtenida de
observaciones y mediciones de manera ordenada
y clara en dibujos, ilustraciones cientificas, tablas,
entre otros.
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Usar instrumentos

Manipular apropiadamente diversos instrumentos,
conociendo sus funciones, limitaciones y peligros,
asi como las medidas de seguridad necesarias
para operar con ellos.

Usar modelos

Representar seres vivos, objetos o fendmenos
para explicarlos o describirlos; estos pueden ser
diagramas, dibujos y/o maquetas. Requiere del
conocimiento, de la imaginacion y la creatividad.

Etapas de la investigacion cientifica

Por su parte, el proceso de investigacion cienti-
fica incluye tres etapas ajustadas al ciclo. Dichas
etapas constituyen operaciones complejas, que
requieren el uso de varias de las habilidades re-
cién descritas. Constituyen valiosas herramientas
cognitivas, que permitiran a los estudiantes desa-
rrollar un pensamiento légico y critico que podran
usar en todos los ambitos de la vida.

Cabe senalar que no es necesario seguir un orden
lineal al ensenar el proceso de investigacion. El
docente podra determinar autbnomamente, el
orden mas adecuado para practicar alguna de las
diversas habilidades que se utilizan en cada una
de sus etapas.

Las tres etapas de la investigacion cientifica en su
version adecuada al ciclo de ensefanza basica son
las siguientes:

1.OBSERVAR Y PREGUNTAR
Los estudiantes deberan involucrarse de forma
directa con el mundo que los rodea, desarro-
llando habilidades como la observacién, mani-

pulacion, formulacion de preguntas, inferencias
y predicciones. En esta linea, se pretende que
sean capaces de conocer, descubriry razonar
acerca de su entorno. En primero basico, se
enfatiza la habilidad de la observacion, la que
se desarrolla de forma guiada. Luego, desde

2° hasta 6° basico se continta desarrollando

la observacién y a su vez se progresa hacia la
capacidad de hacer predicciones e inferencias y
la facultad de seleccionar preguntas de inves-
tigacion, aspectos que deberan desarrollarse
inicialmente en forma guiada para, al final del
ciclo, terminar de forma auténoma.

2.EXPERIMENTAR (1° Y 2° BASICO)/
PLANIFICARY CONDUCIR UNA
INVESTIGACION (3° A 6° BASICO)
La exploracion y la experimentacion en el
entorno cercano y la manipulacion de sus ele-
mentos es un aspecto fundamental a fomentar
en los dos primeros anos del ciclo basico. Para
que desarrollen esta habilidad, es necesario que
el profesor guie e impulse a los estudiantes a
indagar, descubrir, probar experiencias y asi, dar



respuesta a sus preguntas. Desde 2° basico se
promueve permanentemente el trabajo indivi-
dual y colectivo de la exploracion e investiga-

cion experimental y no experimental.

A partir de 3° basico, el énfasis se traslada

hacia las habilidades de planificacion y conduc-
cion de investigaciones experimentales y no
experimentales. Estas se desarrollardan en forma
guiada por el docente en 3° basico y en forma
auténoma de 4° a 6° basico. Para el logro de
esta habilidad cientifica los estudiantes seran
estimulados a desarrollar un plan de trabajo, a
establecer compromisos y a recurrir a diversas
fuentes de informacion. Esto ultimo les da la
posibilidad de obtener informacion relevante,
de organizar y comunicar dicha informacion

y de ampliar su conocimiento sobre el tema
estudiado. El uso de las TIC toma una especial
importancia y se comienzan a utilizar explici-
tamente desde 3° basico hasta el término del
ciclo, donde las herramientas computaciones
para el andlisis y la presentacion de informacion
en investigacion, resultan esenciales.

En relacion a la identificacion y uso de las
variables de las investigaciones experimenta-
les aparecen en los dos Ultimos anos del ciclo,
progresando en la cantidad que los estudiantes
deben considerar.

La conduccion de la investigacion, en tanto,
se refiere a la pro actividad necesaria de los

estudiantes para llevar a cabo una investigacion.

Esto corresponde a la capacidad de desarrollar
la totalidad de las actividades involucradas,
como seguir las instrucciones de la investiga-
cion, buscar la informacion relevante, expe-
rimentar y obtener las conclusiones que den
respuestas a las preguntas. Al final del ciclo, se
espera que desarrollen este proceso con impor-
tantes niveles de autonomia.

La seguridad es de especial importancia en las

bases de ciencia, manteniéndose presente du-
rante todo el ciclo. Su progresién es respecto a
la seguridad en el uso y seleccion de materiales
e instrumentos, la autonomia en el sequimien-

Programa de Estudio « 3° basico

to de instrucciones y en los Ultimos anos en la
identificacion de riesgos potenciales.

3.ANALIZAR LAS EVIDENCIAS Y
COMUNICAR
Desde los cursos iniciales, se espera que los
alumnos puedan comunicar y compartir sus ha-
llazgos en una variedad de formatos. Posterior-
mente inician el trabajo de la obtencion y uso
de las evidencias, y ya en este nivel, deberan
ser capaces de recurrir a ellas para respaldar sus
ideas, obtener resultados, otorgar explicacio-
nes plausibles y extraer conclusiones. De este
modo, al terminar el ciclo, se espera que el
alumno tenga la habilidad para comunicar de
forma oral y escrita sus evidencias, conclusiones
y reflexiones que vinculen con sus experiencias
diarias sobre sus investigaciones experimentales
y no experimentales, por medio de variadas for-
mas como los juegos de roles y dibujos, ademas
de diagramas, materiales concretos e informes
sencillos, hasta modelos, presentaciones e
informes, apoyados por el uso de las TIC.

Las habilidades cientificas se deben trabajar en
forma integrada con los objetivos de aprendi-
zaje propuestos para cada eje tematico de cada
curso o grado, de tal manera que al momento de
formular las actividades estas contribuyan a que el
alumno logre tanto el objetivo de aprendizaje del
eje tematico como los objetivos de aprendizaje
correspondientes a las habilidades cientificas. En
la siguiente figura se muestra un ejemplo de esta
integracion. En la primera columna se detallan los
objetivos de aprendizaje correspondientes a las
habilidades cientificas a desarrollar, mientras que
en la segunda columna se define el objetivo de
aprendizaje tematico a tratar. Como resultado de
la integracién, en la tercera columna se muestra
ejemplos de actividades derivadas del desarrollo
conjunto de un objetivo de aprendizaje tematico
y cada una de las habilidades del proceso de in-
vestigacion cientifica. Las actividades del presente
programa han sido disenadas siguiendo este prin-
cipio. Asi, se espera que el docente realice este
proceso para todos los objetivos de aprendizaje
del ano, y cubra la totalidad de las habilidades de
investigacion cientifica.
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Integracion de las habilidades

... PROCESODE ..
ce INVESTIC_;ACIC')N -
.....CLENTIFICA . .

Observar, plantear preguntas, for-
mular inferencias y predicciones,
en forma guiada, sobre objetos y

eventos del entorno.

Participar en investigaciones ex-
perimentales y no experimentales
guiadas:

e obteniendo informacion para
responder a preguntas dadas a
partir de diversas fuentes

e en forma individual y colaborativa

e por medio de la observacion,
manipulacion y clasificacion de la

evidencia

Observar, medir y registrar datos
en forma precisa utilizando instru-
mentos y unidades estandarizadas,
organizandolos en tablas, graficos y

utilizando TIC cuando corresponda.

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma,
como reglas, termoémetros, entre
otros, para hacer observaciones y
mediciones.

Resumir las evidencias, obtenidas
a partir de sus observaciones para

responder la pregunta inicial.

e e e 0 00 0 000000000 00

Comunicar y comparar con otros
sus ideas, observaciones, medi-
ciones y experiencias utilizando
diagramas, material concreto,
modelos, informes sencillos, pre-

sentaciones, TIC, entre otros.
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Explicar, por medio de
modelos, los movi-
mientos de rotacidén
y traslacion, conside-
rando sus efectos en
la Tierra.
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** ACTIVIDADES * * **

Guiados por el docente, formulan
preguntas y predicciones sobre

las causas o explicaciones de las
distintas posiciones del sol durante

el dia.

Investigan y obtienen informacion
en diferentes fuentes, sobre los
movimientos que experimenta la
Tierra y como estos influyen en el

planetay en los seres vivos que la

habitan.

Observan y registran la proyec-
cion de la sombra de un objeto

en diferentes momentos del dia,
estableciendo sus caracteristicas
relacionandolas con el movimiento

de rotacion de la Tierra.

Disenan instrumentos tecnolégicos
simples que permitan registrar
evidencias del movimiento de

rotacion y traslacion de la Tierra.

Montan una exposicion con la in-
formacién obtenida de sus investi-
gaciones sobre los movimientos de
la Tierra vy los efectos que provoca

en los seres vivos.

Comunican mediante una feria
astronémica escolar, sus obser-
vaciones y mediciones, sobre
los movimientos de rotacion y
traslacion de la Tierra, utilizando
material reciclado para construir
y mostrar modelos que ilustren

ambos movimientos
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Los Objetivos de Aprendizaje muestran desempenos medibles y observables de os estudiantes en rela-
cién con las habilidades cientificas y los contenidos. De acuerdo a estos contenidos, los objetivos se orga-
nizan en torno a tres ejes tematicos vinculados con las disciplinas que integran las Ciencias Naturales:

Ciencias de la Vida

El eje incorpora tres temas principales. El prime-
ro corresponde al estudio de los seres vivos y su
diversidad, donde se espera que los estudiantes
se aproximen de forma paulatina a los conceptos
basicos del estudio de la vida y sus interacciones.
En este sentido, tomando en cuenta la curiosidad
natural de los ninos, se busca que por medio de
la observacién directa conozcan a los seres vivos,
su constitucion en base a células, describan sus
caracteristicas, reconozcan sus ciclos de vida y
describan el modo en que obtienen alimento y
energia. Esto les permitira tomar conciencia de la
nocion de ecosistema y de las consecuencias de
sus propias acciones en el equilibrio de este.

El segundo tema es el estudio del cuerpo humano
y su salud, donde adquieren especial importancia
los distintos sistemas corporales, la forma en que
se desarrollan y las dinamicas en que se produ-
cen algunas enfermedades. Sobre la base de este
aprendizaje, se incentivara que los estudiantes
asuman la responsabilidad por la salud y el cuida-
do de su cuerpo. Especificamente, los objetivos de

aprendizaje promueven el desarrollo de actitudes
y habitos de vida saludable, prevencién y autocui-
dado, con el prop6sito de que asuman comporta-
mientos que conduzcan a una buena salud.

El tercer topico presente es el ecosistema'y el
flujo de la energia, donde se espera que conozcan
los diferentes tipos de habitat y las condiciones
que permiten la supervivencia de seres vivos al
otorgarle materiales y energia, la interaccion de
los elementos en diferentes ecosistemas y los
flujos de energia por medio de redes alimenta-
rias. Ademas, se promueve que los estudiantes
desarrollen una adecuada vinculacién con cuidado
del medio ambiente. En particular, que exploren
e investiguen el entorno natural con una actitud
de respeto y responsabilidad por el medioam-
biente, que reconozcan los efectos de la actividad
humana sobre éste, que aprendan las distintas
posibilidades que ofrece el desarrollo productivo
sustentable y que construyan una vision reflexiva
y critica frente a las medidas de proteccion exis-
tentes en la actualidad.

Ciencias Fisicas y Quimicas

En este eje, se espera que los estudiantes se
aproximen a los conceptos de energia y materia,
con especial énfasis en sus multiples transfor-
maciones. Esto incluye las diversas manifesta-
ciones de la energia, el sonido, la luz, la ener-
gfa eléctrica y las formas de interaccion de la
materia, aspecto asociado al concepto de fuerza
y sus efectos.

El aprendizaje de estos topicos permitira que los
estudiantes desarrollen una adecuada com-
prension de los diversos eventos naturales que
experimenten en su vida cotidiana. Por esto, en
los primeros anos de escolaridad, el énfasis esta
en el reconocimiento, exploracion y experimenta-
cidn con materiales del entorno, considerando sus
propiedades, aplicaciones y usos.
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Ciencias de la Tierra y el Universo

Este eje trata sobre la Tierra, su composicion y los
cambios que ocurren en ella y como estos afectan
a su superficie. En este marco, se espera que los
alumnos conozcan el tiempo atmosférico, as
capas de la Tierra y sus movimientos, y que sean
capaces de relacionarlos con los sismos, volcanes
y tsunamis. Se considera esencial la formacion de
habitos de prevencion ante eventos sismicos de-
bido a las caracteristicas de nuestro pais. También
se busca que los estudiantes aprendan sobre la
formacion y las caracteristicas del suelo, su impor-
tancia para el sustento de la vida sobre la Tierra,

C / Actitudes

las variables asociadas a a erosion y los efectos de
la actividad humana.

Ademas, se estudian los componentes del Sistema
Solar que son parte de una galaxia entre las
muchas que hay en el Universo, los movimientos
ciclicos de la Tierra y el impacto de estos sobre

los seres vivos. Estas materias se tratan con una
perspectiva cientifica, que involucra exploracion,
uso de modelos y experimentacion, procurando
que los alumnos perciban la interrelacion entre los
fendmenos estudiados.

La asignatura de Ciencias Naturales promueve un
conjunto de actitudes para todo el ciclo basi-

co, que derivan de los Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT). Dada su relevancia para el
aprendizaje, estas se deben desarrollar de manera
transversal con los conocimientos y habilidades
de la asignatura.

Las actitudes aqui definidas son Objetivos de
Aprendizaje, que deben ser promovidos para

la formacion integral de los estudiantes en la
asignatura. Los establecimientos pueden plani-
ficar, organizar, desarrollar y complementar las
actitudes propuestas segun sean las necesidades
de su propio proyecto vy su realidad educativa. Las
actitudes a desarrollar en la asignatura en este
ciclo son las siguientes:

DEMOSTRAR CURIOSIDAD E INTERES
POR CONOCER SERES VIVOS, OBJETOS
Y/O EVENTOS QUE CONFORMAN EL
ENTORNO NATURAL.

La asignatura de Ciencias Naturales desarrolla la
curiosidad por conocer la naturaleza y el interés
por ahondar en el conocimiento de los seres vivos,
la materia, la Tierra y el Universo. Se promue-

ve que los estudiantes observen, exploreny se
formulen preguntas acerca del entorno natural, y
que se vean enfrentados a temas que los desafien
intelectualmente.

MANIFESTAR UN ESTILO DE TRABAJO
RIGUROSO, HONESTO Y PERSEVERANTE
PARA LOGRAR LOS APRENDIZAJES DE
LA ASIGNATURA.

La asignatura favorece el trabajo ordenado,
metaddico y eficiente, de manera que el alumno
cumpla con sus responsabilidades. Asimismo se
espera que el alumno reconozca el error y lo con-
sidere como parte del proceso de aprendizaje y
de generacion del conocimiento. Estas actitudes
se desarrollan en investigaciones, indagaciones,
experimentaciones, entre otros.

RECONOCER LA IMPORTANCIA DEL
ENTORNO NATURAL Y SUS RECURSOS,
DESARROLLANDO CONDUCTAS DE CUI-
DADO Y PROTECCION DEL AMBIENTE.
Se espera que los estudiantes, en la medida que
van comprendiendo la importancia de los diversos
elementos (seres vivos, objetos y/o eventos) que
conforman el entorno natural, desarrollen la con-
ciencia de cuidar, preservar y conservar nuestro
patrimonio natural.

ASUMIR RESPONSABILIDADES
EINTERACTUAR EN FORMA
COLABORATIVA Y FLEXIBLE EN LOS
TRABAJOS EN EQUIPO, APORTANDO Y
ENRIQUECIENDO EL TRABAJO COMUN.
La asignatura fomenta el trabajo grupal, especial-
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mente mediante investigaciones, indagaciones

y experimentaciones cientificas, en las cuales los
estudiantes deben aprender a trabajar de manera
responsable y colaborativa.

MANIFESTAR COMPROMISO CON UN
ESTILO DE VIDA SALUDABLE POR
MEDIO DEL DESARROLLO FiSICO Y EL
AUTOCUIDADO.

Se espera que los estudiantes conozcan medios
para cuidar su cuerpo, y formas de proteccion
ante conductas de riesgo y que desarrollen habi-
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tos de vida sana. Esta actitud es favorecida por el
contacto habitual con el entorno natural.

RECONOCER LA IMPORTANCIA DE
SEGUIR NORMAS Y PROCEDIMIENTOS
QUE RESGUARDEN Y PROMUEVAN LA
SEGURIDAD PERSONAL Y COLECTIVA.
La asignatura busca que el estudiante asuma un
compromiso con la seguridad personal y colectiva.
Se espera que siga las normas y los procedimientos
de seguridad en el manejo de os instrumentos.
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Orientaciones didacticas

En esta seccion se sugieren lineamientos didac-
ticos propios de la ensenanza de las Ciencias
Naturales. El objetivo es dar claves de interpreta-
cién para la lectura y aplicacién del programa de
Ciencias Naturales, sin perjuicio de las alternativas
didacticas propias que el docente y el estableci-
miento decidan poner en practica. Cabe destacar,
que la vision didactica de los programas aborda el
desarrollo integrado de los contenidos, habilida-
desy actitudes, con un énfasis en el aprendizaje
de las habilidades de investigacion cientifica y

en la indagacion. Esto se debe ver reflejado en

las diferentes instancias de aprendizaje que los
estudiantes enfrentan.

Las orientaciones didacticas mas relevantes que se
deben considerar para ensenar Ciencias Naturales
son las siguientes:

e UTILIZAR LAS EXPERIENCIAS E IDEAS
PREVIAS DE LOS ESTUDIANTES
Los estudiantes tienen muchas ideas acerca de
los fendmenos presentes en su vida. A menudo,
tales ideas estan incompletas o se contradicen
con las explicaciones cientificas de los fendome-
nos estudiados. Es importante considerar que
algunas de estas ideas preconcebidas pueden
ser concepciones iniciales, conceptos erréneos
o0 concepciones intuitivas. Estas se constru-
yen desde la experiencia y con conocimientos
limitados. El docente debe dar a los estudiantes
la oportunidad de compartir, aclarar sus ideas
y explicar como saben lo que saben, de modo
que se abran a nuevas formas de pensar. El
reconocimiento de las ideas previas permite al
profesor construir el nuevo aprendizaje, hacer
mas eficientes las experiencias de aprendizaje y
reajustar la ensenanza al grupo de alumnos.

e DESARROLLAR EL INTERES Y
ASOMBRO DE LOS ESTUDIANTES POR
LA CIENCIA
Se espera que el docente, a través de su ejem-
plo, trasmita curiosidad, interés, motivacion y

pasion por la ciencia a sus alumnos. Se espera
que el docente considere a los estudiantes
como el centro del proceso educativo, asuma
que la curiosidad es el punto de partida de su
trabajo en Ciencias Naturales y que se familia-
rice con las intuiciones, nociones y preguntas
comunes de los ninos cuando se aproximan

al conocimiento de la naturaleza. Asimismo,
advierta que el entorno natural inmediato es el
mejor medio para desarrollar los habitos y las
habilidades de observacion, exploracion y re-
flexion de los estudiantes sobre los fenémenos
que los rodean. Se espera entonces, que el do-
cente desarrolle el asombro, considerando que
parte importante de las actividades se realicen
en contacto con la naturaleza y en lo posible
manipulando y conociendo en forma directa los
materiales del entorno.

LA EXPERIENCIA DIRECTA ES EL
CENTRO DEL APRENDIZAJE DE LAS
CIENCIAS

Los estudiantes necesitan tener una expe-
riencia directa con los fenémenos que estan
estudiando. Sabemos, a partir de la investiga-
cion reciente, que las experiencias son la clave
para la comprension conceptual por parte

de los estudiantes y para la construccion del
conocimiento del mundo que los rodea. Los
estudiantes llegan a la escuela con ideas, teo-
rias y explicaciones propias de como funciona
el mundo. Estas ideas pueden ser cientifica-
mente correctas 0 no, pero para cambiarlas

o enriquecerlas, no es suficiente explicarles o
mostrarles con un determinado experimento el
fendmeno estudiado. Los estudiantes necesi-
tan llegar a los conceptos de la misma manera
que lo hicieron en su vida cotidiana. Para eso,
necesitan formular preguntas, manipular, ver
respuestas y extraer conclusiones a partir de
nuevas experiencias. Estas pueden ser suma-
mente sencillas, y pueden desarrollarse al aire
libre 0 en la sala de clases con materiales de
bajo costo.



e HACER INVESTIGACION CIENTIFICA
REQUIERE MULTIPLES HABILIDADES
En los presentes Programas de Estudio se
proponen habilidades cientificas que son parte
del proceso de investigacion cientifica. El do-
cente debe tener presente que las habilidades
desarrolladas en los estudiantes en l0s primeros
anos del primer ciclo a diferencia de lo ulti-
mos anos son distintas. Dentro de los primeros
anos algunas de las habilidades que se deben
desarrollar son las de observacion, exploracion,
seguimiento de instrucciones simples, expe-
rimentacién, manipulacion como también re-
gistro de la informacién. Para una comprension
profunda, los estudiantes deben ver con detalle
las caracteristicas especificas de los seres vivos,
objetos y fendmenos. El docente debe guiarlos
con preguntas y orientarlos hacia lo que se
espera de la observacién, de tal manera que
los estudiantes logren recolectar la informa-
cién que les permita responder las preguntas
planteadas. Para que los alumnos desarrollen
las habilidades de investigacién cientifica,
necesitan que les ensenen cada una de ellas
forma guiada e independiente y también de
forma integrada como parte de un proceso. Se
espera que el docente prepare situaciones de
aprendizaje con dificultad progresiva, y que al
finalizar el ciclo basico, logre que los alumnos
puedan realizar con autonomia una investiga-
cién cientifica con los pasos propuestos para
estos niveles. Ademas se pretende lograr en
los estudiantes, el desarrollo de las habilida-
des de planificar y conducir una investigacion,
identificar variables, seleccionar materiales e
instrumentos y formular explicaciones junto a
una reflexion del proceso realizado.

e APRENDER CIENCIAS TAMBIEN
ES RAZONAR Y PENSAR
CIENTIFICAMENTE
Se espera que el profesor brinde a los estudian-
tes oportunidades para enfrentarse a proble-
mas, para luego intentar explicar sus ideas o
soluciones a sus companeros u otros adultos.
Inicialmente los estudiantes responden a pre-
guntas de forma concreta para luego progresar
a la transmision de sus puntos de vista frente
a una interrogante. En los primeros anos el
docente es quien guia el disefio y ejecucion
de la investigacion, para que los estudiantes
lo aprendan a través de este modelamiento.
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Posteriormente son los propios estudiantes los
responsables del disefo de una investigacion u
objeto tecnolégico, el que desarrollara el pen-
samiento cientifico y critico en los niveles mas
avanzados. Esto le permitira abordar y analizar
fendmenos y preguntas, en otras las dimensio-
nes de su vida.

e LA CIENCIA ES UN ESFUERZO

COLABORATIVO

La investigacion cientifica es por lo general una
actividad colaborativa. Es importante que en
los dos primeros niveles el docente planifique
actividades de aprendizaje individual, pero
progresivamente debe incorporar el trabajo en
equipo. Cuando los alumnos trabajan juntos,
tanto en grupos pequenos 0 NUMErosos, estan
trabajando como lo hacen los cientificos: inter-
cambiando ideas, comparando, debatiendo y
pensando en el qué y el cémo. En este plano,
es fundamental aprender a exponer y defender
ideas, escuchar, comparar resultados, debatir
con los demas y darse cuenta de que puede
haber diferentes maneras de abordar un mismo
problema. Se recomienda al docente crear
grupos heterogéneos conformado por alumnos
con diferentes capacidades y distribuir y asignar
de roles y responsabilidades claras. El trabajo en
grupo debe ser estructurado y planificado para
que sea efectivo.

e PARA HACER CIENCIA NO SE

REQUIERE LABORATORIO

Es indispensable senalar que para hacer ciencia
no se requiere un laboratorio. Una clase en

el exterior, en contacto directo con el entor-
no, siempre debe estar bien organizada. Para
motivar a los alumnos por la ciencia, desarro-
llar el pensamiento cientifico y las habilidades
asociadas, es necesario exponer a los alumnos
a gran cantidad de actividades experimenta-
les, como las propuestas en estos programas.
Para que eso suceda, debe convertirse la sala
de clases en un laboratorio de Ciencias. Por
ejemplo, se puede cambiar la distribucién del
mobiliario de tal manera de organizarlos en
grupo idealmente de dos o cuatro alumnos
(pero no mas de cuatro), y organizar en forma
efectiva los materiales en cajas o bolsas de
facil manejo por grupo. Dentro de la sala como
fuera de ella se puede armar rincones como

n

“el rincén veterinario”, “el rincon de investiga-
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ciones practicas”, un lugar de cultivo y/o de
observacion de materiales del entorno, entre
otros. Los materiales sugeridos en el programa
son de facil obtencion y de bajo costo, por lo
que no deberian existir impedimentos para
que al menos la mitad del tiempo escolar el
docente centre sus actividades en la explora-
cién e investigacion experimental.

e HACER PREGUNTAS Y GRUPOS DE
DISCUSION
Las buenas preguntas realizadas por los docen-
tes juegan un rol muy importante en el trabajo
y en el aprendizaje profundo de las Ciencias
Naturales. Una pregunta desafiante estimula
a los estudiantes. Una buena pregunta es una
invitacién a mirar un problema desde una pers-
pectiva diferente, a pensar y a hacer conexiones
con otros temas y otras disciplinas, a buscar
soluciones alternativas y fomentar la discusion.
Hay que distinguir que en los primeros anos
se les debe plantear a los alumnos preguntas
simples y concreta para luego, ir a avanzando
en los niveles superiores con interrogantes mas
abstractas y de mayor grado de complejidad,
siempre orientadas al foco de aprendizaje. Con
respecto a los grupos de discusion, en los cursos
iniciales es de forma guiada para progresar
a medida que avanzan los anos a una mayor
autonomia, donde los estudiantes ademas se
responsabilizan en la asignacion y ejecucion de
los diferentes roles.

e EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO Y LA
NATURALEZA DE LA CIENCIA
El docente debe promover en los estudiantes
la comprension de la naturaleza de las cien-
cias, entendiendo que la ciencia es un proceso
y no solo un producto acumulado de teorias
0 modelos. Es necesario que los alumnos, al
finalizar el ciclo, inicien el camino que los lle-
vara a percibir el conocimiento cientifico como
provisional y que comprendan las relaciones
entre el desarrollo de la ciencia, la produccién
tecnologica y la organizacion social. El docente,
al involucrarlos en la investigacion cientifica,
les ofrece a los alumnos el placer de descu-
brir por si mismos e iniciar la apreciacion de
la actividad cientifica, dandoles a conocer las
posibilidades y las limitaciones de las ciencias.
Aprender acerca la historia de las ciencias
demuestra que es un importante esfuerzo
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humano, donde se construye conocimiento
confiable a través de una acumulacion siste-
matica de datos y evidencia.

FOMENTAR EL REGISTRO POR PARTE
DE LOS ESTUDIANTES

Un cientifico registra todas sus observaciones,
descubrimientos y pasos de sus investigaciones,
lo que le permite analizar las evidencias en el
tiempo y llegar a conclusiones. Por esto, es muy
importante que el docente oriente a los alum-
nos a registrar sus trabajos en ciencia. Hacer un
registro de sus trabajos como un texto escrito,
en el cuaderno de Ciencias o en una bitacora,
dibujos rotulados, diagramas de flujo, tablas,
graficos, cuadros y carteles les permite a los
alumnos recordar lo que se ha llevado a cabo,
darse cuenta de sus avances, y tener en cuenta
el desarrollo de su pensamiento. Ademas, los
profesores pueden utilizar el registro de sus
alumnos como forma de conocer sus reflexio-
nesy evaluar su desarrollo, para ajustar cons-
tantemente la ensenanza. Cabe destacar que
en los primeros de anos se debe trabajar con
mayor énfasis en el registro de la informacion
por medio de dibujos y esquemas rotulados,
progresando a un trabajo de registro de datos y
evidencias en tablas para finalizar en los ultimos
anos de este ciclo, en un andlisis del procesa-
miento de la informacion por medio de graficos.

ACTUAR A FAVOR DE LA IGUALDAD DE
GENERO

Evaluaciones internacionales de Ciencia en las
que Chile participa (TIMMS 2003 y PISA 2006)
muestran que sistematicamente, las mujeres
obtienen resultados significativamente inferio-
res a los hombres, particularmente en tareas
como explicar fendmenos cientificos y utilizar
evidencia. Hombres y mujeres tienen las mis-
mas capacidades, y por lo tanto las diferencias
observadas corresponden a razones culturales,
relacionadas con la autoestima de los estudian-
tesy de la “profecia autocumplida” en la que el
docente exige menos a los que menos rinden.
Es por esto que se espera que los docentes en-
frenten en la sala de clases las diferencias entre
hombres y mujeres, estableciendo expectativas
altas y satisfactorias para todos sus estudiantes,
valorando el trabajo de todos y asumiendo la
diversidad como una oportunidad de aprendi-
zaje. El presente programa entrega herramien-



tas para entregar confianza y motivar a todos los
alumnos por la ciencia y a valorar la participa-
cién de mujeres y hombres en la construccion
del conocimiento cientifico.

EL USO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION (TIC)

Es de gran importancia que la escuela forme

a los estudiantes en habilidades de acceso,
analisis y evaluacion del gran volumen de infor-
macion disponible. Desde los niveles iniciales,
se espera que el docente brinde oportunida-
des para el aprendizaje basico de las TIC (por
ejemplo: uso basico del computador, sus partes
basicas y dispositivos electronicos, Internet y
software de procesamiento de informacién y
educativos). Posteriormente el uso de TIC debe
enfocarse a desarrollar en ellos la capacidad de
buscar, seleccionar, guardar, organizar, evaluar
e interpretar los datos e informacion obtenida a
través de este medio.

FLEXIBILIDAD DE LOS PROGRAMAS DE
ESTUDIO E INTEGRACION DE LOS EJES
DISCIPLINARIOS

El objetivo central de los programas es orientar
a los docentes y constituir un apoyo concreto
para la implementacion de las Bases Curricula-
res en el aula. En este sentido, se ha intentado
aportar una bateria significativa de recursos

y actividades para que los docentes puedan
seleccionar aquellos que mejor se adecdan a las
necesidades y desafios que enfrentan, consi-
derando las diferencias individuales de sus estu-
diantes y la realidad de cada establecimiento.
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Asimismo, los Programas buscan proporcionar
distintos modelos de actividades orientadas

al desarrollo de las habilidades pertinentes a
cada nivel. En otras palabras, el docente debe
seleccionar, modificar y adecuar las actividades
de acuerdo a las necesidades que enfrenta. Es
fundamental tener en cuenta, no obstante, que
independiente de la diversidad de contextos
(geograficos, sociales, culturales, etc.) y de es-
tilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes,
debe procurar que todos los alumnos logren los
Objetivos de Aprendizaje correspondientes a
cada nivel.

Otro aspecto fundamental a considerar al mo-
mento de implementar las Bases Curriculares es
la necesidad de abordar los Objetivos de Apren-
dizaje de los tres ejes disciplinarios de manera
integrada cuando sea pertinente. La comple-
mentariedad de algunos OA de Ciencias de la
vida con otros de Ciencias fisicas y quimicas, se
hace evidente cuando se requiere comprender
los cambios ocurridos en el cuerpo producto de
una mala alimentacion.

Evidentemente esta integracion esta dada no
solo por la necesidad de cruzar los Objetivos
de Aprendizaje de los ejes disciplinares, sino
también por la importancia de abordar inte-
gradamente los OA de los ejes con los OA de
habilidades y de actitudes.
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En el campo de las Ciencias Naturales se espera que
el profesor promueva la evaluacion de conocimien-
tos y habilidades cientificas aplicadas a distintos
contextos cercanos de los estudiantes como por
ejemplo en la situacion de una actividad practica, o
de resolucion de problemas o en aplicaciones cien-
tificas y tecnoldgicas propias de la sociedad actual.

Para ello se recomienda el uso de una variedad

de instrumentos de evaluacion aplicables durante
el proceso de aprendizaje, entre ellos; tareas de
evaluacion significativas para el alumno como,
actividades practicas que impliquen el desarrollo
de las habilidades de investigacion, resolver pro-
blemas por escrito, demostrar en forma practica
el funcionamiento de un instrumento o un objeto,
desarrollar textos escritos que expliquen los resul-
tados de una actividad, disenar folletos o posters
que expliquen en forma grafica los resultados de
una investigacion experimental o no experimen-
tal, realizar una presentacion con TIC para comu-
nicar los resultados, realizar o completar mapas
conceptuales, dibujar las observaciones, rotular
los diagramas, presentar en forma oral, desarrollar
proyectos para resolver problemas cientifico-
tecnoldgicos, realizar pruebas (de preferencia con
respuestas abiertas), representar teatralmente o
hacer un modelo que explique un sistema, hacer
un portafolio sobre una unidad tematica o una
bitacora o diario de clases, entre otros.

Cabe destacar que las actitudes cientificas
también deben ser evaluadas. Las actitudes de

las Bases Curriculares, como la rigurosidad, la
perseverancia, el orden, la honestidad, y el espiritu
cientifico pueden evaluarse en todos los contextos
de la clase de Ciencias Naturales, incluyendo los
trabajos en terreno y el trabajo experimental. En
esta asignatura, se debe destacar la evaluacion de
la capacidad de trabajar en equipo, dada la rele-
vancia que tiene en la formacion de los alumnos.
Para evaluar el trabajo en equipo, por ejemplo, se
puede utilizar una pauta de cotejo paraelroly la

responsabilidad de cada integrante del equipo.
Adicionalmente se puede agregar una autoevalua-
cion o coevaluacion, que evalle tanto el desempe-
no durante el trabajo, com los diagramas presen-
tados, los debates generados y el informe final de
la actividad grupal. El tipo vy la forma de evaluacion
utilizada dependen de las condiciones en las que
se realiza el proceso de ensenanza-aprendizaje.

A continuacion se detallan y conceptualizan
algunos de los instrumentos de evaluacion mas
usados actualmente en la ensenanza y aprendiza-
je de las ciencias:

e BITACORAS O DIARIO DE CLASES
Consiste en un registro de ideas claves durante
el desarrollo de las actividades que den cuenta
del nivel de desempeno de los estudiantes.
Con esto se puede tener registro de la historia
evolutiva del proceso de aprendizaje de cada
estudiante de manera individual, y asi atender
a las necesidades de cada uno y a su diversidad.

e ORGANIZADORES GRAFICOS Y
DIAGRAMAS CIENTIFICOS
Son instrumentos que ademas de organizar la
informacion y desarrollar relaciones entre los
conceptos, desafia al estudiante a promover su
maxima creatividad en la sintesis del contenido
que aprende. Las nuevas conexiones y la sin-
tesis permite al igual que el mapa conceptual,
recoger evidencias importantes del aprendizaje
alcanzado por los estudiantes.

e ESQUEMAS Y DIBUJOS CIENTIFICOS
ROTULADOS
Son instrumentos concretos de registro, des-
cripcion e identificacion de estructuras y proce-
sos cientificos. Por medio de estos instrumentos,
se recoge informacion del estudiante relaciona-
da con su nivel de observacion, uso y dominio
del vocabulario y reconocimiento de las distintas
caracteristicas, elementos y sus relaciones.
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MODELOS CONCRETOS

Son instrumentos de evaluacion que muestran,
por medio del uso del material concreto, la
creatividad, el conocimiento, y el uso y domi-
nio de vocabulario y procesos de los estudian-
tes. Entre estos modelos se incluyen maquetas,
figuras, modelos 3D, entre otras. Son Utiles
para evaluar aquellos conceptos o procesos
mas abstractos para la edad.

GUIAS DE RESOLUCION DE
PROBLEMAS

Consisten en variados instrumentos que
presentan situaciones donde los estudiantes
deben aplicar, analizar y evaluar la informa-
cién presentada, la que puede ser a través de
experimentos, datos presentados en tablasy
graficos, situaciones problemas etc. y donde los
estudiantes a través del pensamiento critico,
reflexivo y metacognitivo, transfiere, construye
y constata la profundidad de su aprendizaje.

PORTAFOLIO

Es una carpeta donde el alumno puede guardar
trabajos de rutina diaria, informes de labora-
torio, mapas conceptuales, esquemas, noticias
etc. de manera que los utilicen como material
de apoyo y estudio. El portafolio posee a ri-
queza de poder ser evaluado, tanto de manera
formativa, como sumativa, con orientacion por
parte del docente, pero a la vez con autonomia
para desarrollar su creatividad y capacidad de
organizacion de la informacion.

INFORMES DE LABORATORIO

Son instrumentos que permiten obtenery
usar evidencias del desarrollo de habilidades
de pensamiento cientifico en los estudiantes,
donde a través de la formulacién de preguntas
y predicciones; planificacién y conduccion de
investigaciones experimentales y analisis co-
municacion de datos a través de la elaboracion
de tablas y graficos, puedan concluir sobre la
investigacion experimental realizada y construir
con ella un aprendizaje de calidad. Se sugiere
utilizar este instrumento desde 4° basico en
adelante.

MAPAS CONCEPTUALES

Son instrumentos que permite desarrollar la
capacidad de establecer relaciones entre 0s
diferentes conceptos aprendidos, crear otras
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nuevas a través del uso correcto de conectores
y de relaciones entre los conceptos.

e RUBRICAS

Son escalas que presentan diferentes criterios
a evaluar, en donde en cada uno de ellos se
describe los niveles de desempeno de los cri-
terios. Son particularmente Utiles para evaluar
el logro de las habilidades de investigacion
cientifica tanto experimental como no expe-
rimental, actividades practicas de laboratorio
presentaciones, construccion de modelos,
proyectos tecnoldgicos, afiches, diarios mura-
les, entre otros.

e ESCALAS DE VALORACION

Consiste en instrumentos que miden, en base
a criterios preestablecidos, una graduacion

del desempeno de los estudiantes de manera
cuantitativa como cualitativa (ej. por desarro-
[lar - destacado). Antes de aplicar la escala de
valoracion, los estudiantes deben conocer los
criterios que seran utilizados en la escala de
valoracion. Estas permiten evaluar las habilida-
des de investigacion y las actitudes cientificas.

e LISTADE COTEJO
Es un instrumento que senala los diferentes
aspectos que se quieres observar por parte
del alumno o de manera colectiva, de manera
dicotémica, es decir, “Estd o No presente”, Si/
No, Logrado/ No logrado, etc. Esta es espe-
cialmente til para evaluar la adquisicion de
habilidades relacionadas con el manejo de
instrumentos cientificos v la aplicacion de las
normas de seguridad.

Existen otros instrumentos de evaluacion que
permiten ampliar el tipo de informacion que se
recoge sobre el aprendizaje de los estudiantes,
entre los que se destacan: los formularios KPSI,
para indagar ideas previas; las bases de orienta-
cion, para desarrollar la reflexion y el pensamiento
metacognitivo; las redes sistémicas para organizar
las ideas previas del curso y establecer su natura-
leza y tendencia; la \V de Gowin, para la planifica-
cion y desarrollo de un trabajo experimental etc.
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Programa de Estudio ¢ 3° basico

Objetivos de Aprendizaje

(Segun D.S. 439/2012) Este es el listado Unico de objetivos de aprendizaje de Ciencias Naturales para
39 basico. El presente Programa de Estudio organiza y desarrolla estos mismos objetivos en el tiempo
mediante indicadores de evaluacion, actividades y evaluaciones.

Los estudiantes seran capaces de:

Habilidades de

investigacion cientifica

OBSERVAR Y PREGUNTAR

OA_a Observar, plantear preguntas, for-
mular inferencias y predicciones, en
forma guiada, sobre objetos y eventos
del entorno.

PLANIFICAR Y CONDUCIR UNA
INVESTIGACION
OA_b Participar en investigaciones experi-
mentales y no experimentales guiadas:
e obteniendo informacion para res-
ponder a preguntas dadas partir de
diversas fuentes
¢ en forma individual y colaborativa
e por medio de la observacion,
manipulacién y clasificacion de la
evidencia

OA__c Observar, medir y registrar datos en

forma precisa utilizando instrumentos
y unidades estandarizadas,

Ejes

organizandolos en tablas, graficos y
utilizando TIC cuando corresponda.

OA _d Usar materiales e instrumentos en for-
ma segura y auténoma, como reglas,
termdémetros, entre otros, para hacer
observaciones y mediciones.

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y COMUNICAR
OA_e Resumirlas evidencias, obtenidas a
partir de sus observaciones para res-
ponder la pregunta inicial.
OA_f Comunicar y comparar con otros sus
ideas, observaciones, mediciones y
experiencias utilizando diagramas,
material concreto, modelos, informes
sencillos, presentaciones, TIC, entre
otros.

CIENCIAS DE LA VIDA

OA_1 Observary describir, por medio de la
investigacion experimental, las ne-
cesidades de las plantas y su relacion
con laraiz, el tallo y las hojas.

OA_2 Observar, registrar e identificar varia-
das plantas de nuestro pafs, incluyen-
do vegetales autéctonos y cultivos
principales a nivel nacional y regional.

OA__3 oObservar y describir algunos cambios
de las plantas con flor durante su ciclo
de vida (germinacion, crecimiento,
reproduccion, formacion de la flory
del fruto), reconociendo la importan-
cia de la polinizacién y de la dispersion
de la semilla.

OA_4 Describirla importancia de las plantas
para los seres vivos, el ser humano'y
el medio-ambiente (por ejemplo:



Ciencias Naturales

OA_S5
OA_6
OA_7

alimentacion, aire para respirar, pro-
ductos derivados, ornamentacion, uso
medicinal) proponiendo y comunican-
do medidas de cuidado.

Explicar la importancia de usar ade-
cuadamente los recursos, proponien-
do acciones y construyendo instru-
mentos tecnolégicos para reutilizarlos,
reducirlos y reciclarlos en la casa 'y en
la escuela.

Cuerpo humano y salud

Clasificar los alimentos, distinguiendo
sus efectos sobre la salud y proponer
habitos alimenticios saludables.

Proponer, comunicar y ejercitar bue-
nas practicas de higiene en la mani-
pulacion de alimentos para prevenir
enfermedades.

CIENCIAS FISICAS Y QUIMICAS

OA_8

OA_9

Distinguir fuentes naturales y artificia-
les de luz, como el Sol, las ampolletas
y el fuego, entre otras.

Investigar experimentalmente y ex-
plicar algunas caracteristicas de la

Objetivos de Aprendizaje

OA_10

luz; por ejemplo: viaja en linea recta, se
refleja, puede ser separada en colores.

Investigar experimentalmente y expli-
car las caracteristicas del sonido; por
ejemplo: viaja en todas las direcciones,
se absorbe o se refleja, se transmite
por medio de distintos materiales,
tiene tono e intensidad.

CIENCIAS DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO

OA_1
OA_12
OA_13

Describir las caracteristicas de algunos
de los componentes del sistema

solar (Sol, planetas, lunas, cometas y
asteroides) en relacion con su tamano,
localizacion, apariencia y distancia
relativa a la Tierra, entre otros.

Explicar, por medio de modelos, los
movimientos de rotacion y traslacion,
considerando sus efectos en la Tierra.

Disenary construir modelos tec-
nolégicos para explicar eventos del
sistema solar, como la sucesion de las
fases de la Lunay los eclipses de Luna
y de Sol, entre otros.
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Programa de Estudio « 3° basico

Actitudes

Demostrar curiosidad e interés por
conocer seres vivos, objetos y/o even-
tos que conforman el entorno natural.

Manifestar un estilo de trabajo riguro-
so, honesto y perseverante para lograr
los aprendizajes de la asignatura.

Reconocer la importancia del entorno
natural y sus recursos, desarrollando
conductas de cuidado y proteccion
del ambiente.

Asumir responsabilidades e interac-
tuar en forma colaborativa y flexible
en los trabajos en equipo, aportando y
enriqueciendo el trabajo comun.

Manifestar compromiso con un estilo
de vida saludable por medio del desa-
rrollo fisico y el autocuidado.

Reconocer la importancia de seguir
normas y procedimientos que resguar-
den y promuevan la seguridad personal
y colectiva.
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Programa de Estudio ¢ 3° basico

Vision global del aino

El presente Programa de Estudio se organiza en cuatro unidades, que cubren en total 38 semanas
del ano. Cada unidad estd compuesta por una seleccion de Objetivos de Aprendizaje, y algunos
pueden repetirse en mas de una. Mediante esta planificacion, se logra la totalidad de Objetivos de
Aprendizaje de las Bases Curriculares del ano para la asignatura.

Unidad 1

Unidad 2

Distinguir fuentes naturales y artificiales de luz,
como el Sol, las ampolletas y el fuego, entre otras.
(OA 8)

Investigar experimentalmente y explicar algunas
caracteristicas de la luz; por ejemplo: viaja en linea
recta, se refleja, puede ser separada en colores.
(OA9)

Investigar experimentalmente y explicar las carac-
teristicas del sonido; por ejemplo: viaja en todas
las direcciones, se absorbe o se refleja, se transmi-
te por medio de distintos materiales, tiene tono e
intensidad. (OA 10)

Actitudes

Describir las caracteristicas de algunos de los
componentes del sistema solar (Sol, planetas,
lunas, cometas y asteroides) en relacion con su ta-
mano, localizacion, apariencia y distancia relativa
a la Tierra, entre otros. (OA 11)

Explicar, por medio de modelos, los movimientos
de rotacion y traslacién, considerando sus efectos
en la Tierra. (OA 12)

Disenar y construir modelos tecnolégicos para ex-
plicar eventos del sistema solar, como la sucesion
de las fases de la Luna y los eclipses de Luna y Sol,
entre otros. (OA 13)

Actitudes

o Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

¢ Manifestar un estilo de trabajo riguroso y
perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Reconocer la importancia y seguir normas y
procedimientos que resguarden y promuevan la
seguridad personal y colectiva.

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

» Manifestar un estilo de trabajo riguroso y
perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportando
y enrigueciendo el trabajo comun.

Tiempo estimado
27 horas pedagdgicas

Tiempo estimado
27 horas pedagogicas
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Unidad 3

Vision Global del afio 51

Unidad 4

Observar y describir, por medio de la investigacion
experimental, las necesidades de las plantas y su
relacién con la raiz, el tallo y las hojas. (OA 1)
Observar, registrar e identificar variadas plantas de
nuestro pais, incluyendo vegetales autoctonos y cul-
tivos principales a nivel nacional y regional. (OA 2)
Observar y describir algunos cambios de las plan-
tas con flor durante su ciclo de vida (germinacion,
crecimiento, reproduccion, formacion de la flory
del fruto), reconociendo la importancia de la poli-
nizacion y de la dispersion de la semilla. (OA 3)
Describir la importancia de las plantas para los
seres vivos, el ser humano y el medio-ambiente
(por ejemplo: alimentacion, aire para respirar,
productos derivados, ornamentacion, uso medi-
cinal) proponiendo y comunicando medidas de
cuidado. (OA 4)

Explicar la importancia de usar adecuadamente
los recursos, proponiendo acciones y construyen-
do instrumentos tecnolégicos para reutilizarlos,
reducirlos y reciclarlos en la casa y en la escuela.
(OA5)

Actitudes

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

o Manifestar compromiso con un estilo de vida salu-
dable a través del desarrollo fisico y el autocuidado.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportando
y enriqueciendo el trabajo comun.

Clasificar los alimentos, distinguiendo sus efectos
sobre la salud y proponer habitos alimenticios
saludables. (OA 6)

Proponer, comunicar y ejercitar buenas practicas
de higiene en la manipulacién de alimentos para
prevenir enfermedades. (OA 7)

Actitudes

e Manifestar compromiso con un estilo de vida
saludable a través del desarrollo fisico y el auto-
cuidado.

o Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportando
y enriqueciendo el trabajo comun.

e Reconocer la importancia y seguir normas y
procedimientos que resguarden y promuevan la
seguridad personal y colectiva.

Tiempo estimado
36 horas pedagdgicas

Tiempo estimado
24 horas pedagogicas
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Habilidades de
investigacion

Los objetivos de aprendizaje de las habilidades especificas para 3° basico con sus indicadores de evalua-

cién se detallan en el cuadro de abajo:

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

Observar y preguntar

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

a Observar, plantear pregun-
tas, formular inferencias
y predicciones, en forma
guiada, sobre objetos y
eventos del entorno.

Observan objetos y eventos de su entorno.

Registran observaciones sobre objetos y eventos del entorno.
Plantean preguntas en forma guiada sobre objetos y eventos
que observan del entorno.

Formulan inferencias en forma guiada sobre objetos y
eventos del entorno a partir de informacion y observaciones
previas.

Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y
eventos del entorno a partir de informacién y observaciones
previas.

Planificar y conducir una investigacion

b Participar en investigacio-
nes experimentales y no
experimentales guiadas:

e obteniendo informa-
cion para responder a
preguntas dadas a partir
de diversas fuentes

e enforma individual y
colaborativa

e por medio de la obser-
vacion, manipulacion
y clasificacion de la
evidencia

Indagan en diferentes fuentes y obtienen informacion Util
frente a las preguntas que formulan o escogen.

Ejecutan procedimientos para desarrollar investigaciones en
las que se incluyan: observacion, manipulacion y clasifica-
cion de la evidencia.

Identifican las tareas y responsabilidades que se desprenden
de la investigacion que realizan.

Organizan las tareas y responsabilidades de la investigacion
asignando trabajo individual y colectivo.

Participan activamente en el trabajo y conduccion de los
equipos de investigacion que forman parte.

C Observar, medir y registrar
datos en forma precisa
utilizando instrumentos y
unidades estandarizadas,
organizandolos en tablas,
gréficos y utilizando TIC
cuando corresponda.

Observan, miden y obtienen datos sobre la investigacion en
estudio, utilizando instrumentos y medidas estandarizadas.
Registran datos y los organizan en tablas y graficos simples.
Utilizan las tecnologias de la informacion y comunicacion
(TIO) para representar datos e informacion obtenidos de las
investigaciones que desarrollen.
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INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Se espera que los estudiantes sean capaces de:

Usar materiales e instru-
mentos en forma segura
y autonoma, como reglas,
termometros, entre otros,
para hacer observaciones
y mediciones.

Seleccionan materiales e instrumentos apropiados para
hacer observaciones y mediciones.

Manipulan materiales e instrumentos en forma segura y
auténoma.

Analizar la evidencia y comunicar

e Resumir las evidencias

obtenidas a partir de sus
observaciones para res-
ponder la pregunta inicial.

Describen las evidencias obtenidas.

Determinan las principales evidencias obtenidas.
Resumen las evidencias obtenidas para responder la pre-
gunta inicial.

Comunicar y comparar
con otros sus ideas, ob-
servaciones, mediciones
y experiencias utilizando
diagramas, material con-
creto, modelos, informes
sencillos, presentaciones,
TIC, entre otros.

Elaboran y registran ideas, observaciones, mediciones y
experiencias sobre las preguntas que surgen durante la
investigacion.

Comparan sus ideas, observaciones, mediciones y experien-
cias con las obtenidas en los otros grupos de trabajo.
Exponen, por diversos medios escritos y material concreto,
las observaciones y mediciones que realizan.

Elaboran informes simples de la investigacion que incluyan
ideas, observaciones, mediciones y experiencias realizadas.
Comunican en forma oral y escrita los resultados obtenidos
de las investigaciones que realizan.

Realizan presentaciones usando TICs para divulgar los pro-
cedimientos y resultados obtenidos de las investigaciones
que realizan.

Dado que este enfoque curricular busca el desarrollo transversal de las habilidades de investigacién
cientifica en todos los ejes tematicos, es importante considerar que al menos el 50% de las activi-
dades por cada unidad didactica y por curso son de exploracién, indagatorias y experimentales, de
tal manera, que el profesor pueda organizar su planificacion de acuerdo a este énfasis y aumente la
presencia de este tipo de actividades durante el proceso de ensenanza y aprendizaje.
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Ciencias Naturales

Resumen de la unidad

PROPOSITO

Es una tarea fundamental dimensionar la im-
portancia de la luz y el sonido. Sin luz no existe
posibilidad del desarrollo de plantas y animales; es
decir, de la vida. Ademas, los seres humanos, asi
como los animales, podemos utilizar la vista para
conocer el entorno y de esa forma, desenvolver-
nos en un mundo lleno de maravillas y riesgos. Por
su parte, el sonido nos permite percibir vibracio-
nes de objetos, ecos, musica y, por sobre todo, a
través del lenguaje oral, compartir ideas, profun-
dizar en los conceptos y expresar sentimientos.

En esta unidad se pretende que los estudian-

tes sean capaces de comprender las fuentes y
propiedades de la luz y del sonido. Con respecto a
la primera se incluye la reflexion, la refraccion, los
colores y la vision. En cuanto al sonido, se espera
que comprendan la forma en que se transmite y
viaja y algunas de sus propiedades.

Para lograr estos propésitos los estudiantes
deberan desarrollar las habilidades de formular
preguntas y predicciones, participar en investiga-
ciones guiadas y comunicar sus propias explica-
ciones. En este proceso, se espera que busquen
informacion, que midan y registren datos, que
usen materiales de forma segura y que resuman
las evidencias extraidas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

o Diferentes tipos de materiales naturales y artifi-
ciales.

o Usoy aplicacion de diferentes materiales en la
fabricacion de objetos y aparatos de su entorno.

PALABRAS CLAVE

Fuentes naturales, fuentes artificiales, luz, sonido,
vibracion, reflexion, absorcion, colores, tono,
intensidad.

Unidad 1

CONOCIMIENTOS

57

Fuentes de luz natural y artificial, como el Sol las
ampolletas y el fuego.

Propiedades de la luz, como viajar en linea rec-
ta, que se refleja, se separe en colores, etc.

El sonido como una vibracion.

Las propiedades del sonido, como viajar en
todas las direcciones, que se absorbe, se refleja,
se transmite por medio de distintos materiales,
tiene tono e intensidad, etc.

HABILIDADES

Observar, plantear preguntas y formular infe-
rencias y predicciones, en forma guiada, sobre
objetos y eventos del entorno. (OA a)
Participar en investigaciones experimentales y
no experimentales guiadas:
- obteniendo informacion para responder a
preguntas dadas a partir de diversas fuentes.
- en forma individual y colaborativa,
- por medio de la observacion, manipulacion y
clasificacion de la evidencia. (OA b)
Observar, medir y registrar datos en forma
precisa utilizando instrumentos y unidades es-
tandarizadas, organizandolos en tablas, graficos
y utilizando TIC cuando corresponda. (OA ¢)
Resumir las evidencias, obtenidas a partir de
sus observaciones para responder la pregunta
inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros sus ideas,
observaciones, mediciones y experiencias utili-
zando diagramas, material concreto, modelos,
informes sencillos, presentaciones, TIC, entre
otros. (OA )

ACTITUDES
e Demostrar curiosidad e interés por conocer

seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Manifestar un estilo de trabajo riguroso y

perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Reconocer la importancia y seguir normasy

procedimientos que resguarden y promuevan la
seguridad personal y colectiva.
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Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 8

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Distinguir fuentes naturales
y artificiales de luz, como el
Sol, las ampolletas y el fuego,
entre otras.

OA 9

Diferencian objetos que emiten luz de aquellos que la reflejan.
Comparan fuentes naturales y artificiales de luz, indicando
similitudes y diferencias entre ellas

Clasifican varias fuentes de luz en natural y artificial.

Investigar experimentalmente
y explicar algunas
caracteristicas de la luz; por
ejemplo: viaja en linea recta,
se refleja, puede ser separada
en colores.

OA 10

Exploran la formacion de sombras con diferentes fuentes de
luz (Sol, l[dmparas y/o linternas)

Describen la sombra de un objeto producida por la luz del Sol.
Concluyen experimentalmente que las sombras son una
consecuencia de la propagacion rectilinea de la luz.
Representan en esquemas, los rayos de luz que viajan desde
un objeto que la emite hacia un objeto que la recibe.
Comparan objetos transparentes de opacos identificando
similitudes y diferencias en relacion a la luz.

Conducen un experimento, de forma guiada, para demos-
trar que la luz blanca puede separarse en colores.

Investigar experimentalmente
y explicar las caracteristicas
del sonido; por ejemplo: viaja
en todas las direcciones,

se absorbe o se refleja, se
transmite por medio de
distintos materiales, tiene
tono e intensidad.

Demuestran que el sonido viaja en todas las direcciones.
Predicen y registran la relacién entre un objeto en vibracion
y el sonido que produce.

Clasifican sonidos en funcion del tono y de la intensidad.
Comparan diferentes tipos de sonidos distinguiendo los de
alta y baja intensidad.

Dan ejemplos y explican situaciones en que los sonidos

que se reflejan, se absorben y se transmiten en diferentes
medios.
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Ejemplos de actividades
OA 8

Distinguir fuentes natu-
rales y artificiales de luz,
como el Sol, las ampolle- (RE}

tas y el fuego, entre otros. Los estudiantes investigan y leen en sus textos de estudio, enci-

Objetos que emiten luz y objetos que reflejan luz

Actividad 1

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 2

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)

Actividad 3

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas y observacio-
nes. (OA f)

clopedias o en internet, sobre la diferencia entre los objetos que
emiten luz y los que la reflejan. A partir de esa informacién, resu-
men y explican dicha diferencia utilizando sus propias palabras.
Recortan imagenes en revistas, diarios u otros medios graficos,
sobre objetos del entorno y los clasifican en agquellos que emiten
luz y aquellos que la reflejan. Comparten sus resultados con los
companeros del curso. (Lenguaje y Comunicacion)

Fuentes naturales de luz

2

Los estudiantes anotan en su cuaderno actividades cotidianas que
han realizado con luz natural. Anotan, para cada caso, la fuente
de luz que se utiliza. Comparan su informacién y responden en su
cuaderno ;Cual es la fuente de luz que mas se utiliza? El docente
destaca la gran fuente natural que nos provee de luz durante el
diay la importancia de su existencia.

3
Exponen ideas sobre las dificultades para realizar actividades en

ausencia de luz natural, por ejemplo en la noche, en un tunel, en
un subterraneo sin ventanas, etc. Senalan oralmente en plenario,
medios tecnoldgicos que se utilizan para proveer de luz en esos
casos. Guiados por el docente, definen en su cuaderno este tipo
de luminosidad como luz artificial.

®4

Recolectan informacion y leen en internet, revistas, libros u otros
medios sobre la produccion de luz de ciertos seres vivos, como
luciérnagas, medusas, gusanos, etc. Registran la informacion
obtenida por medio de dibujos e imagenes. Crean una historia

0 cuento a partir de uno de estos seres vivos considerando la
estructura de un cuento. (Lenguaje y Comunicacion)

O Observaciones al docente:

Se encuentra informacidn sobre la bioluminiscencia en luciérnagas y
otros animales en la pdgina web siguiente:
http://sergio-troncoso.suite 10 1.net/la-bioluminiscencia-en-las-
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Actividad 5,6,7y 8
PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar sus observaciones
utilizando diagramas u otros
medios. (OA f)

Programa de Estudio « 3° basico

Fuentes naturales y artificiales de luz

5
Recorren su colegio, guiados por su profesor, y observan deteni-

damente diferentes fuentes que emiten luz comparando aquellas
que son artificiales de aquellas que son naturales y realizan un
listado de estas fuentes. Exponen ante el curso su ubicacion y en
qué caso ellas se utilizan.

6

En grupos de tres o cuatro estudiantes, revisan revistas o diarios
en desuso e identifican en ellos fotos o dibujos que muestren
diferentes fuentes de luz, recortandolas y clasificandolas en natu-
rales y artificiales. Las pegan en sus cuadernos y las rotulan seguin
el tipo de luz que producen, senalando el lugar donde se encuen-
tran. Exponen el resultado de sus indagaciones ante el curso re-
cibiendo retroalimentaciones por parte de sus companeros y del
docente. Registran en sus cuadernos las conclusiones obtenidas.

RY

Los estudiantes, en grupos pequenaos, investigan leyendo en
internet y construyen, una linea del tiempo de gran tamano,
marcando en ella diferentes medios usados en las diferentes épo-
cas, tales como antorchas, lamparas de aceite, de carburo, a gas,
eléctricas, etc. Los dibujan y guiados por el docente investigan
cémo funcionaban. (Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

O Observaciones al docente:

Esta actividad ofrece oportunidades para vincular los contenidos
cientificos de la unidad con la asignatura de Historia, Geografia y
Ciencias Sociales. El estudio de las fuentes naturales y artificiales
de luz en el tiempo invita a los estudiantes a interiorizarse sobre las
diversas épocas de la historia humana y de la ciencia. Una pdgina
web que puede consultarse es:
http://www.bekolite.com/spanish/historia__ilumacion.html

8

Investigan sobre las diferentes formas de luz (naturales y artificia-
les) que poseen los siguientes elementos: foco, estrellas, televi-
sores LED o plasma, luciérnagas, punteros laser, Sol, fuego. Los
clasifican en fuentes naturales o artificiales y los dibujan. Poste-
riormente exponen sobre su clasificacion y la argumentan frente
al curso segun la informacién obtenida.
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OA 9

Unidad 1 61

Investigar experimental-
mente y explicar algunas
caracteristicas de la luz;
por ejemplo: viaja en
linea recta, se refleja,
puede ser separada en
colores.

Actividad 1

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)

Actividad 2

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y registrar
datos. (OA o)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 4

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

(RE}

Escriben en su cuaderno, con sus propias palabras, lo que en-
tienden por objetos transparentes y objetos opacos. Buscan y
leen en diccionarios, libros o internet el significado de estos dos
términos y los comparan con sus ideas previas. Dan ejemplos de
objetos opacos y transparentes a la luz, utilizando las definiciones
encontradas como apoyo para fundamentar los ejemplos. Luego
responden la siguiente pregunta ;Qué objetos opacos v traspa-
rentes se encuentran en el establecimiento y cual es su utili-
dad?. Dibujan y rotulan en sus cuadernos objetos transparentes
y opacos presentes en la sala de clases o en el establecimiento.
(Lenguaje y Comunicacién)

2

Anotan en su cuaderno los objetos transparentes que se encuen-
tran en dormitorios, living, comedor, cocina y bano. Luego, reu-
nidos en grupos pequenos de estudiantes, comparten la infor-
macion. Discuten y dan razones de por qué conviene de que es0s
objetos sean construidos con materiales transparentes. Exponen
a sus companeros de curso sus conclusiones.

La luz viaja en linea recta

3

Realizan el siguiente experimento: en grupos pequenos de estu-

diantes para resolver la siguiente pregunta ¢por qué se producen

las sombras?, ;por qué la forma de las sombras y de los objetos
son iguales?

e Seleccionan objetos con formas planas como: hojas de plantas,
de papel, trozos de maderas, tapas de tarros, etc.

e Con ellos proyectan sus sombras sobre un papel pegado en una
pared.

e Dibujan el contorno de la sombra y camparan la silueta de ellas
con la de los objetos.

e Registrar sus similitudes y diferencias.

e Describen el recorrido de los rayos de luz en los contornos de
las sombras.

e Responden la pregunta inicial en grupos y comparten las
respuestas. Registran en su cuaderno las respuestas y dibujan la
situacion.

e Comparten con sus companeros sus conclusiones.

Q4

En grupos juegan a quién proyecta mas sombras geométricas

en un tiempo determinado. Las condiciones del juego son las si-
guientes; deben proyectar sombras de objetos cotidianos o natu-
rales en el muro, dibujarlos en una hoja y rotular el nombre de la
figura geométrica encontrada y representar rectas que expliquen
la formacion de las sombras. El ganador expone sus dibujos ante
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Actividad 5

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y registran da-
tos, utilizando tablas. (OA c)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio ¢ 3° basico

el curso explicando el fendmeno representado y comprobando
que la luz viaja en linea recta. (Matematicas)

Muro —yp,
Zona de luz

Zona de
sombra

Fuente de luz

O Observaciones al docente:
Estas actividades generan oportunidades de integrar conocimien-
tos bdsicos de geometria. Los estudiantes podrdn vincularlos con el
estudio de objetos en dos o tres dimensiones y las transformaciones
isométricas asociadas. Es importante es considerar que el docente
haga notar estas relaciones, evidenciando la utilidad de la matemad-
tica para poder representar fenomenos naturales en ciencias.

La luz se refleja

5

En una pieza oscura, con un libro y un alumno que lo lee, discuten
las siguientes situaciones explicando por qué suceden:

o Sila luz estd apagada no se puede leer un libro

e Sila lampara esta encendida el alumno puede leer el libro

¢ Sihay poca luz luego de un rato se puede leer bien

Exponen los esquemas realizados en grupos de estudiantes,
comparten sus observaciones, intercambian las ideas y conclusio-
nes que elaboraron, registrandolas en sus cuadernos. Finalmente,
buscan objetos de la vida diaria que reflejan la luz (espejos, etc.) y
otros que no (alfombras, etc.)

© Observaciones al docente:
El docente debe orientar sus explicaciones a la capacidad de la luz de
reflejarse en el libro y recepcidn posterior en los ojos donde finalmen-
te llega al cerebro la informacidn lefda. En el caso de existir poca luz
igualmente hay reflexion, pero la situacion se explica por la acomo-
dacion del ojo que compensa el hecho de la poca luz agrandando la
pupila para absorber el madximo de luz. El profesor puede ampliar la
actividad de tal manera que los alumnos en parejas se observen la
pupila con mayory menor cantidad de luz.

6

Los estudiantes realizan una investigacion experimental simple

para comprobar que un objeto puede ser visto cuando hay pre-

sencia de luz, siguiendo los siguientes pasos:

e Recolectan los siguientes materiales: dos cajas de zapatos, una
linterna y un estuche.

e Rotulan las cajas de zapatos Ay B

e Realizan un orificio de aprox. 1 cm de didmetro en un centro
del extremo de la caja de zapatos A
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Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones utilizando
presentaciones. (OA f)

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir y registran da-
tos, utilizando tablas. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Unidad 1 63

Orificio de caja A

e Realizan dos orificios de igual tamano en caja B. Los orificios de-
ben realizarse en el centro de la tapa y de un extremo de la caja

Orificios de caja B

Luego, introducen el estuche en la caja A, y miran por el orificio
registrando en palabras lo que ven y por qué?

Luego, introducen el estuche en caja B, y miran por el orificio,
registrando en palabras lo que ven, argumentandolo.

Repetir iluminando con la linterna en el orificio superior de la caja
B. Escribe la conclusion y comparan los resultados.

7

Indagan leyendo en internet, libros, revistas u otros medios bus-

cando respuestas a las siguientes preguntas:

o ;Qué objetos del sistema solar no tienen luz propia y se ven
porque reflejan luz?

e ;/Qué objetos celestes emiten luz propia?

Realizan una presentacion, en lo posible con TIC, y explican al

curso.

Separacion de la luz en colores

8

Realizan las siguientes acciones:

e A partir de la lectura de un cuento donde esté presente un arco
iris escriben un relato sobre la ocasion en que presenciaron un
arco iris.

e Dibujan el arco iris que recuerdan usando lapices de colores.

e Una vez terminado el dibujo, observan una fotografia en colo-
res de un arco iris y comparan los colores que ellos utilizaron en
su dibujo con los que aparecen en la foto.

e Comparan también el orden en que aparecen los colores.

e Anotan las diferencias encontradas.

e Dibujan un nuevo arco iris, ahora completo y correcto y rotulan
los nombres de los colores que lo conforman.

Por ultimo el docente explica el fenémeno que produce el arco

iris y los estudiantes lo registran en sus cuadernos utilizando sus

propias palabras.



Programa de Estudio « 3° basico

O Observaciones al docente:

Cuentos de arco iris
El lago del arco iris un cuento de [talia
http://www.youtube.com/watch?v=K3AnzsfqoFw&feature=related

Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)

Actividad 11

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

HRRO-GHe-GHerra-tHh-areeHS
http://www.youtube.com/watchv=4WvadlzbC7Q

El docente puede dar en este nivel una explicacion muy simple
sobre cémo se forma un arco iris, considerando que toda la luz solar
se compone de los colores del arco iris, pero que normalmente no
podemos ver.

9
Experimentan utilizando un disco compacto (CD) siguiendo los

siguientes pasos:

e Hacen incidir luz del Sol o de una ldampara incandescente sobre
una cara de un CD.

e Cambian la orientacion del CD hasta que logren observar la
diversa tonalidad de colores que se producen al incidir la luz
sobre él.

o |dentifican los colores que se ven en la superficie del CD.

e Explican de donde provienen dichos colores.

e Comparan este fenémeno con el del arco iris.

e Presentan y comunican sus ideas en forma oral, escrita o por
medio de dibujos.

O Observaciones al docente:

Las actividades que se promueven son una oportunidad para motivar
al alumno por la observacion los fendmenos naturales y exploracion
del entorno. Las explicaciones cientificas serdn muy simples ya que el
objetivo es el asombro y el inicio en el conocimiento de la luz.

10

Los estudiantes, guiados por el docente, se dirigen al jardin o
patio del recinto educativo y rosean una fina capa de agua al

aire (esto se logra presionando firmemente el extremo de una
manguera). Observan el arco iris que se forma cuando la luz del
sol pasa a través de las finas gotas de agua. Registran sus observa-
ciones, rotulando el orden de los colores observados.

1

El docente le entrega a los estudiantes un disco de cartdon que se

encuentra dividido como si fueran pedazos de torta.

e [0S ninos y ninas pintan estos “trozos” con los colores que el
docente indica y hacen un pequeno orificio en el centro para
poder colocar un lapiz.

e Luego los invita a predecir qué ocurrira con los colores si se
hace girar el disco. Frotan el [dpiz con la palma de la mano de
tal manera que el disco comience a girar rapidamente. Como
resultado se dejaran de ver momentaneamente los coloresy
aparecera el blanco. El docente debe explicar que el blanco
representa la luz del sol o de una [dmpara incandescente, el
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que mantiene ocultos los colores, lo mismo que ocurre con el
arco iris. Los colores estan pero no se ven porque solo en ciertas
condiciones la luz blanca los muestra.
e Luego de esta explicacion seria interesante preguntarle a los
estudiantes:
- ¢Te gustan los arco iris? jPor qué?
- ;Qué colores tiene el arco iris?
- ¢;Siempre los colores van en el mismo orden?, jcual es el
orden?
- ¢En qué condiciones se ve el arco iris?
- ;Qué objetos permiten ver el arco iris?
Complementar esta actividad con preguntas de reflexion tales
comao: “¢qué tuvieron que tomar en cuenta para elaborar el
disco?”, “squé fue lo mas facil y lo mas dificil de hacer durante la
demostracion?”, etc.

Salida educativa

Actividades 12 12

PLANIFICAR Y CONDUCIR El docente indaga en su localidad, la existencia de museos de
UNAf !NVEST'GAQ'ON tecnologia u otro afin sobre la divulgacion cientifica y tecno-
Participar en investigaciones . . .

experimentales y no experi- logica, para planificar y desarrollar una salida a terreno. En la
mentales guiadas. (OA b) salida, investigan y exploran las caracteristicas de la luz y las

utilidades de ella para los seres vivos incluido el ser humano. Con
la informacién y eventuales experiencias realizadas, en grupos
de trabajo, elaboran un boletin informativo, el que distribuyen
en el colegio. El Museo Interactivo Mirador (MIM) ofrece una
muestra en la llamada “Sala de la Luz” para que los estudiantes
interactUen con este tema. Si esta en regiones, visite la pagina
www.mim.cl y consulte sobre los encuentros itinerantes que
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los estudiantes respondan preguntas relacionadas con el temay
registren sus experiencias.
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OA 10

Programa de Estudio « 3° basico

Investigar experimen-
talmente y explicar
las caracteristicas del

sonido; por ejemplo: viaja

en todas las direcciones,
se absorbe o se refleja,
se transmite por medio

tiene tono e intensidad.

Actividad 1

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales y no experi-
mentales guiadas. (OA b)

Actividad 2y 3

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales y no experi-
mentales guiadas. (OA b)
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Salida educativa

(RE

Los estudiantes visitan el Museo Interactivo Mirador (MIM), el que
ofrece una muestra en la llamada “Sala Percepcion” que permite
que los alumnos interactden con este tema. Si esta en regiones,
visite la pagina www.mim.cl y consulte sobre los encuentros

Aeraatac cuia acta ofeaca N ooooa oS A ET- N TR S N= P2

trabajo donde los estudiantes respondan preguntas relacionadas
con el tema y registren sus experiencias. (Musica)

El sonido se transmite por distintos materiales

2

Se plantea a los estudiantes preguntas sobre la propagacion del
sonido como por ejemplo: ¢viaja el sonido de una campana o de
un timbre en todas las direcciones? Motivando su creatividad

se les invita a disenar una actividad experimental en grupo para
contestarlas, la llevan a cabo y elaboran un informe con los resul-
tados y conclusiones.

3
Construyen un “teléfono” (ver figura) con dos envases de yogurt

ligados por un hilo. Prueban el dispositivo, donde un alumno
habla y el otro escucha primero haciéndolo funcionar con el hilo
lacio y luego tenso. Comparan sus resultados y los escriben en su
informe explicando cémo el sonido se transmite en el proceso.

G

Hilo tenso

Envase yoghourt

O Observaciones al docente:

Pueden probar con distintos hilos o cuerdas de distintos didmetros y
materiales, con distintos potes para encontrar el intercomunicador
mds eficiente. La actividad ofrece oportunidades para desarrollar
habilidades de investigacion cientifica como la observacidn y el
planteamiento de preguntas sobre el funcionamiento del dispositivo
elaborado. La actividad potencia la participacion de los estudiantes
en la investigacion del fendmeno que se presenta; esta investigacion
se debe desarrollar en forma guiada y puede incluir la manipulacidn
de materiales, observaciones variadas donde obtengan informacicn
tanto experimental como de diferentes fuentes que complementen y
refuercen sus explicaciones.



https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.mim.cl

Ciencias Naturales

Actividad 4

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)

Actividad 5

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con
otros sus observaciones usando
modelos. (OA )

Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)
OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

Unidad 1 67

4

El profesor proporciona un listado de materiales (aire, agua,

madera, cemento, etc.) y formula preguntas a los estudiantes

sobre si el sonido se propagara o no en ellos y, de hacerlo, qué

diferencias habra entre ellos. Finalmente los desafia a comprobar

experimentalmente sus preguntas y predicciones.

e Ejemplo de pregunta: ¢El sonido se propaga por al agua?

e Otro ejemplo: Si estoy en una piscina y hablo a otra persona
debajo del agua ¢escuchara?.

e Diseno experimental:;Como podemos comprobar nuestra
prediccion?

Esta actividad ofrece una excelente oportunidad para motivary

desarrollar el pensamiento creativo de los ninos, lo que puede ser

evidenciado en la variedad de diseno de sus experimentos.

El sonido se absorbe o refleja

(R

El docente lee en voz alta a sus alumnos un texto informativo

sobre los murciélagos, y su capacidad de escuchar y desplazarse.

En grupos de tres estudiantes, realizan una investigacion simple

respondiendo preguntas tales como:

e Escoge un animal de orejas grandes y otra de orejas pequenas
;Cual es la funcion de las orejas en cada uno de ellos, ;Como es
su forma y ubicacién?

e ;Como se produce el eco? ;Donde se escucha el eco? jen qué
lugares del establecimiento hay eco?

o ;Cuales animales utilizan el eco del sonido (la reflexion del
sonido) para no chocar con objetos mientras se desplazan?

Realizan un modelo de la oreja del animal investigado con ma-

terial de desecho y explican a sus companeros como escuchan

Complementan esta actividad con preguntas de reflexion tales

como: “squé fue lo que mas le [lamo la atencion con respecto al

tema investigado?”; “¢qué fue lo mas facil y dificil de hacer duran-
te la investigacion?”, etc. (Artes Visuales)

(RN

Investigan leyendo en internet, libros, revistas u otras fuentes
sobre el fendmeno de la absorcion del sonido. Disenan y reali-
zan una competencia, entre grupos de estudiantes, con el fin de
responder la siguiente pregunta: ;Cémo se puede lograr que el
sonido de una radio a pila sonando al maximo volumen (intensi-
dad) no se escuche? Se les da un condicion, la radio debe estar
dentro de una caja de carton.

Al finalizar el tiempo los grupos muestran su aislador acustico, lo
prueban, justifican los materiales utilizados y el uso que podria
darsele. El grupo que lo logra con mayor perfeccion presenta su
invento a otro curso. (Musica; Tecnologia)



Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

Programa de Estudio ¢ 3° basico

Tono e intensidad del sonido

RYy)

El docente hace sonar un instrumento musical con baja intensi-
dad y luego con alta intensidad. Escribe en el pizarréon las ideas
que los estudiantes expresan sobre el significado de un sonido
intenso. Averiguan leyendo en el diccionario, o en internet el
significado de “sonido intenso” y ejemplos. Aplicando ese con-
cepto hacen un listado de animales que emiten sonidos de gran
intensidad y de aquellos que emiten sonidos de baja intensidad.
(Mdsica)

(RX:]

Los estudiantes responden la pregunta ¢Son todos los sonidos del

ambiente intensos? Para responder:

e Recortan en revistas de diferentes tipos, imagenes de ma-
quinarias que producen sonidos (relojes, timbres, camiones,
aviones, etc.).

¢ Ordenan las maquinarias segun el grado de intensidad de soni-
do que emiten.

e Comparten su organizacion de la informacion con los demas
estudiantes y responden la pregunta inicial.

e Realizan una lista, en orden de intensidad, de todas las maqui-
narias obtenidas por los estudiantes y elaboran un pictograma
que los muestre visualmente.

e Finalmente elaboran una definicion de intensidad del sonido a
partir de la actividad. (Tecnologia; Matematica)

O Observaciones al docente:

Este tipo de actividades se espera que promuevan el desarrollo del
trabajo en equipo y la vivencia de valores y actitudes de respeto y
tolerancia por el trabajo propio y el de los demds

RE)

El docente, utilizando una guitarra, les hace escuchar sonidos

de distintos tonos; agudos (altos) y graves (bajos). Escribe en la
pizarra las ideas que los estudiantes le expresan sobre el signifi-
cado de altura o tono de un sonido. Luego, les pide que indaguen
leyendo en diferentes fuentes bibliograficas, o internet, sobre
animales que emiten sonidos agudos y graves. Hacen un listado.
(Mdsica)

O Observaciones al docente:

Seria interesante que en la actividad anterior, el docente vincule el
sector de Musica para reforzar el concepto de sonidos con distinto
tono. Para ello pueden utilizar cualquier instrumento musical que se
disponga, ideal una guitarra o piano.



Ciencias Naturales

Actividad 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 11

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus ideas y observaciones. (OA f)

Unidad 1 69

Seguridad y prevencion de riesgos

10

Investigan sobre lo que se denomina “contaminacion acustica”,
las actividades o trabajos en que operarios estan sometidos a ella
y la forma en que se mitiga. Realizan dibujos de esas situaciones
dando importancia a las normas y procedimientos de seguridad
para aislar los sonidos de gran intensidad. Exponen sus dibujos
dando una explicacién de su representacion.

1

Los estudiantes responden en parejas as siguientes preguntas :

e ;Cédmo es posible oir la bocina de un automavil o bicicleta aun
cuando no la veamos?

e ;Esrecomendable caminar o andar en bicicleta con audifono
en la via publica?

e /Qué recomendaciones le darias, en relacion a la musica, a tu
hermano si manejara un auto?

e /Qué crees que serfa necesario instalar en las calles para ayudar
a personas con discapacidad auditiva?

Se recalca la importancia de poner atencion a los sonidos cuando

se transita por la via publica.

O Observaciones al docente:

Al estudiar el sonido se puede enfatizar que, al igual que en el caso
de la luz, existe un emisor, un medio de propagacion y un receptor y
que existen fuentes de sonidos naturales tales como los que produ-
cen vibraciones producto de truenos, movimiento de las hojas de los
drboles, etc. y los que podemos llamar artificiales como por ejemplo
en el caso del sonido emitido por un parlante. Es conveniente aclarar
que esta division es arbitraria y todos los sonidos se generan debido
a la naturaleza vibratoria de la materia. Un instrumento musical,
como una guitarra, puede ser utilizado para mostrar diferentes tonos
e intensidades de sonidos y ser utilizado como un modelo para que
los nifos y nifias acepten el desafio de construir algun aparato que
permita reproducir sonidos con tonos diferentes.

Adicionalmente es muy importante el desarrollo de conductas de
proteccion y autocuidado frente a posibles riesgos debido a la conta-
minacidn acustica y los dafios al sistema auditivo.

Un libro que puede ser un apoyo significativo para el docente es “La
aventura de ensefar ciencias” de Furman, M. y Podesta M. E. (2009)
de editorial Aique, Buenos Aires.
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Ejemplo 1
OA_8

Distinguir fuentes naturales y artificiales de luz, como el Sol, las ampolletas y el fuego, entre
otras.

OA_9

Investigar experimentalmente y explicar algunas caracteristicas de la luz; por ejemplo: viaja
en linea recta, se refleja, puede ser separada en colores.

OA_e Resumir las evidencias, obtenidas a partir de sus observaciones para responder la
pregunta inicial.

INDICADORES DE EVALUACION

e Comparan fuentes naturales y artificiales de luz, indicando similitudes y diferencias entre
ellas.

o Comparan objetos transparentes de opacos identificando similitudes y diferencias en rela-
cion a la luz.

e Representan en esquemas, los haces de luz que viajan desde un objeto que la emite hacia
un objeto que la recibe.

e Conduce un experimento de forma guiada, para demostrar que la luz blanca puede sepa-
rarse en colores.

Actividad

1 Dibuja un objeto que emita luz natural y otro que emita luz artificial.

2 Frente a la siguiente situacion: Debes construir un club desde el cual puedas observar todo
lo que sucede .

e ;COmo seria?
e ;Con qué materiales lo construirias? ;Cuales deberian ser trasparentes y cuales opacos?
e Dibuja el club y responde las preguntas

3 Responde la siguiente pregunta y explica tu respuesta ;Qué sucederia si la luz no se refleja-
ra en los objetos?

4 Imagina que estas mirando una rana que se encuentra posada en una hoja flotante de un
estanque. Dibuja la trayectoria completa de los rayos de luz que permite que tu puedas ver
esa escena.

5 Necesitas explicarle a un amigo que la luz del sol se puede descomponer en colores ;Qué
experimento le harfas? Dibujalo y explicalo brevemente.




e o o 0 0 0

L CRITERIOS DE EVALUACION

...... L Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

Ll e Demuestran distinguir distintas fuentes de luz dibujando al Sol u otra fuente de luz natural
como la llama de una fogata y una ampolleta o una pantalla de un computador encendido
como fuente de luz artificial.

e Demuestran que distinguen objetos transparentes de opacos haciendo referencia al hecho cote

de que para mirar desde el club necesitan ventanas transparentes. El dibujo del club cots

et muestra claramente esta idea. e
e e Fvidencian reconocer la importancia que la luz se refleje en los objetos senalando que la e
Tt reflexion de la luz nos permite ver los objetos, identificarlos, comunicarnos por gestos, etc. ceree
KRR ¢ Demuestran que saben que la luz viaja en linea recta y dibujan la trayectoria de los rayos lu- R
el minosos desde la fuente hasta el ojo del espectador, pasando por los objetos que los reflejan. R

e Disenan un experimento simple que permita explicar que la luz blanca cuando pasa por
medios transparentes, puede dispersarse en los diferentes colores que la componen.

Ejemplo 2 SEEEE

oA_10

Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas del sonido; por ejemplo: viaja en :
todas las direcciones, se absorbe o se refleja, se transmite por medio de distintos materiales, ~  **°°*°°

cr tiene tono e intensidad. coe

---------------

OA_b Participar en investigaciones experimentales y no experimentales guiadas:
» Obteniendo informacion para responder a preguntas dadas partir de diversas fuentes.

e En forma individual y colaborativa, —— eeee e

« Por medio de la observacion, manipulacién y clasificacion de la evidencia.

INDICADORES DE EVALUACION D

el « Dan ejemplos y explican situaciones en que los sonidos que se reflejan, absorben y se D
I transmiten en diferentes medios. D
el « Indagan en diferentes fuentes y obtienen informacién util frente a las preguntas que for- e
mulan o escogen. R
e Ejecutan procedimientos para desarrollar investigaciones en las que se incluyan: observa- S

cion, manipulacion y clasificacion de la evidencia.




Actividad

Una nina, que llega atrasada al colegio, le cuenta a su profesora que en la noche puso la
alarma de su reloj a las 7:00 de la mafana. Mas auln, para tenerlo mas cerca al acostarse, dice
que lo colocd bajo de la almohada, cerca de su oido. Al dia siguiente se encuentra con la
sorpresa que el despertador, aunque funciono, no logro despertarla y por ello se retraso.

1 A partir del relato explica por qué la nina no escuchd el timbre de su despertador.

2 Explica qué error cometio la nina y cual es la forma correcta con que debia proceder para
escuchar el sonido de la alarma del reloj.

3 ;Que experimento harfas para demostrar que lo que dice la nina es verdadero? Dibdjalo y
describelo brevemente.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e £n el relato explica con claridad que los sonidos se pueden aislar y que la almohada pro-
voco ese efecto ya que no es un buen transmisor del sonido como lo es el aire ya que estd
constituido por lana o espuma, las que son malas transmisoras de la vibracion.

e Hacen referencia a que el error se produce al tapar al reloj con la almohada y que la solu-
cion es dejarlo en el velador sin cubrirlo.

¢ Disenan y dibujan un experimento sencillo que considera un objeto que suena cony sin
aislante.

Ejemplo 3
OA_9

Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas del sonido; por ejemplo: viaja en

todas las direcciones, se absorbe o se refleja, se transmite por medio de distintos materiales,
tiene tono e intensidad

OA_e Resumir las evidencias, obtenidas a partir de sus observaciones para responder la
pregunta inicial.

INDICADORES DE EVALUACION

¢ Clasifican sonidos en funcion del tono y de la intensidad.

e Comparan diferentes tipos de sonido distinguiendo los de alta y baja intensidad.

e Predicen y registran la relacién entre un objeto en vibracién y el sonido que produce.
e Determinan las principales evidencias obtenidas.

¢ Resumen las evidencias obtenidas para responder la pregunta inicial.




Actividad

........ I 1 A continuacion podras observar la imagen de tres animales:
a Ordénalos de acuerdo al sonido que emiten. De mayor a menor tono (altos a bajos). ceeee
b ;Cudndo ruge un Ledn por qué puede escucharse a gran distancia? Utiliza en tu explica- < ==« =«

cion las palabras : ledn, animal, rugido, gran distancia, sonido intenso, fuerte, escuche.
Puedes utilizar otras palabras si te faltan.

2 Considera una regla de plastico colocada firmemente en el borde de una mesa, segun se

muestra en la figura:

El experimento muestra que al hacer vibrar el extremo libre de la regla se oye un sonido. Se coooos
pueden conseguir distintos sonidos modificando la longitud (L) de la regla que esta libre de

vibrary la amplitud (A) con que se mueve el extremo libre de la regla. Con respecto a esto:
a ¢Qué debes hacer para que el sonido sea mas agudo?

b ;Qué debes hacer para producir un sonido mas intenso?

CRITERIOS DE EVALUACION s e e e e

Al evaluar, se sugiere considerar los siguientes criterios: ceaaa
c e e e ¢ Ordenan a los animales segun el tono del sonido que emiten de mas alto a mas bajo : pollo, D
el perro y ledn. e
e e Explican por medio de una oracién que el Leén es un animal que emite un rugido fuerte o e
el de gran intensidad que permite que se escuche a gran distancia e
DD e Demuestran que identifican en una vibracion (la regla) los factores que afectan el tono y los e

que se relacionan con la intensidad del sonido producido, reconociendo que si L es peque- .
no el sonido es agudo y si L es grande, el sonido es grave. ol
e Reconocen que si hace vibrar el extremo de la regla de modo que la amplitud A de la osci- o
lacion es grande, el sonido sera de gran intensidad vy, a la inversa, de pequena intensidad. o




.......

Ejemplo 4
OA_8

Distinguir fuentes naturales y artificiales de luz, como el Sol, las ampolletas y el fuego, entre
otras.

OA_9

Investigar experimentalmente y explicar algunas caracteristicas de la luz; por ejemplo: viaja
en linea recta, se refleja, puede ser separada en colores.

OA_e Resumir las evidencias obtenidas a partir de sus observaciones, para responder la
pregunta inicial.

INDICADORES DE EVALUACION

o Comparan fuentes naturales y artificiales de luz, indicando similitudes y diferencias entre ellas.

o Comparan objetos transparentes de opacos identificando similitudes y diferencias en rela-
ciona la luz.

e Representan en esquemas, los haces de luz que viajan desde un objeto que la emite hacia
un objeto que la recibe.

Actividad

Se establecen dos estaciones en el patio del colegio. Los estudiantes, en pequenos grupos, se
desplazan a las estaciones para realizar los siguientes desafios de evaluacion

Estacion 1

Dibuja tres objetos que emitan luz en cada uno de los recuadros:

Naturales: Artificiales:

Dibuja un objeto en cada casillero:

Opaco: Transparente: Semitransparente:




oLl Estacion 2
DR Los objetos semitransparentes no son totalmente opacos y dejan pasar algo de luz.

Considera el esquema siguiente (nifo leyendo en un escritorio debajo de una [@mpara):
Por medio de lineas representa dibuja como viaja la luz:

a De la ldmpara al cuaderno y, D
b Del cuaderno a los ojos del nifo. D
¢ Busca en tu entorno inmediato un ejemplo similar al expuesto y desarrolla explicaciones cooos

orales sobre el viaje de la luz. D

CRITERIOS DE EVALUACION ceeaa
Al evaluar, considerar los siguientes criterios: D
e Demuestran que reconocen objetos emisores de luz. coLn
e Demuestran que distinguen las fuentes artificiales y naturales de luz. cos
e |dentifican que los objetos que los rodean pueden ser opacos, transparentes y semitrans- crttes

parentes. colns
e Demuestran comparaciones entre los objetos segun su relacion con la luz. e
e Expresan grafica y verbalmente la trayectoria de la luz desde una fuente hasta diferentes

objetos. e e e
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Ciencias Naturales

Unidad 2 79

Resumen de la unidad

PROPOSITO

La astronomia es uno de los topicos mas llama-
tivos y atractivos para los estudiantes. En efecto,
la Tierra, el sistema solary el Universo resulta una
interminable fuente de curiosidad, misterios e
interrogantes para la gran mayoria de los ninos.
La unidad busca que los estudiantes sean capaces
de describir los componentes del sistema solar y
explicar, por medio de actividades practicas, los
movimientos de la Tierra. Por otra parte, se espera
que conozcan la sucesion de las fases de la Luna'y
que expliguen los eclipses de Sol y Luna en forma
elemental y a partir de modelos disenados y reali-
zados con material concreto.

Para lograr los prop6sitos de la unidad, los
alumnos deberdn desarrollar habilidades como
formular preguntas y predicciones y comunicar
sus explicaciones utilizando una serie de métodos.
En este proceso, se espera que registren, midan y
expresen datos con claridad y que usen una serie
de materiales e instrumentos de forma segura.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

o Caracteristicas del tiempo atmosférico.

e Estaciones del anoy su relacion con el tiempo
atmosférico.

e Cambios del ciclo diario, entre el dia y la noche.

PALABRAS CLAVE

Sistema solar, planetas, lunas, cometas, asteroides,
Tierra, Sol, rotacion, traslacion, 6rbita, inclinacion,
fases de la Luna, eclipse de Sol, eclipse de Luna.

CONOCIMIENTOS

e Componentes del sistema solar, como el Sol, los
planetas, [as lunas, los cometas y los asteroides.

o Movimiento de rotacion del planeta Tierra y sus
efectos.

o Movimiento de traslacion de la Tierra y sus
efectos.

¢ Eventos de las fases de la Luna.

e Los eclipses de Lunay Sol.

HABILIDADES

e Observar, plantear preguntas, formular infe-
rencias y predicciones, en forma guiada, sobre
objetos y eventos del entorno. (OA a)

e Participar en investigaciones experimentales y
no experimentales guiadas:

- obteniendo informacion para responder a
preguntas dadas partir de diversas fuentes.

- en forma individual y colaborativa,

- por medio de la observacion, manipulacion y
clasificacion de la evidencia. (OA b)

e Observar, medir y registrar datos en forma
precisa utilizando instrumentos y unidades es-
tandarizadas, organizandolos en tablas, graficos
y utilizando TIC cuando corresponda. (OA ¢)

e Resumir las evidencias, obtenidas a partir de
sus observaciones para responder la pregunta
inicial. (OA e)

e Comunicar y comparar con otros sus ideas,
observaciones, mediciones y experiencias utili-
zando diagramas, material concreto, modelos,
informes sencillos, presentaciones, TIC, entre
otros. (OA )

ACTITUDES

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Manifestar un estilo de trabajo riguroso y
perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportan-
do y enriqueciendo el trabajo comun.
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Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 11

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Describir las caracteristicasde  «
algunos de los componentes

del Sistema Solar (Sol, .
planetas, lunas, cometas y
asteroides) en relacion con .
su tamano, localizacion,

apariencia y distancia relativa .

ala Tierra, entre otros.

OA 12

Identifican y comparan los diversos componentes del sistema
solar en el Universo estableciendo similitudes y diferencias.
Ordenan los componentes del sistema solar seguin tamano y
ubicacion en relacion al Sol.

llustran globalmente los cuerpos menores del sistema solar
(lunas, cometas, asteroides).

Describen y representan el movimiento de los planetas
alrededor del Sol.

Utilizan modelos computacionales para extraer informacion
acerca de los astros que conforman el sistema solar.
Describen posibles impactos de meteoritos y cometas en la
Tierra.

Reconocen que el conocimiento del Sistema Solar ha evolu-
cionado a lo largo del tiempo y que los pueblos originarios
de nuestro pais tenian una vision distinta del Sol, los astros y
la Tierra.

Explicar, por medio de
modelos, los movimientos .
de rotacion y traslacion,
considerando sus efectos enla
Tierra.

Describen el movimiento de rotacion de la Tierra.

Explican el dia y la noche en base al concepto de rotacion.
Realizan modelos de la rotacion del planeta Tierra que expli-
quen el diay la noche

Describen, a partir de modelos, el movimiento de traslacion
de la Tierra alrededor del Sol.

Comparan los movimientos de rotacion y traslacion de la
Tierra.



Ciencias Naturales Unidad 2 81

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Se espera que los estudiantes sean capaces de: Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

OA 13

Disefiar y construir modelos e Describen y registran mediante diagramas, las fases de la
tecnologicos para explicar Luna en un periodo de un mes.

eventos del sistema solar, e Ordenan y registran en una linea de tiempo las fases de la
como la sucesion de las fases Luna.

de la Lunay los eclipses de e Investigan sobre el calendario lunary concluyen informacion
Lunay Sol, entre otros. construyendo uno.

¢ Analizan e identifican las causas de los cambios que se ob-
servan de la Luna durante un ciclo.

¢ Construyeny experimentan a través de modelos, simulacio-
nes de eclipses de Sol y de Luna.

e Explican las zonas de luz y sombra que se observan durante
los eclipses de Sol y Luna.

o Comunican, mediante la realizacién de esquemas, los eclip-
ses de Sol y Luna.




Programa de Estudio « 3° basico

Ejemplos de actividades

OA 11

Describir las caracteris-
ticas de algunos de los
componentes del sistema
solar (Sol, planetas, lunas,
cometas y asteroides) en
relacion con su tamaiio,
localizacion, apariencia

y distancia relativa ala
Tierra, entre otros.

Actividades 1, 2,3,4,5,6,7,8,
9,10,11,12,13y 14
PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones

no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones utilizando,
diagramas y modelos fisicos, por
medio de TIC cuando corres-
ponda. (OA f)

Posicion y tamaiio de los planetas

(RE}

Los estudiantes trabajan en grupos pequenos y construyen mo-

delos diferentes del sistema solar. Para eso seleccionan entre las

siguientes actividades

a Elaboran un modelo en tres dimensiones como movil con los
planetas del sistema solar. Para eso usan esferas de diferente
tamano de plumavit u otro material, coloreandolas con tempe-
ra y conectandolas con alambres delgados y livianos.

b Elabora un modelo plano de los diferentes planetas con plastili-
na. Consideran el tamano de los componentes del sistema solar
y la distancia entre estos, aproximada. Finalmente los planetas
son colocados sobre un poster, y rotulan sus nombres.

En ambos casos trabajan en base a la informacion dada por el profe-

sor sobre las distancias que debe tener un planeta respecto al otro.

Luego de hacerlo confirman en su modelo las medidas de las

distancias entre los planetas y entre cada uno y el sol.

Finalmente , comunican a sus companeros informacién sobre qué

esfera representa a qué planeta, cuales son los planetas de menor

y mayor tamano, cual es la ubicacion de estos respecto al Sol, etc.

(Artes Visuales; Matematica)

2

Leen un texto sobre el sistema solar y responden preguntas como
las siguientes en su cuaderno :

e ;Qué es el sistema Solar?

e ;La Tierra se encuentra dentro de él?

e ;ElSol es parte del sistema solar?

e ;Cuantos planetas se encuentran en el sistema Solar?

e ;Todos los planetas tienen lunas?

e ;Contindan descubriendo planetas?

Caracteristicas de los astros

RE]

El profesor les presenta imagenes o un powerpoint con imagenes

del sistema solar en el Universo. Los estudiantes construyen en

base a la informacion dos posters en formato grande utilizando

material seleccionado por ellos:

e un poster que muestre el tamano del sistema Solar en el universo

ey un poster con imagenes de los principales astros que confor-
man el sistema solar, rotulando cada uno de ellos.

Escriben una breve descripcion que acompane ambos posters.

(Artes Visuales)
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R
Organizados en varios grupos, los estudiantes investigan en libros,
revista u otra fuente de informacién, sobre los principales astros
del sistema solar siguiendo algunos de los siguientes criterios:
e comparacion de tamanos, incluyendo al Sol.
e el orden de distancia, en relacion al Sol, en que se encuentran
los planetas que lo constituyen.
e |0s planetas interiores y los exteriores.
e [0S que tienen satélites naturales.
Registran la informacion y luego la graban con buena entonacion
y diccion con la idea de hacer un audiolibro.
(Lenguaje y Comunicacion)

5
El docente desarrolla en el curso el concurso jquién quiere ser

millonario? con participacion de grupos y premios (idealmente
una imagen de un planeta, un libro, una noche con el profesor
observando la luna, eto).

Las preguntas a los concursantes deben centrarse en el recono-
cimiento en una serie de fotos a los distintos astros que hay en

el sistema solar, y a los datos principales de cada planeta. Como
preparacion al concurso construyen una lista de planetas desde el
mas grande hasta el mas pequeno y hacen una tabla que sintetice
las caracteristicas mas importantes de los planetas presentados.

6

Los estudiantes, en grupo, examinan fotografias obtenidas de
paginas web. Cada grupo resuelve una tarea diferente :

e Comparan colores y tamanos entre planetas

e Comparan caracteristicas de la superficie de los planetas,

e Comparan los satélites (o lunas) de los planetas

e Comparan algunos asteroides existentes

e Comparan los cometas vistos en los ultimos siglos.

Elaboran una tabla en el cuaderno de ciencias para organizar las
comparaciones realizadas y luego las presentan a sus companeros
Si existen los medios y las posibilidades, la tabla puede realizarse
con medios computacionales: Word, Excel, Power Point, etc.

O Observaciones al docente:
Las fotografias pueden obtenerse de diversos sitios web. Lo importante
es que estos sitios sean oficiales y aseguren calidad en las imdgenes y
correcta informacidn. Algunos sitios especificos para esta actividad son:
www.circuloastronomico.cl
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https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.nasa.gov
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.astrored.org
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.circuloastronomico.cl
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También son tiles otros, como:
http.//m.palacios.en.eresmas.net/index2.html
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Q7
Los estudiantes escuchan al profesor una lectura en voz alta sobre
el Sol. En base a la lectura y la investigacion en internet o en libros
sobre sus caracteristicas representan al Sol, por medio de variados
medios como esquemas, modelos tridimensionales (3D), etc. y
rotulan algunos de los elementos que los caracterizan, por ejemplo,
manchas solares, protuberancias, granulaciones, etc. Elaboran un
texto de media pagina referido a las caracteristicas estudiadas. Si
existen los medios, el texto puede realizarse con medios computa-
cionales como Word o Power Point. (Artes Visuales)

8

Los alumnos realizan, en una hoja de block, un esquema del
sistema solar y con plastilina modelan el cinturén de asteroides.
Observan el gran ndmero de estos y comparan el tamano con los
planetas. Ademads, observan y reconocen que la ubicacion de éste
cinturon separa a los planetas en internos y externos. El docente
expone el esquema en algun lugar de la sala de clases.

9

Observan un video que muestra el sistema solar en el Universo.
Luego el profesor les lee un texto sobre la inmensidad del Univer-
so y sobre las posibilidades de vida en otros sistemas planetarios
en el Universo. Los alumnos escriben una carta a un ser de otro
sistemas planetario donde le describen su planeta Tierra y les
hacen una invitacion amigable a conocerlo.

10

Los estudiantes realizan un juego de comparaciones.

e £n pequenos grupos registran en una columna en su cuaderno
de ciencias el mayor nimero de frutas de diferentes tamanos y
formas que conozcan.

e Luego seleccionan qué componente del sistema solar es repre-
sentado mejor por una determinada fruta
(por ejemplo, sandia - jupiter, frambuesa - mercurio).

e Luego comunican los resultados del grupo al resto del curso y
comparan el resultado con los de los otros grupos.

e Finalmente, determinan los resultados a nivel del curso.

Movimiento de cuerpos celestes en torno al Sol

1

Realizan una investigacion leyendo en internet, libros, revistas u
otros medios, sobre el movimiento de los planetas y cometas que
orbitan en torno al Sol. Registran, por medio de un esquema ro-
tulado, las orbitas de los planetas y de algunos cometas. También
puede ser de utilidad que los estudiantes observen videos como
los siguientes:


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.youtube.com/watch?v=ZUPi8pLb9Dw&feature=related
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://m.palacios.en.eresmas.net/index2.html
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http://www.youtube.com/watch?v=It7skee25So
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Q12

Los estudiantes preparan un baile artistico para representar el

movimiento de los astros del sistema solar, con el Sol en su cen-

tro, los planetas en orden, la Luna girando con la Tierra, cometas
con trayectorias mas amplias, etc. Para eso:

e Seleccionan musica e implementos necesarios para la repre-
sentacion artistica.

e Apoyados por el docente registran las etapas a seguir para reali-
zar la actividad y organizan a los companeros del grupo para que
cada uno sepa el orden, posicién y rol que tomara en el baile.

e Extraen conclusiones sobre el movimiento de los cuerpos
celestes y presentan el baile a companeros 0 apoderados.
Complementar esta actividad con preguntas de reflexion tales
como: “¢cémo se organizaron para el baile artistico?”;qué fue
lo mas facil y dificil de hacer durante la preparacion del baile?”,
etc.

(Mdsica; Educacién Fisica y Salud)

© Observaciones al docente:
Algunos links con imdgenes e informacidn relativa a asteroides:
http://www.educar.org/SistemaSolar/

Lol Llict L

it i et ot ; fctopaic ot
TTCCH . VVVVVV.TTUSUYJUV/ UUUTCTTICT/ JUTOSTUUTTTTOS/T T/ UTCCTUTTUT Y7 ASTETUTULTTTTTTT

iy
(99

s . L e Lt
TICCT.77 VU UV UV OSCT OTT O COTT17 SOTaT7 CHICaT O 1t

it /akia) ] .

leioladal tiog tor] £
TTCCP.77 VU VU VY. CTCICTUTC T TIC S, CUTTI7 TTOTCITOSUTICCITOUTCO/ U T I U T SIOCCITIO
Il
T

£ ; L =) jot =i £ = L
OTTCTOTTO TT10S _CeTCOno oot gu OUS _CITtOTOnesS  Oc - OoCCTUTOC S DI

=4

Visiones y contribuciones a la astronomia

(RET!
Recopilan informacion sobre la percepcion que tenian diferentes
culturas originarias de nuestro pais sobre los astros y el universo
presentando el producto de sus investigaciones en afiches.
(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

14

El profesor los desafia a buscar y leer en internet antecedentes
sobre diferentes astronomos y astronomas nacionales, tales como
Maria Teresa Ruiz, Monica Rubio, José Maza, etc. Un grupo de es-
tudiantes prepara una presentacion power point con la biografia y
trabajos de los cientificos nacionales y las comunican al curso.


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.elcielodelmes.com/noticiasanteriores/0196-El-sistemaplanetario-
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.elcielodelmes.com/noticiasanteriores/0196-El-sistemaplanetario-
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.astromia.com/solar/cinturon.htm
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.nasa.gov/audience/forstudents/k-4/dictionary/Asteroid.html
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.educar.org/SistemaSolar/
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.youtube.com/watch?v=a1djRNR1g58
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.youtube.com/watch?v=lt7skee25So
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Explicar, por medio de
modelos, los movimien-
tos de rotacion y trasla-
cion, considerando sus
efectos en la Tierra.

Actividades 1y 2

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividades 3

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividades 4

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicary comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Rotacién

1
Observan objetos que rotan en torno a su eje, tales como piri-
nolas, trompos, pelotas, etc. y describen su comportamiento. En
grupo se imaginan que son cientificos estudiando el movimiento
y se plantean preguntas frente a los objetos que rotan. Luego
observan los movimientos y describen por medio de dibujos el
movimiento de rotacion e identifican el eje de giro en cada uno
de los casos y lo comunican.

2
Elaboran un modelo del planeta Tierra y del Sol con materiales
reciclados. Idealmente el Sol es representado por una linterna
pequena. La Tierra se gira frente al Sol y observan los efectos de
luz y sombra en la superficie de la Tierra, causados por el movi-
miento de rotacion. Luego;
e Predicen las causas de la formacion de luz y sombra en diferen-
tes partes de la superficie terrestre. Por ejemplo:
- Siel solalumbra a la mitad de la Tierra donde esta Chile sera
de dia.
- Si Chile esta con luz entonces estara de noche.
e Registran sus predicciones y explicaciones en su cuaderno y las
exponen en pequenos grupos o de forma individual.

3
El profesor explica como se produce el movimiento de rotacion

de la Tierra, su duracion y sus efectos para nuestro planeta. Luego
los estudiantes discuten en grupos sobre qué ocurriria con el dia
y la noche si:

e la Tierra no rotara en torno a su eje.

e el tiempo de rotacion fuese de 12 horas en lugar de 24 horas.
e el tiempo de rotacion fuese un mes en lugar de 24 horas.

Los estudiantes analizan y predicen las consecuencias que puede
generar en os seres vivos las eventuales alteraciones expuestas
en la actividad (@umento o reduccién del periodo de rotacién).
Registran en su cuaderno las principales ideas y conclusiones que
obtienen de su analisis. Escogen a un estudiante del grupo para
exponer dichas ideas y conclusiones ante el curso. Finalmente
completan sus ideas y conclusiones a partir de lo expuesto por
sus demas companeros.

Q4

Utilizan un globo terraqueo y una linterna para simular el Sol. Alum-
bran el lado de la Tierra en que se encuentra Chile y lentamente
giran el globo terrdqueo hasta que nuestro pais comienza a entrar
en la oscuridad. Contintdian girando hasta que nuevamente lleguen
los rayos del Sol a Chile. Comparan el tiempo durante el cual Chile
permanece de noche con el que permanece de dia y lo grafican
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Actividad 5

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Unidad 2

ayudados por el profesor. Procurar que la linterna se encuentre
aproximadamente sobre el Ecuador terrestre. (Matematica)

Globo terraqueo
rotando

Linterna que
simula al Sol

En Chile se esta
por entraren la
noche

5
Se le pide a un alumno que sea el planeta Tierra y a otro que sea

el Sol. Pueden tener algo distintivo en sus manos para caracteri-
zarlos, como una planta para la Tierra y un globo amarillo para el
Sol. El alumno que representa la Tierra comienza a girar lenta-
mente sobre su eje, poniendo especial atencién cuando aparece
y desaparece el Sol. Luego responden oralmente las siguientes
preguntas: ;qué representaba cuando el "nino-Tierra" miraba
directamente al "nino-Sol"; sen qué posicion estaba el nino que
hacia representar la noche, el amanecery el atardecer? Luego
elaboran en su cuaderno de Ciencias dibujos o esquemas que
explican el fenémeno de dia - noche.

O Observaciones al docente:

La actividad puede apoyarse con la observacidn de videos y anima-
ciones como las siguientes:
http://www.youtube.com/watch?v=A1nstGrhvCO&feature=related.
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Actividades 6y 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

6

Los estudiantes analizan la diferencia horaria entre distintos lu-
gares del planeta. Por ejemplo entre Chile continental y la Isla de
Pascua, entre Chile y Australia, entre Chile y China, entre Chile y
Perd, etc. Usando un globo terraqueo explican esas diferencias.

Traslacion

Q7

Los estudiantes, organizados en grupos pequenos, en base a la

informacion entregada por su profesor.

e Buscan informacion que leen en libros o internet sobre la dura-
cion de la traslacion de la Tierra alrededor del Sol.

e La expresan en anos, meses, semanas y dias.

e Comparan la informacién obtenida entre los grupos y las regis-
tran en sus cuadernos.

e Seria interesante, para estimular el pensamiento creativo, de-
safiarlos a que disefien un modelo para representar la traslacion
de la Tierra en torno al Sol, como por ejemplo, un nino girando
en torno a otro, o con pelotas de plumavit, etc.

(Matematica; Historia Geografia y Ciencias Sociales)


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.youtube.com/watch?v=A1nstGrhvC0&feature=related
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Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividades 9y 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones

no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio « 3° basico

8

Dibujan, en grupos pequenos de alumnos, un modelo que ilustre
al Sol y la trayectoria de la Tierra alrededor de €l, y en ella las po-
siciones de la Tierra en cada mes el ano, anotando en el dibujo los
meses. Asocian este fenémeno con el de las estaciones del ano.
Discuten con sus companeros las similitudes y diferencias entre
los modelos.

O Observaciones al docente:

Es conveniente tener presente que la traslacion de la Tierra en torno

al Sol no explica por si sola las estaciones del afio. La explicacion se
basa en la inclinacidn del eje terrestre, tema que se abordard en cursos
superiores. ES importante tener presente también que la trayectoria de
la Tierra alrededor del Sol es aproximadamente circular y se espera que
los estudiantes dividan la circunferencia en doce arcos iguales, corres-
pondiendo uno a cada mes. Es probable que (0s grupos de estudiantes
no localicen los meses en las mismas posiciones, lo cual no tiene ma-
yor relevancia. Lo que si tiene relevancia es la secuencia de los meses.

Movimientos de traslacion y rotacion de la Tierra

RE)

Investigan sobre el dia del ano con mayor ndmero de horas con
luz natural en su regién y la comparan con la de otra region
ubicada en el extremo del pafs. Registran la informacion en sus
cuadernos o por medio de TIC, grafican la informacion y la com-
paran con la de sus companeros. Calculan cudl es la region con
mas horas de luz y cudl es la que tiene menos. (Matematica)

10

Indagan sobre la presencia en su localidad, de museos, observa-
torios, planetarios u otra organizacion afin sobre el estudio del
espacio, para planificar y desarrollar una salida a terreno. Durante
la visita, investigan y exploran sobre evidencias o modelos que
demuestren los movimientos de rotacion y traslacion. Registran
la informacién en su cuaderno de Ciencias mediante diagramas o
dibujos e informacion escrita. Posteriormente, en grupos de tra-
bajo, comparten la informacion obtenida para planificar, disenar
y construir un modelo, con materiales simples y reciclados, que
muestre los movimientos de rotacion y traslacion de la Tierra. Ex-
ponen sus modelos ante el curso y argumentan su validez a partir
de la informacion obtenida en la salida a terreno.

O Observaciones al docente:

En caso de no contar con las organizaciones o instituciones descritas
en la actividad, el docente puede preparar la misma actividad, susti-
tuyendo la salida a terreno por una visita virtual a sitios como http://
spaceplace.nasa.qov/dr-marc-earth/en/ http://spaceplace.nasa.gov/

ITTICrITUs7 <, BIIUV /U Ut! UuS qUC HH_AC.)tI CTT VVI T I(.;ycl IC_)_y ur II.V T luu’ur cS /JUI U
que los estudiantes puedan obtener evidencias de los movimientos de
la Tierra y de esta forma poder construir sus modelos.


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://spaceplace.nasa.gov/
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OA 13

Unidad 2

Disefiar y construir
modelos tecnoldgicos

para explicar eventos del

sistema solar, como la
sucesion de las fases de
la Lunay los eclipses de
Lunay Sol, entre otros.

Actividad 1

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividades 2y 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Fases de laLuna

1
En grupos pequenos, los estudiantes discuten cémo se ve la Luna
en el transcurso de un mes. Elaboran un esquema para represen-
tar sus conclusiones. Luego el docente motiva a los estudiantes

a exponer sus ideas sobre por qué, en ocasiones, vemos la Luna
llena y en otras oportunidades s6lo una parte de ella. Anotan las
opiniones en su cuaderno vy las contrastan con la explicacion final
del docente.

2

Realizan la siguiente actividad experimental:

e £n una hoja preparada por el docente, el estudiante tiene
que completar en un circulo la parte de la Luna que esta ilu-
minada especificando la fecha, la hora y el dia en que se hace
la observacion.

e Debe hacer al menos 9 observaciones durante un mes.

e Luego, en clases, juntan las informaciones y realizan un balan-
ce de los cambios observados de la Luna.

e £n base a las observaciones anteriores realizan un calendario
lunar. Finalmente lo comparan a los calendarios establecidos.
Complementar esta actividad con preguntas de reflexion tales
como ¢cudl era el objetivo de esta observacion?, ;qué fue lo
mas facil y dificil de hacer durante la observacion?, etc.

3
El docente escribe en la pizarra las ideas que 0s estudiantes ex-

presan sobre el significado de Luna creciente, menguante, llena
y nueva. Luego los estudiantes indagan en atlas, enciclopedias o
internet sobre el significado de esos términos y lo comparan con
sus ideas previas. Finalmente, en grupos de estudiantes, observan
y analizan una fotografia o animacién computacional que mues-
tre la evolucion de las fases de la Luna, a lo largo de un mes, con
el objeto de determinar:

e |0s dias en que la Luna se encuentra en fase creciente

¢ los dias en que la Luna se encuentra en fase menguante

e el diadelunallena

e el dfa de Luna nueva.

Registran la informacion de forma limpia y clara en sus cuadernos
de Ciencias.

O Observaciones al docente:

Pdgina util para esta actividad:
http://www.youtube.com/watch?v=XnurfFts58mo0



https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.youtube.com/watch?v=XnurFts58m0

Actividad 4

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio ¢ 3° basico

4
Para simular las fases de la Luna, se realiza la siguiente actividad

experimental:

e Se forman grupos de tres alumnos, se oscurece lo mas posible
la sala de clases y un nino de cada grupo tendrd una linterna
que simulara ser el Sol; otro tendra un globo o pelota, el que
simulara ser la Luna y el tercero se pondra al medio de los dos
ninos anteriores. (este representara a la Tierra por lo que obser-
vara la simulacion de las fases lunares).

e Elnino que simula ser la Luna se pondra en cuatro posiciones
equidistantes unas de otras en torno al nino que es la Tierra

e Luego se intercambian los roles, de manera que todos puedan
observar la simulacién de las fases de la Luna.

Al final el grupo contesta las siguientes preguntas: jen qué po-

sicion estaba el nino - Luna para observar las fases nueva, llena,

creciente y menguante?; sde qué depende que se observen fases
lunares?; ;qué luz estamos viendo cuando vemos la Luna o zonas
de ella?, etc.

En este caso no se produc

Plano de la
orbita lunar

En este caso si se product

~ Angulo entre
los dos planos

O Observaciones al docente:

Es importante reforzar en los estudiantes el hecho de que la Luna, al
igual que la Tierra y los otros astros que orbitan al Sol, posee una zona
iluminada por el Sol y otra (de noche) a oscuras y que, al observar la
Luna desde diferentes posiciones respecto del Sol es que la vemos en
sus diferentes fases.

Para explicar por qué no hay eclipses todos los meses (cuando hay
Luna llena o Luna nueva), considerar la figura superior que lo explica.
La Tierra drbita alrededor del Sol (en el plano de la drbita terrestre) y la
Luna drbita alrededor de la Tierra (en el plano de la drbita lunar). Estos
planos no coinciden, entre ellos hay unos 5°. Mientras la Tierra se tras-
lada alrededor del Sol y la Luna sigue a la Tierra, el plano de la drbita
Lunar va rotando, de modo que, solo esporddicamente el Sol, la Tierra y
la Luna se alinean produciendo eclipses solares o lunares.
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Actividades 5y 6

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 7

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f))

Unidad 2

Eclipses de Sol y Luna

5
Los estudiantes realizan un esquema en base a la explicacion y

a un modelo del profesor de las posiciones del Sol, la Tierra y la
Luna al producirse un eclipse de Sol y otro de Luna. A partir de
esos esquemas explican, de forma oral y escrita, los fenémenos
de luz y sombra que hacen posible los eclipses.

(R Y3

Construyen un modelo del Sol, la Tierra y la Luna que permita
mostrar las posiciones relativas de esos cuerpos celestes durante
los diferentes tipos de eclipses y explicarlos desde el punto de
vista de luz y sombra. (Tecnologia)

7
Simulan un eclipse solar con una linterna, que hace las veces de

Sol, un globo grande representando la Tierra (o el propio teldn,
muralla blanca, etc.), y un globo menor representando a la Luna.
Los estudiantes responden: ;Qué debe pasar para que haya un
eclipse solar? ;Por qué los eclipses solares no son muy frecuentes?

Fuente de luz
que simula al Sol

Objeto opaco que Muro o telén que
representa a la Luna representa a la Tierra

8

Se organizan en grupos para investigar, por medio de internet u
otras fuentes, sobre los siguientes temas:

e diferencias entre un eclipse total y uno parcial.

e precauciones que se deben tomar al observar un eclipse de Sol.
Luego exponen sus trabajos en afiches y los publican en el colegio.




Programa de Estudio « 3° basico

O Observaciones al docente:
Se sugiere que, para poder comprender y explicar estos fenomenos
tan lejanos y abstractos, utilizar modelos que simulen los fendmenos
de luzy sombra que producen en los eclipse de Luna y de Sol. Con-
viene utilizar todo tipo de materiales de desecho y reciclarlos para la
construccidn de estos modelos y exponerlos en la sala de clases, lo que
los hard sentirse también muy orgullosos de sus trabajos. Las acti-
vidades propuestas dan la oportunidad que el docente promueva la
rigurosidad y la perseverancia en el trabajo, a través la investigacion
v experimentacion, y la consecucidn del trabajo que se asigne a los
alumnos. Las actividades propuestas en la unidad dan la posibilidad
a los alumnos de interactuar, investigando, observando y trabajando
colaborativamente aportando y enriqueciendo el aprendizaje. Por lo
tanto es importante sugerir al docente que en la realizacion de traba-
jos en grupo promueva que los alumnos se organicen y se asignen roles
y responsabilidades, y en la medida de lo posible, tomen en cuenta las
habilidades e intereses de cada uno de ellos.



...l CienciasNaturales: ... ... ... .Unidad2 .. ... i il
ZIIZZZZZIE’ I d I 4 . -
e Eje p|01 -
cotonn Explicar, por medio de modelos, los movimientos de rotacion y traslacion, considerando sus o
DI efectos en la Tierra. o
et Disenar y construir modelos tecnoldgicos para explicar eventos del sistema solar, como la e
seee e e e sucesion de las fases de la Luna y los eclipses de Luna y Sol, entre otros. o
KRR OA_f Comunicary comparar con otros sus ideas, observaciones, mediciones y experiencias o

R I utilizando diagramas, material concreto, modelos, informes sencillos, presentaciones, .

cee e e TIC, entre otros. .o
oLl INDICADORES DE EVALUACION -
e « Describen el movimiento de rotacién de la Tierra. P
DR e Explican el dia y la noche en base al concepto de rotacion. D
D o Comunican, mediante la realizacién de esquemas, los eclipses de Sol y Luna. L
D e Exponen, por diversos medios escritos y material concreto, las observaciones y mediciones D
el que realizan. e
:iiiiiin Actividad SRR
et 1 Aprendiste que la Tierra gira en torno a su propio eje. Con respecto a esto: et
ceme e e e a ¢Cuantas horas emplea en completar un giro? e
sesseae e b La Tierra se encuentra siempre frente al Sol y, a pesar de eso, se producen el dia y la sees e
cee oo e noche. Explica por qué ocurre ese fenémeno oo
K ¢ ;Cudl sera la primera consecuencia en la Tierra si ella no girara en torno a su eje? Explica e e
c e e e e s 2 Dibuja, lo mejor posible, la posicidn de la Tierra, Sol y Luna cuando: e e
a ocurre un eclipse de Sol
L b ocurre un eclipse de Luna e
e ¢ se puede ver un cuarto de Luna. e



ol CRITERIOS DE EVALUACION el
e Al evaluar, considerar los siguientes criterios: B
D ¢ Relacionan la rotacién de la Tierra con un periodo de 24 horas. connins
conne e Muestran que comprenden los movimientos de rotacion del planeta al sefalar que a pesar D
D de estar la Tierra frente al Sol, s6lo llega la luz del Sol a la parte de la Tierra que da la cara al D
cote Sol, pero que al ir rotando la parte oscura (noche) comienza a enfrentar al Sol haciéendose de cottneee
T dia en ese sector y de noche en el lado opuesto. crrte
o o Realizan predicciones como: al no girar, siempre sera de dia en la cara que da frente al Sol y et
e noche a la opuesta. crtree
T o Demuestran que reconocen la posicion aproximadas de la Tierra, Sol y Luna en distintas Tt
ceee situaciones, a partir de representaciones como las que se muestra: ceree
el En un eclipse de Sol el

SEEEE . ® SEESEE

Tierra

...... Sol e e s e s oo
e oo 0 0. En un eclipse de Luna RS
e o e 0 0 e Luna e o0 0 0 00 0
* o 0 0 0 T]’erra ® * 0o 0 0 0 0
e e e e Sol c e e s
D Durante un cuarto de Luna °® cotrns
e oo 0 0 o Luna e o0 0 0 00 o

Tierra e ec e s s
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Describir las caracteristicas de algunos de los componentes del Sistema Solar (Sol, planetas,
lunas, cometas y asteroides) en relacion con su tamano, localizacion, apariencia y distancia
relativa a la Tierra, entre otros.

OA_13

Disenar y construir modelos tecnolégicos para explicar eventos del sistema solar, como la
sucesion de las fases de la Luna y los eclipses de Luna y Sol, entre otros.

OA_a Observar, plantear preguntas, formular inferencias y predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del entorno

INDICADORES DE EVALUACION

e I|dentifican y comparan los diversos componentes del sistema solar estableciendo similitu-
des y diferencias.

¢ Ordenan los componentes del sistema solar segun tamano y ubicacion en relacion al Sol.

e Comunican, mediante la realizacion de esquemas, los eclipses de Sol y Luna.

e Formulan inferencias en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de infor-
macién y observaciones previas.

Actividad

1 Elsiguiente diagrama muestra un modelo del Sol con la trayectoria de tres circunferencias
que representan planetas que giran en torno a él. Uno de ellos es el planeta de mayor
tamano del sistema solar, otro es el de menor tamano vy el tercero corresponde a la Tierra.
a Con respecto a la informacion anterior, cual seria el Sol y el nombre de los planetas en el

diagrama.

b Con respecto al diagrama anterior senala, la ubicacion aproximada del planeta Saturno.
¢ En el diagrama anterior, ubica la posicion de la Luna para que exista la posibilidad de un
eclipse de Sol.
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...... CRITERIOS DE EVALUACION e e
D Al evaluar, considerar los siguientes criterios: connins
e Asignan al circulo central el nombre del Sol, al exterior con el nombre del Jupiter, el del

centro la Tierra y al circulo interior a Mercurio. Demuestran que conocen los planetas de
mayor y menor tamano.

e Muestran que reconocen la ubicacion de los planetas, representando a Saturnoconun =00

ceeeee circulo que se ubica en una érbita mas alejada a la de Jupiter. ceeee e
e e Demuestran que son capaces de ilustrar cuerpos menores, ubicando a la Luna sobre una oo

------ linea imaginaria que une al Sol y la Tierra, y que podria ocasionar un eclipse solar. sescencn

e e oo e e s s e e
e e s s e e s s e e
e e s s e e s s e e
L LT e e s s e e
e o 0 0 00 . ® o 0 0 0 0 0
Cee e e e T e Saturno ces s e
e e s s . e e s s e e
cev e .7 Jpiter cecs e oo
e e oo e L T e e s s e e
e e s s e e e s s e e
e oo s e e e e e

PID O e e 2 SEEEEEE
i Ejemplo3

B OA_MN il
""" Describir las caracteristicas de algunos de los componentes del sistema solar (Sol, planetas,

o lunas, cometas y asteroides) en relacion con su tamano, localizacion, apariencia y distancia o
o relativa a la Tierra, entre otros. o

OA_a Observar, plantear preguntas, formular inferencias y predicciones, en forma guiada,

e sobre objetos y eventos del entorno e e
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INDICADORES DE EVALUACION

e |dentifican y comparan los diversos componentes del sistema solar estableciendo similitu-
des y diferencias.

e |lustran globalmente los cuerpos menores del sistema solar (lunas, cometas, asteroides).

e Registran observaciones sobre objetos y eventos del entorno.

e Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de
informacion y observaciones previas.

Actividad

1 Explica en qué se diferencia el Sol de los planetas y de los otros componentes del sistema
solar.

2 Dibuja el cinturdn de asteroides y su ubicacion en el sistema solar y explica la diferencia
entre un planeta y un asteroide.

3 Si el Universo fuese del tamano de una cancha de futbol, como serfa el Sistema Solar y la
Tierra. Dibuja la cancha y la Tierra y el Sistema Solar representados con pelotas.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, se sugiere considerar los siguientes criterios:

e Muestran que reconocen diferencias entre los diversos componentes del sistema solar,
a partir de explicaciones como: el Sol es la estrella de nuestro sistema solar y que emite
gran cantidad de luz y calor, a diferencia de los planetas, que son mucho mas pequenos
y que los vemos gracias a que reflejan la luz del Sol.

e Demuestran que conocen el cinturén de asteroides y su ubicacion. Describen la dife-
rencia entre los asteroides y los planetas. (los asteroides son cuerpos muy pequenos
comparados con los otros componentes del sistema solar, generalmente rocosos).

o El dibujo deben demostrar que comprende la relacion en tamano de la tierra, el Sistema
solary el Universo.
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Ejemplo 4
OA_T1

Describir las caracteristicas de algunos de los componentes del sistema solar (Sol, planetas,
lunas, cometas y asteroides) en relacion con su tamano, localizacion, apariencia y distancia
relativa a la Tierra, entre otros.

OA_12

Explicar, por medio de modelos, los movimientos de rotacion y traslacion, considerando sus
efectos en la Tierra.

OA_f Comunicary comparar con otros sus ideas, observaciones, mediciones y experiencias
utilizando diagramas, material concreto, modelos, informes sencillos, presentacio-
nes, TIC, entre otros.

INDICADORES DE EVALUACION

» Describen el movimiento de rotacion de la Tierra.

e Explican el diay la noche en base al concepto de rotacion.

¢ |dentifican y comparan los diversos componentes del sistema solar estableciendo similitu-
des y diferencias.

e llustrar globalmente los cuerpos menores del sistema solar (lunas, cometas, asteroides).

o Comunican, mediante la realizacion de esquemas, los eclipses de Sol y Luna.

e Exponen, por diversos medios escritos y material concreto, las observaciones y mediciones
que realizan.

Actividad

Organizar una coreografia en el patio del colegio, que represente al sistema solar:

1 El estudiante mas alto se disfrazara de Sol, otros de los planetas Mercurio, Venus, etc., otro
representara a nuestra Luna y los restantes a otros cuerpos del sistema solar, como las lunas
de Jupiter, asteroides, cometas, etc.

2 Con cartulinas u otros materiales deberan disfrazarse de modo que describan por lo menos
una caracteristica del astro que representan.

3 Una vez que cada estudiante conozca las caracteristicas del astro que representa y esté
correctamente disfrazado, deberan salir al patio del colegio y representar los movimientos
de rotacion y traslacion del astro de que estan disfrazados.

4 Después de un par de ensayos se realizara una representacion cuidadosa del sistema solar.
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Programa de Estudio ¢ 3° basic
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e CRITERIOS DE EVALUACION

D Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

D e Muestran que reconocen el lugar que ocupa cada astro constituyente del sistema solar.
D Por ejemplo, ubican al Sol en el centro y le orbitan describiendo circulos los planetas. Entre
DI Marte y JUpiter orbitan numerosos asteroides. Las lunas orbitan a los planetas y los cometas
D, poseen orbitas que se acercan y alejan mucho del Sol.

crrte e Demuestran distinguir entre estrella (Sol) planetas, lunas, asteroides y cometas, atendiendo
et a sus caracteristicas particulares como color, tamano, etc.

seeee e e e Demuestran conocer las diferencias entre el movimiento de rotacion y traslacion de cada
astro del sistema solar: planetas, satélites, asteroides y cometas.
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Resumen de la unidad

PROPOSITO

Las plantas son esenciales para el resto de los
seres vivos y para el planeta en general, pues
constituyen una fuente de alimentacion, respira-
ciony proteccion. En este sentido se espera que

a lo largo de esta unidad, los estudiantes obser-
ven diversas plantas de nuestro pais y valoren el
aporte que ellas representan para la existencia

de la vida. Para el logro de estos aprendizajes se
espera que l0s alumnos observen e investiguen de
forma experimental, las funciones de cada una de
sus partes. Asimismo, deberan formular preguntas
y predicciones sobre las necesidades vitales de las
plantas y acerca de las principales transformacio-
nes que experimentan durante su ciclo de vida.
Por ultimo, se espera que reconozcan los benefi-
cios medicinales de algunas de ellas.

Para lograr estos propositos los alumnos de-
beran desarrollar las habilidades de observary
formular preguntas sobre el entorno y plantear
predicciones de forma guiada. También se espera
que participen en investigaciones guiadas por el
profesor, y que comuniquen sus resultados, ideas
y observaciones a través de distintos medios.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

e Distincion entre lo vivo y lo no vivo.

o Caracteristicas generales de los seres vivos (cre-
cen, responden a estimulos, se reproducen)

¢ Necesidades de los seres vivos (agua, alimento,
aire, luz).

¢ Distincion basica de grandes grupos de seres
vivos: plantas y animales.

PALABRAS CLAVE

Plantas, raiz, tallo, hoja, semillas, frutos, flor, ciclo
de vida, polinizacion, fertilizacion, dispersién, ger-
minacion, crecimiento, plantas medicinales.

CONOCIMIENTOS

e Partes de una planta (hojas, raices, tallos, flor,
semillas y frutos).

e Funciones de las diferentes partes de una planta.

e Necesidades de una planta para su crecimiento.

e Cambios que experimentan las plantas durante
su ciclo de vida.

e Procesos de reproduccion de plantas con flor
(polinizacion, fecundacion, dispersion).

¢ Las plantas como fuente de alimentacion, respi-
racion, refugio y proteccion para otros seres vivos.

o Diversidad de plantas de nuestro pais.

e Uso de plantas medicinales.

HABILIDADES

e Observar, plantear preguntas, formular infe-
rencias y predicciones, en forma guiada, sobre
objetos y eventos del entorno. (OA a)

e Participar en investigaciones experimentales y
no experimentales guiadas:

- Obteniendo informacion para responder a
preguntas dadas partir de diversas fuentes.

- en forma individual y colaborativa,

- por medio de la observacion, manipulacion y
clasificacion de la evidencia. (OA b)

e Observar, medir y registrar datos en forma
precisa utilizando instrumentos y unidades es-
tandarizadas, organizandolos en tablas, graficos
y utilizando TIC cuando corresponda. (OA ¢)

e Usar materiales e instrumentos en forma segura
y auténoma, como reglas, termémetros, entre
otros, para hacer observaciones y mediciones.
(OA d)

e Resumir las evidencias obtenidas a partir de
sus observaciones para responder la pregunta
inicial. (OA e)

e Comunicar y comparar con otros sus ideas,
observaciones, mediciones y experiencias utili-
zando diagramas, material concreto, modelos,
informes sencillos, presentaciones, TIC, entre
otros (OA )

ACTITUDES

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Manifestar compromiso con un estilo de vida
saludable a través del desarrollo fisico y el auto-
cuidado.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo, aportan-
do y enriqueciendo el trabajo comun.
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Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 1

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Observar y describir, por
medio de la investigacion
experimental, las necesidades
de las plantas y su relacion
con la raiz, el tallo y las hojas.

OA 3

Rotulan en un esquema, dibujo, fotografia o planta real, las
diferentes partes de una planta.

Infieren funciones de las partes de una planta.

Investigan experimentalmente la funcion del tallo, raiz y
hojas de una planta.

Realizan experimentos para determinar las necesidades de
una planta para vivir (por ejemplo: agua, luz, aire).
Concluyen gue las plantas necesitan de la luz, el aire y el
agua para fabricar su alimento.

Comunican resultados sobre sus observaciones sobre las
necesidades de las plantas para lograr su sobrevivencia.

Observar y describir algunos
cambios de las plantas con
flor durante su ciclo de vida
(germinacion, crecimiento,
reproduccion, formacion de la
flor y del fruto), reconociendo
laimportancia de la
polinizacién y de la dispersion
de la semilla.

llustran el ciclo de vida de una planta con flor, distinguiendo
sus cambios.

Reconstituyen en orden las diferentes etapas del ciclo de
vida de una planta.

Comunican los cambios que experimenta una planta duran-
te su desarrollo.

Identifican estructuras para la reproduccion en plantas.
Identifican las diferentes partes de una flor y sus funciones.
llustran y explican el rol de estambre y pistilo en la polini-
zacion.

Explican el concepto de polinizacion y dan ejemplos de
distintos agentes que la provocan.

Describen, de forma general, el cambio que experimenta la
flor hasta transformarse en fruto.

Conducen investigaciones experimentales para identificar
las condiciones que necesita una semilla para germinar.

Dan ejemplos de como la semilla puede dispersarse a otros
lugares.



Ciencias Naturales

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 4
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INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Describir la importancia

de las plantas para los

seres vivos, el ser humano

y el medioambiente (por
ejemplo: alimentacion, aire
para respirar, productos
derivados, ornamentacion,
uso medicinal) proponiendo
y comunicando medidas de
cuidado.

OA 2

llustran variadas formas de dependencia entre diferentes
plantas y animales.

Comunican el rol alimenticio y protector de arboles sobre
diversos seres vivos.

Describen las consecuencias de la destruccion de plantas
(pastizales, arbustos o bosques) para otros seres vivos.
Explican la importancia de las plantas sobre otros seres
vivos, dando ejemplos.

Proponen medidas de cuidado de las plantas.

Distinguen plantas con utilidad medicinal, alimenticia y
ornamental.

Observar, registrar e
identificar variadas plantas
de nuestro pais, incluyendo
vegetales autéctonos y
cultivos principales a nivel
nacional y regional.

OA 5

Identifican y agrupan plantas autoctonas de diferentes zonas
de nuestro pais.

Registran en dibujos las caracteristicas de plantas recolecta-
das durante una exploracion.

Describen las principales plantas de uso medicinal y agricola
en nuestro pafs.

Explicar laimportancia

de usar adecuadamente

los recursos proponiendo
acciones y construyendo
instrumentos tecnolégicos
para reutilizarlos, reducirlos
y reciclarlos enlacasayenla
escuela.

Identifican los desechos como una fuente de recursos.
Clasifican de forma general a los diferentes desechos de
acuerdo al material de que estan constituidos.

Clasifican desechos seguin su tiempo de degradacion.
Explican la importancia de usar los desechos como recursos.
Identifican los diferentes destinos que tienen diversos dese-
chos (reutilizacion, reciclaje y reduccion).

Crean y construyen un aparato simple que permita reciclar
materiales organicos.

Eiemplifican practicas simples para reducir los desechos en
la escuela y el hogar.



106

Programa de Estudio « 3° basico

Ejemplos de actividades

OA 1

Observar y describir, por
medio de la investigacion
experimental, las nece-
sidades de las plantas y
su relacion con la raiz, el
tallo y las hojas.

Actividades 2y 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa (OA b)

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OAd)

Observar, medir y registrar da-
tos utilizando tablas. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa (OA b)

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OAd)

Observar, medir y registrar da-
tos utilizando tablas. (OA c)

Partes de una planta

1
El docente lee en voz alta una historia o un texto informativo
sobre las plantas para empezar a estudiarlas. Luego formula pre-
guntas a partir de las cuales identifica los conocimientos previos
de los alumnos sobre las plantas: ;qué importancia tiene as plan-
tas para el ser humano?, ¢has comido plantas?, jcuales?, ;para
qué le sirven la raiz y las hojas a las plantas? Los alumnos discuten
en parejas y luego comentan al curso.

2

En pares, los estudiantes, observan variadas hojas previamente
seleccionadas por el profesor, de distintos:

e colores: rojas y diferentes tonos de verdes

e texturas: superficie lisa, con pelos, dura, blanda, entre otras
e formas: redonda, ovalada, triangular, estrellada, entre otras

e bordes: cerrada, lisa, entre otras

e tamanos: grande, mediano, chico

En voz alta, los alumnos clasifican las diferentes hojas segun los
criterios entregados u otros. Luego, seleccionan tres diferentes
hojas y las dibujan rotulando sus particularidades en relacion a
su textura, color, forma y bordes. Luego, con una regla, miden el
largo y ancho de cada hoja dibujada y registran sus datos.

3
Los estudiantes, guiados por el docente, salen al patio del colegio

0 a una plaza cercana y observan variadas tipos de tallos de arbo-
les, arbustos o pastos. Observan sus diferentes tamanos (@anchoy
altura), colores, formas y textura de corteza, flexibilidad y dureza,
entre otras. Miden algunos tallos con una huincha de medir. Lue-
go, registran, por medio de un dibujo y palabras, la informacion
de tres diferentes tallos de plantas que observaron, incluyendo
datos de sus observaciones y mediciones. Comunican y comparan
sus observaciones y mediciones con las de sus companeros.

4
Los estudiantes montan un rincén de la naturaleza en la sala de

clases en donde los que puedan, aportan con plantas, guantes

de jardineria, tijeras para poda, palita, rociador de agua, delantal
de jardineria, maceteros vacios, tierra de hoja, semillas. Ponen en
practica todas las actividades que el profesor les proponga per-
tinentes con este eje haciendo turnos entre los estudiantes para
cuidar de las plantas. Le ponen un nombre especial acordado por
el curso al rincon y al cuidador. Pueden efectuar actividades como:
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e Observar las plantas y sus partes (Tallo, hojas , flores y raiz).
e Aprender a sembrar hortalizas.

e Observary medir el crecimiento de plantas y semillas.
Aprender a podary a regar.

o Fertilizar la tierra.

O Observaciones al docente:
Al tener un rincén naturaleza, que puede ser dentro o fuera de la sala,
se fomenta el cuidado y responsabilidad por estos seres vivos, ademds
de ser una situacion propicia para desarrollar la curiosidad del nifio
por explorar las plantas. También se promueve el trabajo en equipo y
la necesidad de organizarse.

Actividades5,6y7 © 5 . o . L

ANALIZAR LA EVIDENGIA v Los estudiantes recortan imagenes de plantas en revistas y diarios,

COMUNICAR las pegan en cartulina y rotulan con flechas las diferentes partes

Comunicar y comparar con otros que ellos reconocen. Pueden decorar un rincén de la sala con es-

sus observaciones. (OA D tos collage para motivar el estudio de las plantas. (Artes Visuales)
(RN

Dibujan y colorean plantas y flores de todas las variedades;
elaboran diversas plantas y flores con plastilina u otro material,
rotulando los nombres de sus diferentes partes. Si existen los me-
dios, puede ser oportuno que los estudiantes dibujen y coloreen
plantas y flores en el computador. Un software como Paint puede
ser adecuado para esta finalidad. Una pagina que permite que los
alumnos refuercen esta actividad es: http://www.educaplus.org/

v B8 Doctac Ao
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Los estudiantes se organizan en grupos de unos cinco integran-
tes. El docente entrega papeles con dibujos de las estructuras de
las plantas (flor, raiz, tallo, fruta, hojas). Para que los estudiantes
aprecien gque existe una diversidad de plantas, cada grupo debe
recibir una distinta. Los estudiantes recortan y pintan la estruc-
tura que les toco y reconstituyen la imagen total del vegetal,
rotulando sus partes en una cartulina. Cada grupo presenta su
trabajo al curso.

Actividad 8 (RE:]
PLANIFICARY CONDUCIR Los estudiantes elaboran un movil de su planta favorita. Para eso:
UN‘_\ !NVEST'GAQ'ON e Buscan, leyendo en internet, dibujos o fotografias de variadas
Participar en investigaciones L. »
no experimentales guiadas en plantas, entre ellas plantas caracteristicas de la region.
forma colaborativa (OA b) e Imprimen, recortan y colorean las diferentes partes de una
planta y flores para elaborar el movil.
e Amarran los moviles entre ellos y con una cinta los suspenden

en la sala.


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.educaplus.org/

Actividades 10,11,12,13 y 14

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y registran da-
tos, utilizando tablas. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio « 3° basico

Buscando en Google: “plantas para colorear”, encontraran
muchos dibujos faciles de imprimir y Utiles para realizar esta
actividad. (Artes Visuales)

Funciones de las partes de una planta

9
Se pregunta a los estudiantes:

";Cudl es la funcion de las hojas en las plantas?”

El profesor les lee en voz alta un texto informativo que trata de
la funcion de la plantas. Responden la pregunta en su cuaderno.
El docente orienta la discusion hacia la idea que ellas permiten
el intercambio y produccién de gases del aire y la elaboracion de
alimento (azucar).

10

Realizan una investigacion experimental para responder la si-

guiente pregunta ¢Si a las hojas se les tapa la cara inferior podra

respirar? Antes de iniciar el experimento responden que creen

que sucedera.

Luego, realizan el siguiente diseno experimental:

e aplican un barniz transparente de una en la cara inferior de las
hojas de una planta de poroto

e dejan otra planta de poroto sin barniz

e [asriegan ambas con la misma cantidad de agua

e después de unos dias, las comparan con una planta sin barniz

e registran un dibujo del experimento y lo que aprendieron.

O Observaciones al docente:

El uso del barniz tiene como finalidad bloquear los estomas (poros) y
asf evitar que haya ingreso de gases al interior de la planta.

1

El profesor plantea la siguiente pregunta:

“¢Qué papel cumple el tallo en una planta?”

e Los estudiantes diagraman un tallo de apio con sus hojas en
el cuaderno. Luego, se introduce un tallo de un apio vaso que
contenga agua con tinta (color azul o rojo).

e Flapio debe tener hojas en la parte superior. Después de dos a
tres dias vuelven a observar el tallo de apio y sus hojas.

e |os estudiantes observan que las hojas se han tenido de color
azul o rojo y pintan el diagrama realizado previamente. Los
estudiantes responden: spor qué estan las hojas de color azul?
;como alcanzo la tinta las hojas?, ¢por donde tuvo que desla-
zarse para llegar hasta la hoja?

e Luego, cortan el tallo del apio introducido en la tinta y el no
introducido en la tinta a diferentes alturas de forma transversal,
observan y comparan su interior.

e Observan, comparan y registran un esquema rotulado las hojas
y elinterior del tallo de los apios.
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Otra alternativa es poner claveles blancos en vasos con distin-
tos tipos de colorante. En unos casos, la flor cambia de color. Se
repite el experimento pero tapando el corte del tallo con cerote
de vela: el colorante no sube. Esta actividad experimental demora
aproximadamente una semana para evidenciar lo esperado.

O Observaciones al docente:
Alternativas de colorantes pueden ser: colorantes alimenticios del
comercio los cuales, ademds, limitan el riesgo en caso de ser ingerido
por los alumnos. El azul de metileno generalmente también funciona.
Es factible de abordar esta unidad principalmente a través de la
exploracion de modo que, idealmente, los estudiantes realicen
plantaciones, ya sea en la misma sala de clases o en el jardin del
colegio puesto que resulta muy motivante para ellos. El montaje de
un espacio para plantaciones en la sala permite realizar numerosas
actividades y aporta mucha satisfaccion a los estudiantes al observar
las producciones obtenidas. Ademds se agrega a esto el hecho de po-
der ofrecer al estudiante experimentar sensaciones tdctiles, olfativas
yvisuales y apreciar la estética de la variedad de colores y formas que
ofrecen las plantas.

12

A los estudiantes se les plantea la siguiente pregunta:

“iQué funcion cumplen las raices en las plantas?”

Se realiza con los estudiantes la siguiente actividad experimental:

e A una planta de poroto que se le ha hecho crecer la raiz, se la
pone con la raiz sumergida en un vaso con agua;

e Aotra planta de poroto se le corta la raiz y se la deja suspendida
en el vaso sin que el tallo toque el agua (puede utilizarse plasti-
lina para afirmarla al borde del vaso).

¢ Anotan el proceso experimental en su cuaderno de Ciencias
describiendo el experimento, los resultados y las conclusiones.

Plasti ina para
afirmar las plantas

Planta de

poroto conla — '
raiz en el agua 7

Planta de
) — poroto con la
raiz cortada

\/ — Vaso con agua
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Necesidades de las plantas

13

Los estudiantes realizan una investigacion sobre las necesidades

de agua y luz por parte de las plantas. Planifican, guiados por el

docente, la investigacion experimental. Para esto:

e Seeligen tres plantas de la misma especie (idealmente peque-
nas).

e Un ejemplar lo dejan de control, manteniéndolo en un lugar
luminoso y con la cantidad de agua adecuada.

e Alsegundo ejemplar la privan de luz, por ejemplo cubriéndola
con una caja (manteniendo la cantidad de agua adecuada).

e Ala tercera planta la privan de agua (manteniendo la cantidad
de luz adecuada).

o Esta situacion la mantienen durante tres semanas aproxi-
madamente y registran los cambios experimentados por as
plantas por medio de esquemas rotulados y escritura de sus
observaciones.

Concluyen que la luz y el agua son elementos esenciales para

la sobrevivencia de las plantas ya que permiten que esta pueda

fabricar su alimento.

O Observaciones al docente:

Es importante que el docente explique que las plantas fabrican su
alimento y para ello necesitan de la luz, el agua y el aire. Para conse-
quir esto, las plantas han desarrollado érganos que permite la obten-
cion de estos elementos. Cabe sefialar, que el proceso de elaboracion
o produccidn del alimento se aborda en cursos superiores.

Para todas las unidades:

En todas las actividades experimentales, si se cuenta con los medios,
se pueden incluir fotografias digitales (tomadas con cdmaras de
celulares o web). Seria muy oportuno en las actividades expe-
rimentales plantear prequntas de reflexion que desarrollen el
pensamiento,critico, creativo y metacognitivo, tales como: “‘zpara qué
hicimos este experimento?”, fuimos rigurosos y cuidadosos al observar
yanotar lo que pasaba? ‘;qué parte del experimento les resultd mds
dificil?” “spor qué?”, ;qué otro experimento podriamos hacer? etc.

14

A los estudiantes se les plantea la siguiente pregunta:

“iLas plantas necesitan uz?”

e Se pide a los estudiantes que propongan un experimento para
comprobar su respuesta.

o Fl profesor puede sugerir armar una caja negra con una aper-
tura estrecha de luz, y asi comprobar que las hojas tienden
a orientarse hacia la fuente de luz. El trigo, el maiz con hojas
rectas y largas se prestan bien para este experimento.

e Anotan el proceso experimental en su cuaderno de Ciencias,
dibujando y explicando el experimento y lo que aprendieron
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Unico agujero por
donde puede

entrar la luz
Caja hecha con
madera y/o cartén r/
Tapa para cerrary
oscurecer la caja
15

El docente junto a los alumnos, al finalizar las actividades ex-
perimentales, hacen un cuadro sinéptico con las partes de las
plantas y sus funciones. Los alumnos elaboran unas tarjetas con
las funciones por un lado y por el otro un dibujo con la estructura.
Los estudiantes inventan un juego con las tarjetas.

OA 2

Observar y describir Cambios de las plantas con flor
algunos cambios de las
plantas con flor durante 1
su ciclo de vida (germina- Encontrar el orden correcto de las etapas del desarrollo de una
cion, crecimiento, repro- planta a partir de [dminas presentadas en desorden. Deberan
duccion, formacion de reconocer el caracter ciclico de ciertos fenémenos. Esta actividad
la flor y del fruto), reco- es Util para realizar una evaluacion diagndstica del objetivo de
nociendo la importancia aprendizaje.
de la polinizaciony de la
dispersion de la semilla. 2

El docente organiza a los estudiantes de modo que representen
Actividad 1 teatralmente las siguientes situaciones:
OBSERVAR Y PREGUNTAR e imaginar que son una pequena semilla en la tierra (el nino se

Observar en forma guiada, de

; hace como una pequena pelotita).
objetos y eventos. (OA a)

e imaginar que se pone a llover (levantan la cabeza).

Actividad 2 ¢ la pequena planta sale de la tierra (levantan la cabeza y el torso).
ANALIZAR LA EVIDENCIAYY e el sol brilla fuerte y la planta crece (se levantan suavemente).
COMUNICAR

e la planta florece (se estiran y hacen una posicion original).

e [a flor se transforma en fruto (hacen un cambio original en la
posicion que simbolizaba la flor).

e el viento sopla (dejan los pies fijos al suelo y hacen movimientos

Actividades 3,4,5,6y7 de un lado a otro con su cuerpo) y simbolizan creativamente la

PLANIFICAR Y CONDUCIR dispersion de la semilla.
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones

Comunicar ideas explicaciones
y observaciones. (OA f)

experimentales guiadas en 3
forma colaborativa. (OA b) Los estudiantes experimentan plantando semillas en invierno de
Observar, medir y registrar da- distintas variedades adaptadas a su zona. En el transcurso del

tos, utilizando tablas. (OA ¢) - . L
ano, una vez a la semana, observan los cambios: aparicion de
ANALIZAR LA EVIDENCIA Y

COMUNICAR nuevas hojas, nuevos organos (flores y frutas) y miden la altura
Comunicar y comparar con otros de la planta. Finalmente, realizan un esquema (como una linea
sus observaciones. (OA f) de tiempo) donde se indique todo el proceso observado a través
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de dibujos, fotografias y un texto corto. Las anotaciones pue-
den quedar a cargo de los estudiantes de forma rotativa en un
cuaderno especifico dedicado a la observacion. Si se cuenta con
los medios se pueden incluir fotografias digitales (tomadas con
camaras de celulares o web).

O Observaciones al docente:

Como esta actividad se prolonga durante un periodo de varios meses,
serd necesario que el docente la planifique cuidadosamente, dedi-
cando unos minutos de vez en cuando para que los alumnos obser-
ven y registren el estado en que se encuentran las plantas. Poner a un
grupo de encargados por turnos (un alumno observa, el otro mide y le
tercero registra en la tabla) es muy recomendable para desarrollar la
responsabilidad y el compromiso.

Germinacion de la semilla

4
Los estudiantes observan el interior de una semilla, para conocer
sus partes basica. Es recomendable trabajar con semillas de ha-
bas. Se procede al corte longitudinal de la semilla y se distingue
la cubierta, el brote, la raiz y el gran espacio lleno de reserva de
alimento para el embridn (zona comestible). Realizan un dibujo a
partir de la observacion de la semilla, escriben un titulo, regis-
trando el color, la textura y el tamano (miden), y rotulan la raizy
el brote.

5
Los estudiantes contestan las siguientes preguntas:

¢Qué es germinar? ;Qué crece primero durante el proceso de

germinacion de una semilla, una raiz o un tallo?

Para contestar la pregunta los estudiantes escuchan la explica-

cién del profesor sobre lo que es germinar'y lo explican con sus

propias palabras. Luego hacen germinar semillas comunes, como
porotos, trigo, maiz, lentejas, entre otros, con agua en algodon.

e Observan la germinacién dos veces al dia durante una semana.

e Marcan con colorante la primera estructura que sale para estu-
diar en qué se convierte.

e Registran sus observaciones por medio de dibujos y escritura
en su cuaderno de ciencia. Recordar que el esquema debe
llevar titulo, rotulacion de la principales partes, descripcion
de color, textura, mediciones de tamano (por ejemplo: largo
y/0 ancho), etc. Si se cuenta con los medios, se pueden incluir
fotografias digitales (tomadas con camaras de celulares o web),
en diferentes dias, registrando asi el proceso.

6

Los alumnos escuchan una lectura de un texto informativo que
describe como germina una semilla y como esta termina siendo
un fruto. Luego escribe en la pizarra la siguiente interrogante:
“¢Qué necesita la semilla para germinar?”.
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Actividades 8y 9

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Unidad 3 113

El curso se divide en grupos de tres o cuatro alumnos y expe-

rimentan con cuatro de semillas por ejemplo dos porotos y dos

lentejas en algodon.

¢ Una semilla de poroto con agua y otra sin agua (no se riega).

¢ Una semilla de lenteja con luz y la otra sin luz.

¢ Dibujan los experimentos y escriben en su cuaderno de Cien-
cias lo que aprendieron.

Al finalizar toda actividad experimental se sugiere formular

preguntas de reflexion que desarrollen el pensamiento critico,

creativo y metacognitivo, tales como: scudl era el objetivo de

este experimento?, ;qué fue lo mas facil en el experimento?, spor

qué?, etc.

La flor y su funcién en las plantas

7
Los estudiantes contestan la siguiente pregunta:

“¢Qué funciones cumplen las flores en una planta?”

Para contestar la pregunta se realiza primero una actividad de
reconocimiento de las partes de una flor dirigida por el profesor
y en base a una presentacion o dibujo. Luego se desarrolla una
actividad experimental de diseccién de una flor. Para eso :

o Se extraen los pétalos, detallando presencia de distintas “ante-
nas” en el centro: algunas presentan una “bolsa” con “polvo” y
una central sin este polvo.

¢ Se realiza un corte vertical de la base de la flor, al pie del pistilo,
revelando presencia de 6vulos en la flor.

e Los estudiantes realizan un dibujo del corte de la flor rotulando
las estructuras.

e El docente ensenay rotula junto a sus estudiantes un esquema
con los términos especificos de pétalos, sépalos, estambres con
polen, pistilo y 6vulos y sus respectivas funciones.

O Observaciones al docente:
Astromelia spp., Lilium spp., Prunus spp., se prestan bien para la di-
seccion. Se recomienda practicar la diseccion antes para averiguar el
estado de desarrollo de la flor ya que en algunos casos, los estambres
estdn en mal estado o los dvulos demasiado pequefios. No todas las
flores muestran dévulos de tamano visible por lo que se puede requerir
de lupas.

8

Los estudiantes observan una serie cronolégica de dibujos o fotos
que muestra la transformacion desde flor de guindo a guinda.
Sabiendo que la fruta contiene la semilla, se pide a los estudian-
tes describir el fenémeno ocurrido entre flor y fruta. Escriben sus
observaciones en el cuaderno de Ciencias.
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Actividad 10

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 11

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir y registran da-
tos, utilizando tablas. (OA c)
ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 12

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio « 3° basico

Polinizacion

9

El profesor pregunta, ;como se puede trasladar el polen de una
flor a otra flor? Escribe las siguientes alternativas en el pizarron:
los insectos y viento. Luego, se les pide cual de ellas les pare-
ce una posible respuesta generando una discusion en clases.
Finalmente, leen una lectura que explica y da ejemplos de la
importancia de estos agentes polinizadores y como todos ellos
cumplen la funcion de trasladar el polen de una flor a otra flor.
Registran los ejemplos en su cuaderno.

Formacion del fruto

10

En grupos, los alumnos resuelven el siguiente problema: ;como
la flor se convirtio en fruta? El docente presenta, por medio de
esquemas o fotos, las etapas de la formacion de diferentes frutos
cercanos para el estudiante, como el tomate, la manzana, el
durazno, entre otros. Los alumnos ponen en orden los diferen-
tes pasos de las etapa de las formacion de los diferentes frutos.
Luego, realizan un dibujo, rotulando las principales etapas. Cada
grupo escoge un fruto diferente. Luego presentan los dibujos a
sus companeros y los cuelgan en la sala.

Dispersion de la semilla o fruto

1

Los alumnos guiados por el docente, seleccionan diferentes frutos
y semillas cercanos a ellos, como semillas de espinos, damascos,
dandelion, tomates, uvas, entre otras. Estas pueden ser obser-
vadas por medio de fotos o muestras reales. Luego en grupos,
observan sus formas y proponen posibles modos de dispersion de
cada una de ellas (dispersion por el viento, mamiferos, aves, agua
delrio, agua del mar, entre otras). Finalmente, explican el porqué
de su eleccién y la comunican a sus companeros.

12

El docente presenta una serie cronolégica de dibujos o fotos
mostrando la caida de la guinda y su cuesco (semilla) y el naci-
miento de un nuevo guindal. Se pide a los alumnos explicar cémo
la semilla se encuentra en el suelo y por qué el nuevo guindal
nace lejos de su progenitor. Complementariamente, usando
colecciones de frutas y semillas, buscan el medio de transporte
posible de la fruta y/o de la semilla. Generalmente, se trata de
un transporte por animales, a veces con el transcurso del tubo
digestivo; pero también pueden encontrar transporte por viento
(“helicoptero” de arce) o por agua (coco).
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OA 4

Unidad 3

115

Describir laimportancia
de las plantas para los
seres vivos, el ser huma-
no y el medio ambiente
(por ejemplo: alimenta-
cion, aire para respirar,
productos derivados,
ornamentacion, uso
medicinal) proponiendo y
comunicando medidas de
cuidado.

Actividad 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales y no experi-
mentales guiadas en forma
colaborativa. (OA b)

Actividad 4

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Alimentacion y productos derivados

1
Los alumnos en grupo hacen una lista de los alimentos presentes
en la cocina. Distinguen de la lista aquellos que provienen de una
planta y lo anotan.

2

El docente lee en voz alta un relato sobre el proceso de elabora-
cion del pan desde la materia prima, el trigo. A partir del relato ha-
cen un dibujo o escriben todas las etapas de la fabricacion del pan
que pasa por la panaderia y de ahi a sus mesas. Se pueden utilizar
documentos fotograficos, cuentos, textos cortos, videos, etc.

(RE

El profesor propone a los estudiantes apoyados por su profesor,
en forma de desafio, sacar las semillas de trigo a partir de la es-
piga, fabricar harina y finalmente preparar pan. Luego investigan
técnicas ancestrales y actuales sobre el procesamiento del trigo.
Puede llevarse a cabo paralelamente con la asignatura de His-
toria, Geografia y Ciencias Sociales, y profundizar en las técnicas
ancestrales empleadas por los pueblos originarios para procesar
el trigo. (Historia, Geografia y Ciencias Sociales; Tecnologia)

4

Los estudiantes contestan las siguientes preguntas en relacion a
la importancia de las plantas en la alimentacion del hombre :

e ;Para qué sirven las plantas y las semillas?

e ;Qué importancia tienen las semillas en la alimentacion?

e ;Qué partes de las plantas nos comemos?

e ;/Qué hojas, qué tallos, qué raices nos comemos?

Los alumnos discuten en grupo y en base a imagenes y a un
cuadro resumen sobre las partes de las plantas que nos comemos
responden las preguntas en el cuaderno.

RE
Paralelamente con la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias
Sociales, los alumnos establecen un mapa de zonas de produc-
cion de frutas y verduras en Chile y discuten la importancia de
éstas para abastecer de alimentos a la poblacion.
(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

Uso medicimal

6

Los estudiantes realizan una investigacion sobre las plantas
medicinales. Cada companero de curso elige una planta de uso
medicinal como la ruda, el boldo, la manzanilla, la menta, entre




Actividades 6y 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y registrar da-
tos, utilizando tablas. (OA c)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 8

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y registrar da-
tos, utilizando tablas. (OA ¢)

Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

Actividades 10 y 11

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio ¢ 3° basico

otros. Luego, investiga sobre su forma, tamano, tipo de hoja, flor
y tallo, ubicacion geografica y efectos medicinales. Luego, cada
uno presenta brevemente la informacion recopilada sobre su
planta medicinal, respondiendo preguntas de sus companeros.

Ornamentacion

7
Los estudiantes investigan sobre los usos ornamentales de as

plantas en las vidas de las personas, por medio de la observan
en sus vidas diarias y lectura de revistas de decoracion. Luego,
registran sus encuentros en una tabla enlistan tipos o partes de
las plantas con tipos de ornamentacion. Finalmente, comunican
sus resultados a sus companeros.

8

Los estudiantes elaboran preguntas para una encuesta sobre la
utilidad de las plantas para los seres humanos. Los estudiantes,
previo a aplicar la encuesta formulan una prediccion. Luego
aplican la encuesta a personas de su casa o escuela. Organizan la
informacion destacando las respuestas mas y menos frecuentes
en una tabla y en un grafico de barra, si es posible con TIC.

Importancia de las plantas para otros seres vivos y el
ambiente

9
Investigan y responden preguntas sobre la deforestacion y la de-

sertificacion y sus consecuencias sobre los seres vivos (biodiver-
sidad) del planeta. El trabajo se divide por grupos para lo cual se
entrega, textos, libros, paginas web, etc. Cada grupo presenta sus
observaciones a la clase en una presentacion en TIC, si es posible.

10

A partir de documentos fotograficos que muestran animales
comiendo; establecen guiados por el profesor relaciones alimen-
tarias simples (por ejemplo, arbustos-huemul-puma) y se pre-
guntan sobre las consecuencias de la destruccién de los arbustos
nativos (por incendio o accion humana). Explican con sus palabras
los efectos y proponen medidas de prevencion.

1

Elaboran una lista con especies que viven o que se alimentan de
un arbol de gran tamano (buhos, champinones, roedores, herbivo-
ros, insectos, larvas, etc.) y postulan consecuencias de la desapari-
cion del arbol. Debaten sus respuestas con sus companeros.
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Actividad 12

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas guiada sobre
el entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar sus ideas y observa-
ciones. (OAf)

Unidad 3 117

Cuidado de las plantas

12

Entrevistan a un jardinero sobre su actividad. En base a ella, los
estudiantes proponen recomendaciones para el cuidado de las
plantas de los jardines. Las escriben en su cuaderno.

O Observaciones al docente:

Es una unidad que permite apreciar un grupo de seres vivos
fundamental para la vida y especialmente para los seres humanos.
Ademds, llevar a cabo cultivos obliga a aprender a organizarse entre
los estudiantes y generar conciencia sobre la responsabilidad que les
compete, tanto individual como colectivamente, en el cuidado de
plantas. La pdgina web http://www.botanical-online.com/botanica?2.

OA 2
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Observar, registrar e iden-
tificar variadas plantas de

nuestro pais, incluyendo
vegetales autéctonos

y cultivos principales a
nivel nacional y regional.

Actividades 1,2,3,4,5,6y7

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Observary plantear preguntas,
en forma guiada, sobre objetos
y eventos del entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir las evidencias, obteni-
das a partir de sus observacio-
nes para responder la pregunta
inicial. (OA e)

Comunicar y comparar sus ideas,
observaciones, medicionesy ex-
periencias, utilizando material
concreto, informes sencillos,
presentaciones, TIC, entre otros.
(OA )

Observacion e identificacidon de plantas de nuestro
pais

1
Los estudiantes participan en una salida a terreno con el propési-
to de identificar plantas. Para eso:

e Recolectan ramitas de algunos arboles del entorno proximo.
Estas deberan estar bien formadas y en buen estado para po-
nerlas a secar en formato aplastado.

e Luego realizan un herbario con hojas dejandolas secar entre
dos hojas de papel de diario, dentro de un libro de tamano
mayor que actle como prensa.

e Sies posible les sacan fotos y hacen un herbario virtual que
comparten entre los grupos por correo electronico.

e Mediante el uso de libros de botanica simple, o de expertos del
lugar buscan identificar y rotular la especie a la cual pertenecen.

Serfa muy interesante complementar esta actividad con pregun-

tas de reflexion tales como: jqué tuvieron que tomar en cuenta

para construir su herbario?, ;qué fue lo mas facil y dificil de hacer
durante la construccion?, etc.

2

Realizan una coleccion de flores, frutos y semillas y, mediante el
uso de libros, buscan identificar la especie a la cual pertenece.
Dibujan o sacan fotos de cada flor, fruto y semilla y si es posible
realizan una presentacion por medio de TIC.

(RE

Los estudiantes arman un listado de los arboles nativos de su
zona. Para cada uno buscan la fruta, la semilla y la flor. Reinen
dibujos de la corteza aplicando una hoja de papel blanco sobre el
tronco y marcando el dibujo con lapiz cera. En cada papel rotulan
el nombre del arbol. (Artes Visuales)


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.botanical-online.com/botanica2
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O34

Realizan pintura vegetal: pegan hojas de plantas en un carton
grande, pintan por arriba y una vez seco, retiran las hojas para
descubrir sus “huellas” con diferentes formas.

(Artes Visuales)

5
Realizan un catalogo de los arboles nativos (o cualquier otro gru-

po de plantas nativas). Cada alumno tiene a cargo una pagina con
un arbol y debe juntar una hoja, una fruta, una flor, un dibujo del
arbol completo y un texto corto especificando las caracteristicas
del arbol. Este catalogo también es una oportunidad para que los
estudiantes aprendan a usar herramientas TIC como, celulares
con maquina de fotos, procesadores de texto, presentadores,
internet, etc. Adicionalmente presentan un proyecto al director
para poner los nombres de cada especie que se encuentre en el
establecimiento y en sus alrededores.

6

Los estudiantes realizan juegos de reconocimiento de hojas, con
el fin de aprender en forma progresiva sus nombres. Cuando los
ninos hayan aprendido a reconocer las hojas y nombrar algunas
especies de plantas, se podra organizar una nueva salida para
identificar los arboles a los que corresponden las hojas. La pagina:
http://www.chilebosque.cl/ entrega una completa vision de la

flora matrio A A + 1
= tf }

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales y no experi-
mentales guiadas en forma
colaborativa. (OA b)

Actividades 9,10 y 11

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar sus ideas y observa-
ciones. (OAf)

o c
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7
Realizan una salida a terreno hacia un parque nacional, reserva

forestal 0 monumentos naturales que se encuentren en su loca-
lidad. Realizan una investigacion y exploracion sobre las plantas
propias de la zona y las introducidas; las caracterizan mediante
dibujos y fotografias que toman (si se dispone de cadmaras digi-
tales o celulares). Posteriormente refuerzan la evidencia recogida
en terreno, con informacion obtenida de diferentes fuentes, la
que registran conformando una carpeta o portafolio. Preparan
un informe simple y una presentacion sobre el trabajo realizado.
Exponen sus resultados al curso.

Plantas de uso medicinal y agricola del pais

8

Realizan cultivos de plantas medicinales como menta, toronjil,

paico, apio, entre otras; las cuales son de facil mantencion. Con
la guia del docente pueden preparar infusiones y otras recetas

medicinales.

(RN

Los estudiantes investigan, por medio de l0s abuelos o perso-

nas que mantienen las tradiciones de su entorno, acerca de las
plantas medicinales, sus propiedades y su forma de uso. Pueden
redactar un documento en forma de pequeno libro tipo recetario.


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.chilebosque.cl/
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Si se dispone de los medios, puede ser oportuno que los estu-
diantes escriban este libro con un procesador de texto (TIC) y o
ilustren con las imagenes obtenidas de internet de las hierbas a
las que hacen referencia. (Lenguaje y Comunicacion)

® 10

Los estudiantes realizan una investigacion sobre culturas indi-
genas del pais y su relacion con el uso de plantas medicinales.
(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

(RET!

Los estudiantes investigan sobre el origen de las frutas y verduras,
buscando evidenciar cudles son de origen chileno y se encuen-
tran actualmente a nivel mundial. En conjunto con la asignatura
de Historia, Geografia y Ciencias Sociales, en lo que respecta a
geografia, se puede realizar un mapa de Chile y un mapa mundial
de las zonas de origen de frutas y verduras pegando en el lugar
que corresponda dibujos de los vegetales.

(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

Explican la importancia
de usar adecuadamente
los recursos proponiendo
acciones y construyendo
instrumentos tecnolo-
gicos para reutilizarlos,
reducirlos y reciclarlos en
la casay en la escuela.
Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas guiada sobre
el entorno. (OA a)

Actividad2

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar y registrar datos, utili-
zando tablas y graficos. (OA c)

Desechos como fuente de recursos

1
Los estudiantes observan diferentes imagenes de desechos a ni-
vel regional y mundial (basura, atas, cajas, diarios, botellas de vi-
drio, aparatos eléctricos sin funcionamiento, autos etc). Luego el
docente les plantea la siguiente pregunta: ;qué observaron?, ;les
gusto lo que vieron?, sse pueden considerar los desechos como
recursos?, ;por qué?. La idea es que el docente dirija la discusion
hacia la posibilidad de usar los desechos como recursos. Luego
los alumnos observan imagenes de casos donde efectivamente se
esta haciendo un uso adecuado de los recursos que provienen de
desechos (reciclaje y reutilizacion)

Tipos de desechos

(R}

Los estudiantes examinan el contenido de los basureros del
hogary de la sala de clases. El docente les plantea la siguiente
problematica: ;Qué tipos de desperdicios encontramos?, ¢en
qué grupos los podriamos ordenar? Los estudiantes listan en sus
cuadernos las diferentes clasificaciones de tipos de basura segun
su material, registran en una tabla los tipos de basura y ejemplos
encontrados y elaboran un grafico de barra. Identifican los des-
perdicios mas comunes del curso. (Matematica)

O Observaciones al docente:

Para esta actividad, por razones de sequridad, es importante contar
con guantes y mascarillas protectoras. Puede ser conveniente que el
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Actividades 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividades 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)
Registrar datos, utilizando
tablas. (OA o)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividades 5

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OA d)

Programa de Estudio ¢ 3° basico

docente prepare con anterioridad basureros con desechos seleccio-
nados previamente por él. No use basureros de bafos. Use la basura
del dia anterior y no una de varios dias atrds para evitar malos olores
que distraen a los estudiantes del objetivo de la actividad. Ademds es
conveniente trabajar con pequenas cantidades de desechos. Es bene-
ficioso organizarlos en pares otorgdndoles diferentes roles, como el de
registro de informacidn (este no manipula la basura y puede escribir
limpiamente), y el de manipulacidn y clasificacion de los desechos. Al
final de la actividad es conveniente lavarse bien las manos, la cara y
limpiar adecuadamente el lugar de trabajo.

Degradacion de desechos

3
Los estudiantes construyen un montaje experimental (cajon de

tierra o tarro con tapa con tierra) que les permita comprobar si un

desecho es 0 no biodegradable.

e Introducen los desechos de un basurero en el montaje experi-
mental

e Miran de forma regular (semanal o mensual) el avance de la
degradacion.

e Anotan en un cuaderno sus observaciones comparando los
objetos como bolsa plastica, papel, frutas, entre otras.

e Sicuentan con los medios, pueden registrar fotograficamen-
te el proceso de degradacion. Camaras fotograficas como las
de los celulares o web para computadores resultaran ideales.
Finalmente los estudiantes reflexionan sobre la importancia de
usar adecuadamente los recursos, comunican sus conclusiones
en forma escrita.

4
Los estudiantes, por medio de una investigacion, distinguen los
desechos que se pueden descomponer en el tiempo (biodegra-
dables), de los que no lo son y cuando es el tiempo promedio de
descomposicion. Para eso responden preguntas y buscan leyendo
informacion en internet, libros, revistas o diarios para responder-
las. Registran la informacién en una tabla, resumen las evidencias
extraidas y comunican las caracteristicas generales de los dese-
chos biodegradables.

Destino de los distintos desechos (reciclar, reduciry
reutilizar)

RE

Los estudiantes realizan una visita educativa a un lugar de tra-
tamiento de desechos. Antes de la visita el profesor prepara la
visita formulando con los alumnos buenas preguntas. De vuelta

a clases, dibujan en sus cuadernos un esquema de las diferentes
etapas del proceso observado. Comparan la informacion con la de
sus companeros y completan el dibujo si fuera necesario.
(Tecnologia)
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Actividades 6,7,8,y 9
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Unidad 3 121

6

A partir de la explicacion del profesor y de los ejemplos dados en
relacion a reutilizar, reciclar y reducir los estudiantes en grupos
discuten cada caso y los identifican con cada concepto:

e Elige los productos con menos envoltorios (reducir)

Reduce el uso de productos contaminantes (reducir)

Pensar antes de tirar las hojas de papel (reutilizar)

Compra bebidas de vidrio retornable (reutilizar)

Reutilizar el papel (reciclar)

Usar diferentes basureros de colores para separar la basura
(reciclar)

RY)
Los estudiantes fabrican papel reciclado. Luego ocupan este papel
para tarjetas, diplomas o superficie para dibujar trabajos de arte.
(Tecnologia; Artes Visuales)

O Observaciones al docente:
Se recomienda organizar la actividad en varias estaciones de trabajo
con actividades especificas. Cada estudiante debe tener la opor-
tunidad de pasar por cada una de las estaciones para comprender
cada paso del proceso de la fabricacion del papel. Se recomienda la
supervision de los estudiantes durante los procesos.

s
Los estudiantes realizan una produccion artistica utilizando
Unicamente materiales de desecho provenientes de su sala de
clases o de sus hogares. Al término de la actividad es conveniente
que los materiales sean ocupados o desechados en los espacios
apropiados de redso o de reciclaje para crear estos habitos en los
estudiantes. (Artes Visuales)

© Observaciones al docente:
Las actividades anteriores requieren de un gran cuidado de las reglas
de higiene por parte del docente. El uso de guantes, la seleccion de
la fuente de desechos, la limpieza previa de los materiales utilizados
son medidas de sequridad bdsica e indispensable.

9
Discuten en grupos y listan en sus cuadernos las diferentes

acciones en las cuales ellos se comprometen a reducir, reciclar
y reutilizar desechos que se producen tanto en la sala de clases,
como en su hogar.

© Observaciones al docente:
Es beneficioso que durante esta actividad el docente guie a los estu-
diantes en la busqueda de métodos y soluciones. También el docente
puede ampliar la reutilizacidn, reciclaje y reduccion de desechos a
pilas, botellas de pldstico y vidrios, papel, latas de aluminio, envases
de champu y; ademds, en hdbitos de apagar las luces de las piezas
cuando estdn sin personas (clases y dormitorios), promover el uso de es-
caleras en vez de ascensores, compra de productos con envoltorio, etc.
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Actividad 10

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Usar materiales e instrumentos

en forma segura y auténoma.
(OAd)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 11

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Programa de Estudio « 3° basico

Tecnologias para el tratamiento de desechos

10

Los estudiantes construyen una compostera artesanal e invitan a

algun profesor de biologia o experto del colegio que pueda hacer

un pequeno taller con ellos para explicarles cémo se maneja para
obtener un 6ptimo reciclaje de la materia organica.

e Arman la compostera de madera de medidas adecuadas segun
el tamano de la institucion educativa o curso.

e Luego, introducen los desechos organicos del curso (por ejem-
plo, la cascara de platano o naranja, los desechos de la manza-
na, entre otros), ademas de las hojas que el jardinero recoge de
las dreas verdes del jardin.

e Se designa semanalmente un responsable de la compostera.

e Ademas se pueden registrar en una tabla los elementos intro-
ducidos de modo de tener un registro de lo que se va reciclan-
do en el curso y su cantidad.

e Esta informacidn se puede analizar, resumir y comunicar sema-
nal o mensualmente al interior del curso o a otros.

e Seria muy interesante complementar esta actividad con pre-
guntas de reflexion tales como: ;qué tuvieron que tomar en
cuenta para disenar su compostera?, ;Qué fue lo mas facil y lo
mas dificil de hacer durante la construccion?, etc.

e Al final del ano se puede regalar en pequenas bolsas la tierra de
hoja que se produjo durante el ano en la compostera.

1

Describen las técnicas utilizada en las estaciones de tratamiento
de agua. Preparan la visita a una planta generando buenas pre-
guntas. Visitan una planta. Describen con dibujos las etapas del
procedimiento y explicaciones breves sobre cémo se produce y se
distribuye el agua potable.
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Ejemplo 1
. OA_3

Observary describir algunos cambios de las plantas con flor durante su ciclo de vida (germi-

' nacion, crecimiento, reproduccion, formacion de la flor y del fruto), reconociendo la impor-
' tancia de la polinizacion y de la dispersion de la semilla.

‘ Describir la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser humano y el medioambien-

‘ te (por ejemplo: alimentacion, aire para respirar, productos derivados, ornamentacion, uso
medicinal) proponiendo y comunicando medidas de cuidado.

® e o o 0 0 0 0 00 0 0 000 000 0 0
®© o o 0 0 0 0 0 0 00000000000 00
© ¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 00000000000 0 00

OA_f Comunicary comparar con otros sus ideas, observaciones, mediciones y experiencias
. utilizando diagramas, material concreto, modelos, informes sencillos, presentacio-
: nes, TIC, entre otros.

INDICADORES DE EVALUACION

e Reconstituyen en orden, las diferentes etapas del ciclo de vida de una planta.

e Comunican los cambios que experimenta una planta durante su desarrollo.

e Comunican el rol alimenticio y protector de arboles en diversos seres vivos.

' e Describen las consecuencias de la destruccion de plantas (pastizales, arbustos o bosques)
j para otros seres Vvivos.

' e Flaborany registran ideas, observaciones, mediciones y experiencias sobre las preguntas
' que surgen durante la investigacion.

Actividad

1 A continuacion se presentan algunas etapas en desorden del ciclo de vida de una planta.

‘ .
‘ Y
. oo e
. ° o e
. ° o 0
‘ e o o
. ) e o o
‘ . o o e
. e e ° o 0
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L Con respecto a las imagenes anteriores: P
e a Recorta las etapas y organizalas secuencialmente con flechas formando un ciclo. B

D b Agrega un titulo a cada etapa y explica brevemente qué esta ocurriendo en cada una. connins
2 Menciona dos maneras en que las plantas le sirven a los otros seres vivos.
3 Describe dos consecuencias que traera para los seres vivos de un bosque si este se incendia.

""" CRITERIOS DE EVALUACION N

e Al evaluar, considerar los siguientes criterios: e e
e e |os estudiantes demuestran que son capaces de organizar las etapas del ciclo de vida de una oo

------ planta en esquemas como el siguiente: sece e

e e 0 0 0 e e e 0 0 0 000
e o 0 0 0 0 . ° o o o .
e e 0 0 0 o N
e e e e e e e s e e e e s e
e e 0 0 0 o e e 0 0 0 00 0
e e 0 0 0 0 e e 0 0 0 000
e e 0 0 0 0 e e 0 0 0 000
e e 0 0 0 o e e 0 0 000 0

Loa

------ ¢ Manifiestan conocer las etapas del ciclo de vida de una planta mencionando las etapas de cee e

ce e e germinacion, crecimiento, formacion de la flor y del fruto. cee e

------ e Demuestran conocer el rol de los arboles respecto a otros seres vivos mencionando que las R

------ plantas le sirven a otros organismos, por ejemplo para alimentarse y protegerse. cee e ee
e e Demuestran conocer que los bosques son fuente de alimento y refugio, ya que algunos ceecscece

...... animales comen hojas y frutos y otros hacen sus nidos y guaridas. e e e

e o 0 0 0 0 e e 0 0 0 00
e e 0 0 0 e e e 0 0 0 000
e s 0 0 0 o e e 0 0 0 00 0
..............
..............
e e 0 0 0 0 e e 0 0 0 000
e o 0 0 0 0 e e 0 0 0 000
e e 0 0 0 o e o ° o e
L R I ) Oy
e e 0 0 0 0 D I R Y
e e 0 0 0 0 e e 0 0 0 000
e e 0 0 0 0 e e 0 0 0 00 0
e o 0 0 0 0 e e 0 0 0 00 0
..............
° oo o e o o 0 .

e e 0 0 0 0 e e 0 0 0 000
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Ejemplo 2
OA_5 Cll

Explicar la importancia de usar adecuadamente los recursos proponiendo acciones y constru-
yendo instrumentos tecnolégicos para reutilizarlos, reducirlos y reciclarlos en la casay en la
escuela. D

et OA_a Observar, plantear preguntas, formular inferencias y predicciones, en forma guiada, e
e sobre objetos y eventos del entorno. e
ceereiane INDICADORES DE EVALUACION

Sl . o Clasifican desechos segun su tiempo de degradacion.

ceaa . e Reconocen los diferentes destinos que tienen diversos desechos (reutilizacion, reciclaje y

P reduccion).

ceeee e e o Fjemplifican practicas simples para reducir los desechos en la escuela y el hogar.

e e Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de

e informacién y observaciones previas.

Actividad

Agrupa los siguientes desechos en los basureros que se muestran a continuacion:
bolsa de plastico, botella de vidrio, cascara de platano, papel de diario, botella de plastico,
restos de comida, pila usada, bombilla de ampolleta, bolsa de papel, envase de aluminio.

Desechos
degradables
a largo plazo

...............

...............

1 ;Qué destino tendra cada uno de estos desechos? jreciclaje, reutilizacion o reduccion? ¢Por D

que? R
2 Senala tres practicas efectivas para reducir los desechos en tu escuela. cots
3 ¢Como crees que sera el manejo de los desechos en cien anos mas?. Escribe tus predicciones. croos




CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e Evidencian que clasifican desechos al agruparlos segun su tiempo de degradacién (corto
y largo plazo).

e Reconocen los diferentes destinos que tienen los desechos (reutilizacion, reciclaje y
reduccion), explicando para cada ejemplo su utilizacion.

e Proponen practicas para reducir los desechos como usar las hojas de papel por ambos
lados, usar bolsas plasticas y de papel mas de una vez, utilizar materiales moderadamen-
te (por ejemplo papel higiénico, servilletas).

e Demuestran que son capaces de formular predicciones a partir de los conocimientos
aprendidos y su creatividad.

Ejemplo 3
OA_3

Observar y describir algunos cambios de las plantas con flor durante su ciclo de vida (germi-

nacion, crecimiento, reproduccion, formacion de la flor y del fruto), reconociendo la impor-
tancia de la polinizacidn y de la dispersion de la semilla.

OA_a Observar, plantear preguntas, formular inferencias y predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del entorno.

INDICADORES DE EVALUACION

¢ |dentifican las diferentes partes de una flory sus funciones.

o Explican el concepto de polinizacion y dan ejemplos de distintos agentes que la provocan.

¢ Explican, en forma general, el cambio que experimenta la flor hasta transformarse en fruto.

e Formulan inferencias en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de infor-
macion y observaciones previas.




........ - Actividad

D 1 Rotula las diferentes partes de la flor sefaladas por nimeros D

SHEE

Con respecto a la imagen anterior, describe la funcion de cada una de las estructuras
identificadas:
o T:
o 2
o 3:
o U
2 ;,Qué importancia tiene para las plantas la polinizacion y quién permite que esto ocurra?
3 ¢Qué sucedera con la reproduccion de la planta si el pistilo se cubre completamente con
una bolsita? sPor qué?

CRITERIOS DE EVALUACION
Al evaluar, se sugiere considerar los siguientes criterios:
e Manifiestan reconocer las diferentes partes de una flor, al rotular las estructuras senala-

el das (pétalos, pistilo, estambre y sépalos). cee v e
e o Muestran comprender las funciones de las partes de la flor sefialadas a partir de una breve e
e descripcion. D
DD e Demuestran conocer la importancia de la polinizacién, mencionando que permite la for- DI

macion de frutos y semillas, como la identificacion de los agentes polinizadores. S

e Demuestran comprender que el fruto (semilla) es el resultado de la flor polinizada y el rol
del pistilo resulta fundamental para lograr esto.




Ejemplo 4
OA_1

Observar y describir, por medio de la investigacion experimental, las necesidades de las plan-
tas y su relacion con la raiz, el tallo y las hojas.

OA_a Observar, plantear preguntas, formular inferencias y predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del entorno.

INDICADORES DE EVALUACION

e Rotulan en un esquema, dibujo, fotografia o planta real, las diferentes partes de una planta.

e Infieren funciones de las partes de una planta.

¢ Investigan experimentalmente la funcion del tallo, raiz y hojas de una planta.

e Realizan experimentos para determinar las necesidades de una planta para vivir (por ejem-
plo: agua, luz, aire).

¢ Concluyen que las plantas necesitan de la luz, el aire y el agua para fabricar su alimento.

e Comunican resultados sobre sus observaciones sobre las necesidades de las plantas para
lograr su sobrevivencia.

e Formulan inferencias en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de infor-
macion y observaciones previas.

Actividad

Mediante el juego de las estaciones realizada en el patio del colegio, asume y desarrolla los
siguientes desafios:

Estacion 1

Paso1: Explora en el patio o jardin del colegio para encontrar diversos tipos de plantas, escoge
dos de ellas (diferentes entre si) y dibujalas.

Paso 2: Rotula cada una de las partes de la planta que dibujaste y escribe al lado de cada
nombre, la funcion que cumple cada parte.

Estacion 2

Paso1: Explora con detencion las plantas que seleccionaste, observa sus partes y caracteristi-
cas e infiere cudl o cudles son las necesidades principales de la planta. Expone tus inferencias
y explicaciones oralmente.

Paso2: Rapidamente llena un recipiente con agua y riega la planta escogida. Explica cémo se
riega una planta y por qué es necesario regarlas. ¢Solo necesitan agua?

Estacion 3

Paso1: Dibuja la planta dentro de un entorno (paisaje, jardin, macetero, etc.) e indica cudl o
cudles son los requisitos para su supervivenvia indicando de donde se obtienen.
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el CRITERIOS DE EVALUACION e
LLLLii Al evaluar, considerar los siguientes criterios: P
D o Manifiestan reconocer las diferentes partes de una planta, al rotular las estructuras sefiala- D
cotonn das (raiz, tallo, hojas). cone
R e Demuestran comprender las funciones de las partes de una planta real mediante una breve cons
DI descripcion o concepto. cote
co e Manifiestan reconocer las necesidades de luz, agua y aire para la supervivencia de las plan- cots
et tas, practicando ademas la forma correcta de regarlas (alrededor del tallo). : e
e e Demuestran reconocer de dénde provienen los recursos necesarios de luz, agua y aire para : c
Tt el desarrollo y supervivencia de las plantas. : .
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Resumen de la unidad

PROPOSITO

El cuidado de la higiene en los alimentos y las
buenas practicas de nutricion, conducen a un
desarrollo saludable del organismo. En esta uni-
dad, se busca que los estudiantes conozcan ade-
cuadas practicas alimenticias y que practiquen
habitos de higiene que prevengan contagios de
enfermedades.

En este contexto se espera que los estudian-

tes caractericen los alimentos saludables y que
desarrollen practicas de higiene asociadas a la
manipulacion de diversos alimentos. Para lograr
estos propositos los alumnos deberan ser capaces
de plantear preguntas, participar en investigacio-
nesy comunicar sus resultados e ideas en varios
formatos. En este proceso se espera que registren
informacion por varios medios, que puedan traba-
jar en equipo, de forma coordinada y que sigan las
instrucciones para un desempeno seguro.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

¢ Caracteristicas y necesidades de los seres vivos.

¢ Ubicaciony funcion de algunas partes del cuerpo.

e Reconocer que la actividad fisica y el juego
contribuyen a la salud.

o Habitos de vida saludable para mantener el
cuerpo sano y prevenir enfermedades.

o Habitos de aseo diarios para el cuidado del
cuerpo que ayudan a mantener y mejorar la
salud y previenen enfermedades.

o Habitos alimentarios adecuados, necesarios para
desarrollar y mantener un cuerpo sano.

PALABRAS CLAVE
Alimentacién saludable, excesos alimenticios,
higiene alimenticia, sal, azdcar, grasas.

CONOCIMIENTOS

o Rol de los alimentos en el ser humano.

o Alimentos beneficiosos para la salud y habitos
que promueven una alimentacion saludable.

e Alimentos perjudiciales para la salud, cuando
son consumidos en exceso.

e Practicas de higiene para una adecuada practica
de manipulacion de alimentos.

e Prevencion de contagio de enfermedades por
alimentos contaminados

HABILIDADES

e Observar, plantear preguntas, formular infe-
rencias y predicciones, en forma guiada, sobre
objetos y eventos del entorno. (OA a)

e Participar en investigaciones experimentales y
no experimentales guiadas:

- obteniendo informacion para responder a
preguntas dadas a partir de diversas fuentes.

- en forma individual y colaborativa,

- por medio de la observacion, manipulacion y
clasificacion de la evidencia. (OA b)

e Observar, medir y registrar datos en forma
precisa utilizando instrumentos y unidades es-
tandarizadas, organizandolos en tablas, graficos
y utilizando TIC cuando corresponda. (OA ¢)

e Resumir las evidencias obtenidas a partir de
sus observaciones para responder la pregunta
inicial. (OA e)

e Comunicar y comparar con otros sus ideas,
observaciones, mediciones y experiencias utili-
zando diagramas, material concreto, modelos,
informes sencillos, presentaciones, TIC, entre
otros. (OA )

ACTITUDES

e Manifestar compromiso con un estilo de vida
saludable a través del desarrollo fisico y el auto-
cuidado.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportan-
do y enriqueciendo el trabajo comun.

e Reconocer la importancia y seguir normasy
procedimientos que resguarden y promuevan la
seguridad personal y colectiva.
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Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 6

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Clasificar los alimentos,
distinguiendo sus efectos
sobre la salud y proponer
habitos alimenticios
saludables.

OA 7

Describen el rol (importancia, contribucion) de diversos
tipos de alimentos para el cuerpo a través de una investiga-
cion simple.

Distinguen alimentos saludables y perjudiciales para el cuer-
po humano.

Agrupan alimentos segun la funcion que cumplen en el
organismo.

Organizan y resumen evidencia sobre las bases de una ali-
mentacion equilibrada.

Elaboran una dieta a partir de alimentos saludables.
Comunican enfermedades ocasionadas por déficit y excesos
alimenticios.

Proponen y comunican habitos alimenticios saludables.

Proponer, comunicary
ejercitar buenas practicas de
higiene en la manipulacién
de alimentos para prevenir
enfermedades.

Identifican y comunican por diversas formas buenas practi-
cas de higiene en la vida cotidiana.

Explican la necesidad de lavar bien los alimentos antes de
consumirlos.

Describen la secuencia de acciones que favorecen una co-
rrecta higiene de los alimentos.

Identifican conductas que ayudan a prevenir el contagio de
enfermedades a través de los alimentos.

Senalan los cuidados que deben tener los manipuladores de
alimentos en fabricas y casinos para evitar la contaminacion
cruzada.

Nombran espacios para ubicar la basura en el hogar y escuela.
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Ejemplos de actividades

OA 6

Clasificar los alimen-
tos, distinguiendo sus
efectos sobre la salud y

proponer habitos alimen-

ticios saludables.

Actividades 1,2y 3

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Resumir evidencia para respon-
der la pregunta inicial. (OA e)
Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Grupos de alimentos

1
Los estudiantes traen envases de alimentos (papas fritas, negrita,
leche condensada, etc.). Buscan en la etiqueta los compuestos
presentes. Con ayuda del docente, buscan definiciones de los tér-
minos nuevos, especialmente las grasas y el azucar e identifican
los alimentos poco saludables con exceso de grasas y de azdcar.
Comparan con sus companeros su lectura de las etiquetas.

2

Los estudiantes desarrollan la actividad “tren de los alimentos™: la
locomotora es el cuerpo humano y siguen seis coches que repre-
sentan los principales grupos de alimentos: cereales y pan, frutas,
verduras, etc. El tamano de cada carro debe corresponder propor-
cionalmente a la cantidad recomendada de ingesta (ver piramide
alimenticia). Con ilustraciones de revistas usadas, los estudiantes
ubican cada alimento en el coche correspondiente y responden
preguntas: ¢por qué los carros tienen diferente tamano?” “;En qué
carro caben mas alimentos y en cual menos?, ;por quée?

135

Cuspide azdcar, miel y los alimentos que los contienen
en abundancia. La recomendacion es que estos productos
sean consumidos con moderacién.

40 aceite, grasa, mantequilla y los alimentos que
contienen una importante cantidad de grasa, como
aceitunas, nueces y mani.

30 |acteos (que aportan calcio y proteinas) y
carnes, pescados, mariscos, pollo, huevos y
leguminosas secas.

2° frutas y las verduras, que son
alimentos ricos en fibra y vitaminas,
especialmente antioxidantes.

1° cereales, pan, papasy legu-
minosas frescas, que aportan la
mayor parte de las calorias que un
individuo consume al dia.

Q3

Usando la actividad anterior se pide a cada estudiante dibujar
todos los alimentos consumidos el dia anterior y ubicarlos en

los coches del tren: se puede evidenciar los desequilibrios de
algunos, poniendo énfasis en los alimentos faltantes y los excesos.
Estos desequilibrios deben ser discutidos en clases junto al do-
cente. Las confecciones de los dibujos pueden hacerse dentro de
la asignatura de Artes Visuales. (Artes Visuales)
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Alimentacion equilibrada y salud

Actividades 4,5,6y7 4
PLANIFICAR Y CONDUCIR Buscan en internet o entrevistan a un especialista (médico, nutri-
UNA INVESTIGACION cionista, entre otros) para obtener las reglas de una alimentacion

Participar en investigaciones . . 0 P .
no experimentales guiadas en equilibrada. Terminan representando en un dibujo la piramide ali-

forma individual. (OA b) menticia. Si existen los medios puede ser oportuno desafiar a los
ANALIZAR LA EVIDENCIA Y estudiantes a realizar esta piramide alimenticia con herramientas
COMUNICAR computacionales.

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones utilizando las
TIC.(OA ) O Observaciones al docente:

Es importante que el docente trabaje juntos a sus estudiantes la
nueva pirdmide alimenticia, la que sefiala que la actividad fisica
debe complementarse con una dieta equilibrada. La actividad fisica
estd simbolizada por una persona subiendo escaleras. Visitar http://
www.puntovital.cl/alimentacion/sana/nutricion/piramide.htm para

; L =i i
T Ot coguciiig gc cids

5
Elaboran un listado completo de los alimentos consumidos en un

dia normal y lo comparan con las reglas para una comida equili-
brada (proveniente de la actividad anterior).

6

Investigan sobre las enfermedades que pueden contraer produc-
to de los déficits y excesos alimenticios. Se puede dividir el curso
en grupos y encargar a cada grupo una enfermedad especifica
(Ej. obesidad, desnutricion, caries, enfermedades del corazén etc
) proporcionando al grupo documentacion adaptada como libros,
sitios web seleccionados como: http://www.profesorenlinea.cl/

Ciloanciac Ao n ot oo Lo fo o ddac bioa) Coo ol anto - ack
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actividad con preguntas de reflexion tales como: jqué tuvieron

que tomar en cuenta para elaborar su trabajo?, ;qué fue lo mas
facily dificil de hacer durante la investigacion?, etc. Explica cada
grupo en una presentacion oral su enfermedad.

7

Analizan un menu ‘comida chatarra” (comida rapida) a partir de
las reglas de una alimentacion equilibrada y discuten sobre las
enfermedades que podrian provocar si se consume este tipo de
comida en forma sostenida en el tiempo.

0Os

A partir de una lectura de un texto sobre la funcién de algunos
alimentos como las vitaminas, la leche, la carne y el pescado, las
verduras etc. completan un cuadro con la funcién de cada uno

de ellos para el cuerpo. Pueden realizar una version teatral, con
disfraces y musica, en la cual cada alumno entra en el cuerpo y
explica cémo va a actuar. No se excluyen los alimentos perjudicia-
les con sus consecuencias para la salud. (Artes Visuales)


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.profesorenlinea.cl/
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.puntovital.cl/alimentacion/sana/nutricion/piramide.htm
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Proponer, comunicary
ejercitar buenas prac-
ticas de higiene en la
manipulacion de alimen-
tos para prevenir enfer-
medades.

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Planear preguntas y prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)
Observar, medir y registrar da-
tos, utilizando tablas y graficos.
(OA Q)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Actividad 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones utilizando
TIC.(OA )

Actividad 4

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar y comparar con otros
sus observaciones. (OA f)

Q3

Higiene en la manipulacién de alimentos

1
Los estudiantes realizan una investigacién experimental para
responder a la pregunta ¢lavarse las manos evita la posibilidad de
adquirir enfermedades? Para esto:

e Se dividen en dos grupos: uno no se lava las manos y manipu-
lan una fruta tipo naranja o limon, (evitar las manzanas que son
mas dificiles de contaminar). También la pueden dejar rodar
sobre el suelo del patio durante el recreo, o en la sala de clases.

e £l otro grupo se lava las manos, lava y seca la fruta del mismo
tipo. Encierran cada fruta en una bolsa hermética con un algo-
don humedo y colocan las bolsas en un lugar oscuro y tibio.

e Observan durante tres dias las frutas y comparan el desarrollo
de hongos en ambos grupos.

e Anotan sus observaciones y las comunican.

o Sitienen los medios pueden fotografiar las frutas y presentarlas
después al curso por medio de una presentacién power point.
Para analizar los resultados de esta experiencia, plantear a los
estudiantes preguntas tales como: ja qué se deben las dife-
rencias observadas?, ;por qué se deben lavar las manos antes
de consumir alimentos?, ;qué conclusion puedes extraer del
experimento?.

2

Se presenta un dibujo de una cocina mostrando faltas de higiene
como un refrigerador abierto, loza sucia, piso con huellas de
zapatos, mesa sucia, frascos sin cerrar, un personaje con manos y
ropas sucias, alimentos perecibles fuera del refrigerador. Se pide a
los estudiantes pintar de rojo todas las faltas de higiene presen-
tes en la imagen. También pueden elegir, en un listado de frases
(por ejemplo, tomar un vaso de jugo, lavarse las manos, cerrar

el refrigerador, etc.), la secuencias de acciones que el personaje
tiene que emprender.

El profesor lee extractos de la vida del cientifico Luis Pasteury de

su colaboracion en los procesos de conservacion de los alimentos.
Ubican en el mapa el lugar donde nacié y en que vivié. Escriben en
un procesador de textos los aportes a la ciencia de Pasteur y algu-
nos detalles sobre su vida. (Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

4
Preparan una exposicion sobre el tema de la higiene en la con-

servacion, preparacion y mantencion de alimentos en la cocina.
Pueden conversar con los encargados del casino del colegio para
informarse sobre la forma de trabajar. Elaboran una lista en un
formato adecuado con las reglas que se deben seguir para prepa-
rar alimentos. Presentan la lista al curso y en la casa.
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Actividad 5

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy prediccio-
nes en forma guiada sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Participar en investigaciones
no experimentales guiadas en
forma individual. (OA b)

Actividad 6

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas y observacio-
nes con otros. (OA f)

Programa de Estudio « 3° basico

5

Visitan una empresa donde se manipulen alimentos (por ejemplo:
fabrica de alimentos, supermercado, cocina de un restaurant, ca-
sino, etc.). Antes de hacer la visita el profesor en conjunto con los
alumnos preparan preguntas. En la visita observan las vestimentas
y elementos protectores que porta el personal que trabaja en esas
dependencias y manipula los alimentos. Anotan sus observaciones
para luego aplicar sus conocimientos sobre la higiene para expli-
car con los fundamentos correspondientes, el uso de los elemen-
tos protectores del personal (mascarillas, gorros, delantales, etc.).

Comportamientos que promueven la higiene

6

Los estudiantes senalan y comentan con el curso acerca de sus
acciones y las de sus padres en la cocina. El docente orienta la
discusion hacia los buenos comportamientos en relacion a la
higiene. En conjunto la clase redacta las “leyes de la cocina”y
elaboran una cartulina de gran tamano ilustrandola con dibujos,
fotos de revistas usadas, etc. La pagina web como:
http://www.paritarios.cl/consejos_manipulacion_alimentos.

deser
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Elaboran una receta de cocina en clase como pan, galletas, masa
dulce para hornear. Se les pide que elaboren con la masa, galletas
en forma de nimeros que les permitan hacer una operatoria vy
todos los objetos geométricos estudiados en matematica. El
docente se hace cargo de la coccidn. Durante toda la elaboracion
de la receta, se respetaran las reglas de higiene para preparar
alimentos, fomentando el lavado de manos, preparacion del lugar
de trabajo, limpieza de los Utiles y de la sala al término de la reali-
zacion de la actividad. (Tecnologia y Matematica)

8

Inventan un juego, en forma de cuestionario, sobre las reglas de
la cocina, se lo pueden aplicar a los adultos de su entorno, los
cuales seran calificados segun los resultados obtenidos.


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.paritarios.cl/consejos_manipulacion_alimentos
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Ejemplo 1 SRS
OA_é Sl
Clasificar los alimentos, distinguiendo sus efectos sobre la salud y proponer habitos alimenti-
cios saludables.

OA_7

Proponer, comunicar y ejercitar buenas practicas de higiene en la manipulacion de alimentos cete
para prevenir enfermedades. e e oo

R OA_e Resumir las evidencias obtenidas a partir de sus observaciones para responder la s e

......... pregunta inicial. e e e e e

INDICADORES DE EVALUACION cee e

...............

......... ¢ Distinguen alimentos saludables y perjudiciales para el cuerpo humano. e
‘ Elaboran una dieta a partir de alimentos saludables. e

DR Explican la necesidad de lavar bien los alimentos antes de consumirlos. D

Resumen las evidencias obtenidas para responder la pregunta inicial. e e

...............
...............

...............

""""" La figura muestra una variedad de alimentos: cetec

...............

...............

...............

1 Selecciona de la figura alimentos que consideres saludables y a partir de ellos confecciona
un menu para un dia.
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2 Una persona plantea la siguiente afirmacion; “Los ninos no deberian comer dulces ni cho-
colates, porque hacen mal”. sLa persona esta en lo correcto? ;Por qué?

3 Chile es uno de los mayores consumidores de pan. Piensa en cuanto pan comes al dia . Este

alimento es rico en azUcares, los cuales aportan energia; ;por qué entonces su consumo
debe ser limitado?
4 Explica por qué es necesario lavarse las manos antes de consumir alimentos.

CRITERIOS DE EVALUACION
Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e Demuestran capacidad para elaborar una dieta equilibrada, seleccionando alimentos salu-

dables, en cantidades adecuadas.

e Evidencian reconocer que la cantidad de alimentos es un elemento importante en una
dieta equilibrada. Argumentan por ejemplo, que se puede consumir chocolate y/o dulces
esporadicamente y/o en cantidades moderadas.

e Explican que lo importante es comer en forma equilibrada y variada. Mucho pan se transfor-

ma en una alimentacién poco sana.

e Demuestran que comprenden la importancia del lavado de manos al elaborar explicaciones

como "es necesario lavarse las manos antes de consumir alimentos para evitar el contagio de

enfermedades".

Ejemplo 2
OA_7

Proponer, comunicar y ejercitar buenas practicas de higiene en la manipulacion de alimentos

para prevenir enfermedades

OA_f Comunicary comparar con otros sus ideas, observaciones, mediciones y experiencias

utilizando diagramas, material concreto, modelos, informes sencillos, presentacio-
nes, TIC, entre otros.

INDICADORES DE EVALUACION
e |dentifican y comunican buenas practicas de higiene en la vida cotidiana.
e Explican la necesidad de lavar bien los alimentos antes de consumirlos.

¢ Describen la reconstitucion de la secuencia de acciones que favorecen una correcta higie-

ne de los alimentos.
¢ |dentifican conductas que ayudan a prevenir el contagio de enfermedades.

e Comunican en forma oral y escrita los resultados obtenidos de las investigaciones que realizan.
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Actividad

1 Observa la siguiente secuencia de eventos:

1 No se lava las manos

2 Manipula alimentos

3 Los alimentos se contaminan

4 Se consumen los alimentos

a Completa la secuencia en el punto 5.
b Menciona dos conductas que podrian evitar la situacién 5.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e Muestran reconocer que una higiene inadecuada puede causar enfermedades, producto
del consumo de alimentos contaminados.

e Demuestran que identifican conductas que ayudan a prevenir el contagio de enfermeda-
des, como adecuado lavado de manos antes de manipular alimentos, lavar los alimentos
crudos antes de su consumo, etc.
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el Eje p|03 el
conne Proponer, comunicar y ejercitar buenas practicas de higiene en la manipulacion de alimentos D
coe para prevenir enfermedades. cottie
T OA_f Comunicary comparar con otros sus ideas, observaciones, mediciones y experiencias crrte
o utilizando diagramas, material concreto, modelos, informes sencillos, presentacio- et
nes, TIC, entre otros
LECICIL I INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS LCICI B B
ceeeee e |dentifican buenas practicas de higiene en la vida cotidiana. ces e
ce e e e Describen la reconstitucion de la secuencia de acciones que favorecen una correcta cee e e
cee e higiene de los alimentos. cee e s
el e |dentifican conductas que ayudan a prevenir el contagio de enfermedades. e
e « Comunican en forma oral y escrita los resultados obtenidos de las investigaciones que e
Ll realizan. LLlLiill
::ii:0 Actividad i
cote Observa la siguiente imagen de una cocina: D
L 1 /Qué consecuencia podria traer para las personas de la casa, que la cocina esté en este estado? P
D 2 Menciona dos formas de solucionar el problema. DD
D 3 Dibuja en el recuadro como se vera la cocina luego de tomar las medidas adecuadas. D
coe CRITERIOS DE EVALUACION cotre
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Lo Al evaluar, se sugiere considerar los siguientes criterios: -
D L o Demuestran comprender las consecuencias de la falta de higiene en el hogar, como por P
D ejemplo adquisicion de enfermedades. D
¢ Proponen soluciones al problema de falta de higiene. Por ejemplo: sacando los animales
de la cocina, lavando adecuadamente los utensilios de cocina, usando un basurero para los
restos de comida, manteniendo los alimentos refrigerados, entre otros. crttes
e Muestran a través de un dibujo buenas practicas de higiene en lugares de uso cotidiano. = **°*°

Ejemplo 4 SR
on s

Clasificar los alimentos, distinguiendo sus efectos sobre la salud y proponer habitos alimenti-

cios saludables. ceecee
OA_e Resumir las evidencias obtenidas a partir de sus observaciones para responder la D
pregunta inicial. D
INDICADORES DE EVALUACION crtes
e Describen el rol (importancia, contribucién) de diversos tipos de alimentos para el cuerpo a D
través de una investigacion simple. cottes
e Distinguen alimentos saludables y perjudiciales para el cuerpo humano. cooos
e Agrupan alimentos segun la funcion que cumplen en el organismo. ceteee
¢ Organizan y resumen evidencia sobre las bases de una alimentacion equilibrada.

Proponen y comunican habitos alimenticios saludables.
Resumen las evidencias obtenidas para responder la pregunta inicial.

.........

.........




Actividad

Organizate en grupos pequenos con tus companeros para realizar la “carrera de los desafios”.
Esta consiste en buscar un mensaje. Una vez que lo encuentran, paran la busqueda hasta
haber realizado lo solicitado en él. Luego buscan el siguiente y asi sucesivamente.
(El docente elabora mensajes con las actividades que deben realizar sobre los alimentos y los
esconde en el patio de la escuela)
e Mensaje1: Rednan la mayor cantidad de colacion o alimentos faciles de obtener en el
colegio.
Clasifiquen los alimentos obtenidos en “saludables” y “no saludables”.
Al lado de cada clasificacion, dibujen el beneficio o consecuencia que produce su consumo.
e Mensaje 2: Realicen dos entrevistas a profesores o miembros del colegio donde respondan
la siguiente pregunta ;Cual serfa la mejor combinacion de los alimentos obtenidos para
ingerir? (no les mencionen la clasificacion que hicieron anteriormente).
Luego respondan, segun su analisis, cual es la mejor combinacién para ustedes y hagan esa
seleccion y agrupacion de los alimentos obtenidos.
e Mensaje 3: Comparen las entrevistas con sus propuestas e indiquen las diferencias
detectadas y exponganlas ante el curso indicando los beneficios de una alimentacion
saludable.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e Demuestran, por medio de una correcta clasificacién, que reconocen alimentos saludables

y perjudiciales para el cuerpo humano.

ldentifican beneficios y consecuencias de diferentes tipos de alimentos.

e Demuestra capacidad para elaborar una dieta equilibrada, seleccionando alimentos saluda-
bles, en cantidades adecuadas.

e Muestran organizar informacién sobre diferentes tipos de alimentos sobre la base de una
alimentacion equilibrada.

e Comunican la informacion que obtienen y los beneficios sobre una alimentacion saludable.
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Anexo 1
Ejemplo de instrumentos de
evaluacion en Ciencias Naturales

FORMULARIO KPSI 5° BASICO - UNIDAD 2

Categorias:

1 Se lo podria explicar a mis companeros.
2 Creo que lo sé.

3 No lo entiendo.

4 No lo sé.

Utilizando las categorias anteriores, marque con una X en el recuadro que corresponda a su nivel
de conocimiento de acuerdo a lo afirmado.

Afirmaciones: 1 2 3 4

Los seres vivos se organizan en células, tejidos, 6rganos y sistemas

El proceso de digestion ocurre en la boca, estdmago e intestino del-
gado

La absorcion de nutrientes ocurre en el intestino delgado

El movimiento del cuerpo es posible gracias al aporte energético de
los alimentos

El corazén es el encargado de impulsar la sangre a todo el cuerpo
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION EN LAS ACTIVIDADES DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

Instrumento: Bitdcora

Aplicacion: 4° basico
Unidad 1
3° 0.A.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Medir la masa, el volumeny la temperatura de la materia (sélido, liquido y gaseoso), utilizando
instrumentos y unidades de medida apropiados.

ACTIVIDAD

Los estudiantes disponen de una lata de aluminio, cubos de hielo y un termometro. Realizan con

ellos el siguiente experimento:

e Llenan la lata con agua liquida fria hasta la mitad.

e Agregan varios cubitos de hielo y revuelven continuamente la mezcla con una varilla.

¢ Observan los costados externos de la lata.

e Miden y registran la temperatura durante la agitacion.

e |dentifican la temperatura en el momento en que se humedece la lata en el exterior.

¢ Responden las siguientes preguntas, ;por qué se humedecio la parte externa de la lata?, jexistio
algun cambio de estado?, jcual?, ja qué temperatura se humedecio la lata?

e Comunican sus resultados y conclusiones.

e Finalmente reflexionan y evalian su desarrollo en la actividad, reconociendo fortalezas y aspec-
tos a mejorar.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION: BITACORA

Como instrumento de evaluacion, la bitacora, pretende dejar registro de las evidencias y desem-
penos que los estudiantes desarrollan en las actividades. Este instrumento es particularmente Util
para las actividades indagatorias, de indole exploratorio donde no solo responden sobre los conoci-
mientos, sino que ademas ponen en juego las habilidades propias del quehacer cientifico.

CRITERIOS PARA LA ELABORACION DE BITACORAS

e Portada

e Hojas numeradas

e Introduccién (que fomente la motivacién de los estudiantes por el aprender en Ciencias)
e Descripcién de las actividades realizadas o por realizar

e Agregar imagenes

e Fechar cada jornada de actividades

o Describir la actividad de investigacion

e Registrar los datos o informacion recopilada

e Registrar los andlisis de datos que desarrolle

e Incluir espacios para notas sobre las observaciones que realiza
e Registrar eventos inesperados

e Declarar preguntas adicionales

e Recuadros de “tener en cuenta” o “recordar”

o Referencias bibliograficas
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Bitacora
Ciencias Naturales

Introduccion

Hola! Bienvenido a la experiencia de investigar, explorar y conocer mas acerca de
las ciencias.

Muchas actividades que te presentamos a continuacion, te llevaran a un viaje de descu-
brimientos y conocimientos que quizas no te habias imaginado nunca. Es asi que en las
proximas paginas te invitamos a que registres las actividades que, como buen investiga-
dor en ciencias, desarrollaras, escribiendo todo lo que te llame la atencién como tam-
bién las respuestas y otras cosas interesantes que vayas descubriendo en el transcurso
de tus investigaciones.
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2

Objetivo de aprendizaje

Te proponemos que con las actividades que vienen a continuacion, te puedas acercar a cum-
plir con el siguiente objetivo.

Medir la masa, el volumen y la temperatura de la materia (s6lido, liquido y gaseoso), utilizan-
do instrumentos y unidades de medida apropiados.

Antes de partir con las investigaciones, piensa un momento en ;Como podrias medir la masa, el
volumen y la temperatura de diferentes materiales? Escribe tus primeras ideas e impresiones.

3 Fecha: __/__/__

INVESTIGACION
Dispon de una lata de aluminio, cubos de hielo y un termometro. Realiza con ellos el
siguiente experimento:

e Llena la lata con agua liquida fria hasta la mitad.

Dibujo rotulado Observaciones

e Agrega varios cubitos de hielo y revuelven continuamente la mezcla con una varilla.

Dibujo rotulado y observaciones No olvidar
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4 Fecha: _ /__ /__

e Observa los costados externos de la lata.

Dibujo rotulado ;Qué observas?

o Mide y registra la temperatura durante la agitacion.

Dibujo rotulado Registro de la temperatura
(nimero/unidad)

To -

5 Fecha: __/__/__

o |dentifica la temperatura en el momento en que se humedece la lata en el exterior.

Dibujo rotulado Registro de la temperatura (nUmero/uni-
dad)

To -

e ;Por qué se humedecio la parte externa de la lata?

Dibujo rotulado

¢Existié algun cambio de estado?, jcual?
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6 Fecha: _ / __/__

e /A qué temperatura se registro la lata humedecida?

Registro de la temperatura (nUmero/uni- Observaciones importantes
dad)

To -

e Con los datos y la informacion que has registrado, prepara un informe y/o exposicion
para comunicar los resultados y las conclusiones que obtuviste.

Materiales necesarios No olvidar

7 Fecha: —/__/__

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES CONSULTADAS
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RUBRICA PARA INVESTIGACION EXPERIMENTAL

Pensamiento cientifico 4o puntos posibles)
40-36 35-5

Intenta disenar y llevar a cabo un experimento o Intenta disenar un experimento o proyecto, pero
proyecto respondiendo a la pregunta u objetivo con un inadecuado logro de respuesta a la pre-
inicial. gunta u objetivo inicial.

Originalidad (16 puntos posibles)

16-14 13-11 10-8 7-5 4-2
Originalidad en Imaginacion Aplicacion de Uso incompletoy  Carente de crea-
nuevos métodos, amplia en el uso procedimientos poco imaginativo  tividad tanto en el
uso de los recursos,  de equiposy 0 métodos dados  de los recursos uso de los recursos
diseno creativo y procedimientos o por el profesor y como en los temas
buen uso de los métodos buen tratamiento del nivel
instrumentos y de contenidos del
equipos nivel

Presentacion s puntos posibles)

24-21 20-17 16-13 12-9 8-5
Es claro, genera Genera una pre- Presentacion Presentacion ca- Presentacion
una presentacion sentacion claray aceptable; ade- rece de claridad pobre; no puede
concisa, posee bien organizada cuado uso de y organizacion, explicar temas;
confianza, uti- con un buen uso términos cientifi-  poco uso de tér- carente y confu-
liza correcta y del vocabulario cos; comprensién  minos cientificos  sa terminologia
eficazmente el y terminologia aceptable del y de vocabulario,  cientifica; carente
vocabularioy la cientifica; buena tema pobre compren- comprension de
terminologia cien-  comprension del sion del tema. temas.
tifica. Muestra la tema

comprension com-
pleta del temay es
capaz de llegar a
conclusiones
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Procedimientos practicos 20 puntos posibles)

20-19

18-16

15-13

12-1

10-6

Exposicion de dise-
no se explica por si
mismo y con éxito;
incorpora un enfo-
que multisensorial,
el uso creativo y
muy eficaz de los
materiales

Diseno logico,
concisoy pue-
de ser seguido
facilmente; los
materiales son
utilizados de ma-
nera adecuada y
efectiva

Diseno aceptable;
los materiales son
utilizados apro-
piadamente

Organizacion del

diseno se podria

mejorar; podrian

haber sido elegi-
dos materiales de
mejor calidad

Diseno carente de
organizaciony es
dificil de entender,;
el uso de los mate-
riales deficiente e
ineficaz
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RUBRICA PARA REPORTES Y PRESENTACIONES

Anexos

Pensamiento cientifico 4o puntos posibles)

163

40-36

35-31

30-26

25-21

20-10

Comprensién com-
pleta del tema,
tema ampliamente
investigado; va-
riedad de fuentes
primarias y secun-
darias utilizadas

y citadas, uso co-
rrecto y eficaz del
vocabulario cienti-
fico y terminologia

Buen entendi-
miento del tema,
bien investigado,
una variedad de
fuentes utilizadas
y citadas; buen
uso del vocabu-
lario cientificoy
terminologia

Comprension
aceptable del
tema, evidencia
cientifica adecua-
da, fuentes cita-
das, uso adecua-
do de términos
cientificos

Deficiente com-
prension del
tema; evidencia
inadecuada; es-
caso uso de tér-
minos cientificos

Carece de una
comprension del
tema, hay muy
poca investigacion
€en su €aso; Uso
incorrecto de tér-
minos cientificos

Presentacion o puntos posibles)

30-27

26-23

22-19

18-16

15-5

Claro, conciso, pre-
sentacion atractiva,
bien apoyado por
el uso de ayudas

Bien organizado,
interesante pre-
sentacion, confia
en el apoyo de

Presentacion
aceptable; mo-
desta comunica-
cién de conteni-

Presentacion
carente de clari-
dad y organiza-
cion; inefectiva

Presentacion defi-
ciente; no comu-
nica contenidos
cientificos al grupo

multimedias; ayudas multime-  dos cientificos al comunicacion de  de pares
los contenidos dias; comunica grupo de pares contenidos cien-
cientificos los contenido cien- tificos al grupo de
comunica eficaz- tifico al grupo de pares
mente al grupo de  pares
pares
EXpOSICIOI‘\ (30 puntos posibles)
30-27 26-23 22-19 18-16 15-5
Diseno de la ex- Diseno logico, Aceptable diseno  Organizacion del Diseno de la ex-

posicion se explica
por si mismo y con
éxito incorpora un
enfoque multisen-
sorial; uso creativo
de los materiales

conciso y pue-
de ser seguido
facilmente; en

la exposicion los
materiales son
usados apropiada
y efectivamente

de la exposicion;
los materiales son
usados apropia-
damente

diseno se podria

mejorar; podrian

haber sido elegi-
dos materiales de
mejor calidad

posicion carente
de organizacion y
es dificultosa de
comprender; uso
de materiales defi-
ciente e inefectivo
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RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTITUDES CIENTIFICAS

(72}
@
m

ASOMBRO Y CURIOSIDAD

Cumple con la responsabilidad de cuidar a los seres vivos
presentes en el curso (mascotas, terrario etc.).

TRABAJO COLABORATIVO

Es responsable y cumple con la tareas al trabajar en grupo.

Hace aportes y enriquece con ideas y materiales el trabajo
comun.

ESTILO DE TRABAJO

Trabaja con rigurosidad y orden en sus observaciones y sis-
tema de registro.

Es perseverante en su trabajo, repite los experimentos y
mediciones, perfecciona sus trabajos.

Es honesto con la verdad al obtener pocos resultados y a
veces equivocados los presenta realizando una autocritica.

USO RESPONSABLE DE LOS RECURSOS

Usa en forma responsable los recursos del curso o del grupo
e incentiva a otros en ello.

AUTOCUIDADO Y VIDA SALUDABLE

Come a sus horas y en forma saludable. Incentiva a sus
companeros a hacerlo.

Participa en actividades fisicas durante los recreos en forma
constante o fuera de la jornada.

SEGURIDAD Y NORMAS

Sigue las normas y procedimientos en los trabajos experi-
mentales, en terreno o en clases que resguardan la seguri-
dad personal y colectiva.

| = Insatisfactoria
S = Satisfactoria
B = Bien

E = Excelente
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RUBRICA PARA PROYECTOS TECNOLOGICOS

Pensamiento cientifico 4o puntos posibles)

40-36

35-31

30-26

25-21

20-10

Disena una solu-
cién tentativa a un
problema técnico;
el problema es sig-
nificativo y clara-
mente establecido;

Disena una so-
lucién tentativa

a un problema
técnico; la solu-
cion puede ser
conocida y estan-

Construye a partir
de un modelo
estandar o de
diseno. Conoce
bien los princi-
pios técnicosy

Construye a partir
de un modelo
estandar, recono-
ce los principios
técnicos y cien-
tificos pero no

Construye desde
un modelo es-
tandar pero no
logra un objeto
satisfactorio, no
Se reconocen o se

la solucién revela dar para proble- cientificos que necesariamente entienden a los
el pensamiento mas similares; los  subyacen detras los entiende principios técnicos
creativoy laimagi-  principios técni- del modelo. y cientificos que
nacion, que subya-  cosy cientificos subyacen al objeto.
cenalos principios  son reconocidosy
técnicos y cienti- comprendido
ficos que son muy
bien entendidos
Presentacion oral 30 puntos posibles)

30-27 26-23 22-19 18-16 15-5

Presentacion clara,
concisa, apropiada
y eficaz. Es confia-
do, utiliza vocabu-
lario y terminologia
cientifica; com-
prension completa
de temas, capaces
de extrapolar

Presentacion
claray bien orga-
nizada, buen uso
de vocabulario
cientifico y ter-
minologia; buena
comprension de
temas del nivel

Presentacion
aceptable; ade-
cuado uso de
términos cienti-
ficos; aceptable
comprension de
temas

Presentacion
carente de clari-
dady organiza-
cién; escaso uso
de términos y
vocabulario cien-
tifico; deficiente
comprension de
temas del nivel

Deficiente presen-
tacion, no puede
explicar temas del
nivel; terminologia
carente o confusa;
carente compren-
sién de temas del
nivel

Presentacion del proyecto tecnoldgico (o puntos posibles)

30-27

26-23

22-19

18-16

15-5

El diseno de la ex-
posicion se explica
por si mismo y con
éxito incorpora

un buen enfoque
multisensorial,
hace uso creativo
y muy eficaz de los
materiales

Diseno légico,
conciso y facil

de seguir; los
materiales en la
exposicion son
usados efectiva y
apropiadamente

Diseno aceptable
de la exposicion;
los materiales son
usados apropia-
damente

Organizacion del
diseno se podria
mejorar; los ma-
teriales podrian
haber sido ele-
gidos de mejor
calidad

Diseno carente de
organizaciony se
dificulta su com-
prension; deficien-
te e inefectivo uso
de los materiales
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Anexo 2
Progresion de objetivos de aprendizaje
Ciencias Naturales

HABILIDADES DE INVESTIGACION CIENTIFICA

NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO
)
'] Explorar y observar la natu- Explorar, observary formular Observary plantear preguntas
c raleza, usando los sentidos inferencias y predicciones, en y formular inferencias y pre-
g’ apropiadamente durante forma guiada, sobre objetosy dicciones, en forma guiada,
QO investigaciones experimenta- eventos del entorno. sobre objetos y eventos del
‘Q'_ les guiadas. entorno.
>
)
@©
>
)
o
(7]
o
Resumir las evidencias obte-
nidas a partir de sus obser-
E vaciones para responder la
() pregunta inicial.
c
3
o
> Comunicar y comparar con Comunicar y comparar con Comunicar y comparar con
@ otros sus ideas, observaciones otros sus ideas, observaciones, otros sus ideas, observacio-
) y experiencias de forma oral y mediciones y experiencias de nes, mediciones y experien-
escrita, por medio de juego de forma oral y escrita, y a través cias utilizando diagramas,
roles y dibujos, entre otros. de presentaciones, TIC, dibujos material concreto, modelos,
entre otros. informes sencillos, presenta-

ciones, TIC, entre otros.

Analizar la evidenc
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NIVEL 5° BASICO
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NIVEL 6° BASICO

Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno.

Seleccionar preguntas signifi-
cativas que se puedan inves-
tigar.

Formular predicciones de resul-
tados de una investigacion, de
forma auténoma, fundamen-
tandolas

Identificar preguntas simples
de caracter cientifico, que
permitan realizar una investi-
gacion y formular una predic-
cion de los resultados de ésta,
fundamentandolos.

Comparar sus prediccio-
nes con la pregunta inicial
utilizando sus observaciones
como evidencia para apoyar
ideas.

Formular explicaciones razo-
nables y conclusiones a partir
de la comparacion entre los
resultados obtenidos y sus
predicciones.

Formular explicaciones razo-
nables y conclusiones a partir
de la comparacion entre los
resultados obtenidos en la
experimentacion y sus predic-
ciones.

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones y medi-
ciones, utilizando diagramas,
modelos fisicos, informes y
presentaciones usando TIC.

Comunicar evidencias y con-
clusiones de una investigacion,
utilizando modelos, presenta-
ciones, TIC e informes, entre
otros.

Comunicar y representar
evidencias y conclusiones de
una investigacion, utilizando
modelos, presentaciones, TIC,
informes, entre otros.

Reflexionary comunicar
fortalezas y debilidades en la
planificacion y desarrollo de sus
investigaciones en forma oral y
escrita.

Reflexionar, comunicary pro-
poner mejoras en sus investi-
gaciones, identificando errores
y aspectos a mejorar en sus
procedimientos.
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Programa de Estudio ¢ 3° basico

NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

tigacion (3°-¢°)

Ir una inves

Experimentar (1°-2°) / Planificar y conduc

Explorary experimentar, en
forma guiada, con elementos
del entorno, utilizando la
observacion, la medicién con
unidades no estandarizadas y
la manipulacion de materiales
simples.

Explorary experimentar, en

forma guiada, con elementos

del entorno:

e 3 partir de preguntas dadas

e en forma individual y colabo-
rativa

e utilizando la observacion,
manipulacion y clasificacion
de materiales simples

Participar en diferentes tipos
de investigaciones experi-
mentales y no experimentales
guiadas:

e obteniendo informacién
para responder a preguntas
dadas a partir de diversas
fuentes.

¢ en forma individual y co-
lectiva

¢ por medio de la observa-
cion, manipulacion y clasifi-
cacion de la evidencia

Observar, mediry registrar los
datos cuidadosamente utilizan-
do unidades no estandarizadas.

Observar, mediry registrar
los datos en forma precisa
utilizando instrumentos y
unidades estandarizadas,
organizandolos en tablas,
graficos y utilizando TIC
cuando corresponda.

Seguir las instrucciones para

utilizar los materiales e ins-

trumentos en forma segura.

Seguir las instrucciones para
utilizar los materiales e instru-
mentos en forma segura.

Usar materiales e instru-
mentos en forma segura

y autbnoma, como reglas,
termometros, entre otros,
para hacer observaciones y
mediciones.
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Planificary llevar a cabo
investigaciones guiadas
experimentales y no experi-
mentales:

e obteniendo informacion
para responder a preguntas
dadas partir de diversas
fuentes

e en base a una pregunta for-
mulada por ellos u otros

e estableciendo un procedi-
miento previo simple para
responderla

e trabajando de forma indivi-
dual o colaborativa

Planificary llevar a cabo investi-

gaciones guiadas experimenta-

les y no experimentales:

e en base a una pregunta for-
mulada por ellos u otros

e considerando el cambio de
una sola variable

e trabajando de forma individual
o colaborativa

e obteniendo informacion sobre
el tema en estudio a partir de
diversas fuentes y aplicando
estrategias para organizary
comunicar la informacion

Planificar y llevar a cabo

investigaciones experimen-

tales y no experimentales de

manera independiente:

e en base a una pregunta
formulada por ellos u otros

e identificando variables que
se mantienen, que cambian
y que dan resultado en una
investigacion experimental

e trabajando de forma indivi-
dual o colaborativa

e obteniendo informacion
sobre el tema en estudio a
partir de diversas fuentes y
aplicando estrategias para
organizar y comunicar la
informacion

Observar, medir, registrar

y comparar datos en forma
precisa con instrumentos de
medicién utilizando tablasy
graficos y TIC cuando corres-
ponda.

Medir y registrar datos en
forma precisa con instrumentos
de medicion, especificando las
unidades de medida y com-
parandolos utilizando tablas,
graficos y TIC cuando corres-
ponda.

Medir y registrar datos en
forma precisa con instrumen-
tos de medicion, especifican-
do las unidades de medida,
identificando patrones sim-
plesy usando las TIC cuando
corresponda.

Usar materiales e instru-
mentos en forma segura

y auténoma, como reglas,
termémetros, vasos gradua-
dos entre otros, para hacer
observaciones y mediciones.

Seleccionar materiales e instru-
mentos usandolos de manera
segura y adecuada, identifican-
do los riesgos potenciales.

Seleccionar materiales e
instrumentos, usandolos de
manera segura y adecuada
identificando los riesgos
potenciales.
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CIENCIAS DE LA VIDA

NIVEL 1° BASICO

NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

La diversiad en los seres vivos

Reconocer, por medio de la
exploracion, que los seres
vivos crecen, responden a esti-
mulos del medio, se reprodu-
cen, necesitan agua, alimento
y aire para vivir, comparando-
los con las cosas no vivas.

Observar y comparar anima-
les de acuerdo a caracteris-
ticas como tamano, cubierta
corporal, estructuras de
desplazamiento y habitat,
entre otras.

Observar, describir y clasificar
los vertebrados en mamiferos,
aves, reptiles, anfibios y peces,
a partir de caracteristicas como
cubierta corporal, presencia

de mamas, estructuras para la
respiracion, entre otras.

Observar, describiry clasificar,
por medio de la exploracion, las
caracteristicas de los animales
sin columna vertebral, como
insectos, aracnidos, crustaceos,
entre otros, y compararlos con
los vertebrados.

Observar e identificar, por
medio de la exploracion, las
estructuras principales de las
plantas: hojas, flores, tallos y
raices.

Observar y describir, por
medio de la investigacion
experimental, las necesidades
de las plantas y su relacion
con laraiz, el tallo y las hojas

Observary clasificar semillas,
frutos, flores y tallos a partir
de criterios como tamano,
forma, texturay color, entre
otros.

Describir la importancia de
las plantas para los seres
vivos, el ser humano y el
ambiente (por ejemplo: ali-
mentacion, aire para respirar,
productos derivados, orna-
mentacion, uso medicinal)
proponiendo y comunicando
medidas de cuidado.

Reconocer y comparar di-
versas plantas y animales de
nuestro pafs, considerando las
caracteristicas observables,
proponiendo medidas para su
cuidado.

Observar e identificar algu-
nos animales nativos que se
encuentran en peligro de
extincién , asi como el deterio-
ro de su habitat proponiendo
medidas para protegerlos.

Observar, registrar e iden-
tificar variadas plantas de
nuestro pais, incluyendo ve-
getales autdctonos y cultivos
principales a nivel nacional y
regional.
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NIVEL 4° BASICO NIVEL 5° BASICO NIVEL 6° BASICO




172

NIVEL 1° BASICO

Programa de Estudio ¢ 3° basico

NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

Ciclos de vida

Observary comparar las carac-
teristicas de las etapas del ciclo
de vida de distintos animales
(mamiferos, aves, insectos y
anfibios), relaciondndolas con su
habitat.

Observar y describir algunos
cambios de las plantas con

flor durante su ciclo de vida
(germinacion, crecimiento,
reproduccion, formacion de la
flor y del fruto), reconociendo la
importancia de la polinizacion y
de la dispersion de la semilla.

Energia y ecosistema

Observar y comparar caracteris-
ticas de distintos habitats, iden-
tificando luminosidad, humedad
y temperatura necesarias para

la supervivencia de los animales
que habitan en él.
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Describir y comparar los cam-
bios que se producen en la pu-
bertad en mujeres y hombres,
reconociéndola, como una eta-
pa del desarrollo humano.

Reconocer, por medio de la ex-
ploracién, que un ecosistema
esta compuesto por elementos
vivos (@nimales, plantas, etc.) y
no vivos (piedras, aguas, tierra,
etc.) que interactdan entre si.

Observary comparar adapta-
ciones de plantas y animales
para sobrevivir en los ecosiste-
mas en relacion con su estruc-
tura y conducta; por ejemplo:
cubierta corporal, camuflaje,
tipo de hoja e hibernacion,
entre otras.

Explicar a partir de una
investigacion experimental

los requerimientos de agua,
diéxido de carbono y energia
luminica para la produccion de
azucar y liberacion de oxigeno
en la fotosintesis, comunican-
do sus resultados y los aportes
de cientificos en este campo a
través del tiempo

Dar ejemplos de cadenas
alimentarias, identificando

la funcion de los organismos
productores, consumidores y
descomponedores en diferen-
tes ecosistemas de Chile.

Representar, por medio de
modelos, la transferencia de
energia y materia desde los
organismos fotosintéticos a
otros seres vivos por medio de
cadenas y redes alimentarias
en diferentes ecosistemas.
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NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO

Identificar y comunicar los efec- Explicar la importancia de usar

tos de la actividad humana sobre  adecuadamente los recur-

los animales y su habitat. sos, proponiendo acciones y
construyendo instrumentos
tecnoldgicos para reutilizarlos,
reducirlos y reciclarlos en la
casay en la escuela.

Energia y ecosistema

Identificar y describir la ubica-
ciony la funcion de los senti-
dos proponiendo medidas para
protegerlos y para prevenir
situaciones de riesgo.

Identificar la ubicacion y explicar
la funcion de algunas partes del
cuerpo que son fundamentales
para vivir: corazén, pulmones,
estdbmago, esqueleto y musculos

Los sistemas en los seres vivos
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Analizar los efectos de la acti-
vidad humana en ecosistemas
de Chile, proponiendo medidas
para protegerlos (parques na-
cionales y vedas, entre otras.).

Analizar los efectos de la acti-
vidad humana sobre las redes
alimentarias.

Reconocery explicar que los seres
vivos estan formados por una o

mas células y que estas se organi-
zan en tejidos, 6rganos y sistemas.
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Identificar y describir, usando
modelos, estructuras del sis-
tema esquelético y algunas de
sus funciones como proteccion
(costillas y craneo), soporte
(vértebras y columna vertebral)
y movimiento (pelvis y fémur).

Explicar, con apoyo de modelos,
el movimiento del cuerpo, con-
siderando la accion coordinada
de musculos, huesos, tendones
y articulacion (ejemplo: brazo y
pierna), y describir los benefi-
cios de la actividad fisica para el
sistema musculo-esquelético.

Identificar y describir por medio
de modelos las estructuras basi-
cas del sistema digestivo (boca,
esofago, estomago, higado, in-
testino delgado, grueso, rectoy
ano) y sus funciones en la diges-
tion, la absorcion de alimentos y
la eliminacion de desechos.
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Los sistemas en los seres vivos

Cuerpo humano y salud

Describir, dar ejemplos y
practicar habitos de vida
saludable para mantener

el cuerpo sanoy prevenir
enfermedades (actividad
fisica, aseo del cuerpo, lavado
de alimentos y alimentacion
saludable, entre otros).

Explicar la importancia de la
actividad fisica para el de-
sarrollo de los musculos v el
fortalecimiento del corazén,
proponiendo formas de ejer-
citarla e incorporarla en sus
habitos diarios.

Clasificar los alimentos, dis-
tinguiendo sus efectos sobre
la salud y proponer habitos
alimenticios saludables.

Proponer, comunicary
ejercitar buenas practicas de
higiene en la manipulacion
de alimentos, para prevenir
enfermedades.
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Explicar por medio de modelos
la respiracion (inspiracion-espi-
racién-intercambio de oxigeno'y
diéxido de carbono), identifican-
do las estructuras basicas del sis-
tema respiratorio (nariz, traquea,
bronquios, alveolos, pulmones).

Explicar la funcién de transpor-
te del sistema circulatorio (sus-
tancias alimenticias, oxigeno y
dioéxido de carbono), identifi-
cando sus estructuras basicas
(corazdn, vasos sanguineos y
sangre).

Identificar estructuras del
sistema nervioso y descri-
bir algunas de sus funcio-
nes, como conduccién de

informacion (médula espinal

y nervios) y elaboracion y
control (cerebro).

Identificar y describir las
funciones de las principales
estructuras del sistema repro-
ductor humano femenino y
masculino

Analizar el consumo de alimen-
to diario (variedad, tamano y
frecuencia de porciones) reco-
nociendo los alimentos para el
crecimiento, la reparacion, el
desarrollo y el movimiento del
cuerpo.

Reconocer los beneficios de
realizar actividad fisica en
forma regular y de cuidar la
higiene corporal en el periodo
de la pubertad.

Investigar e identificar algunos
microrganismos beneficio-
sos y daninos para la salud
(bacterias, virus y hongos), y
proponer medidas de cuidado
e higiene del cuerpo.
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Cuerpo humano y salud
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Investigar en diversas fuentes
y comunicar los efectos que
produce el consumo excesivo
de alcohol en la salud huma-
na (como descoordinacion,
confusion, lentitud, entre
otras).

Investigar en diversas fuentes y
comunicar los efectos nocivos
que produce el cigarrillo (humo
del tabaco) en los sistemas
respiratorio y circulatorio.

Investigar y comunicar los
efectos nocivos de algunas dro-
gas para la salud, proponiendo
conductas de proteccion
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CIENCIAS FiSICAS Y QUIMICAS

NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO
Explorary describir diferentes Observar y describir, por medio

tipos de materiales en dife- de la investigacion experimen-

rentes objetos, clasificandolos tal, algunas caracteristicas del

segln sus propiedades (goma- agua, como la de:

flexible, plastico-impermea- e escurrir

ble) e identificando su uso en e adaptarse a la forma del reci-

la vida cotidiana. piente

e disolver algunos sélidos, como
elazlcary la sal

e ser transparente e inodora

e evaporarse y congelarse con
los cambios de temperatura

Observary describir los cam- Identificar y comparar, por

bios que se producen en los medio de la exploracion, los es-
materiales al aplicarles fuerza, tados sélido, liquido y gaseoso
luz, calor y agua. del agua.

Disenar instrumentos tecno-
l6gicos simples considerando
diversos materiales y sus
propiedades para resolver
problemas cotidianos

Describir el ciclo del agua en la
naturaleza, reconociendo que
el agua es un recurso preciado
y proponiendo acciones coti-
dianas para su cuidado.

La materia y sus cambios
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Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
que la materia tiene masa y
ocupa espacio, usando mate-
riales del entorno.
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Comparar los tres estados
de la materia (sélido, liquido
y gaseoso) en relacién con
criterios como la capacidad
de fluir, cambiar de formay
volumen, entre otros.

Explicar, a partir de modelos,
que la materia esta formada
por particulas en movimiento
en sus estados sélido, liquido y
gaseoso.

Demostrar, mediante la in-
vestigacion experimental, los
cambios de estado de la mate-
ria, como fusion, evaporacion
o ebullicion, condensacion,
solidificacion y sublimacion.

Medir e interpretar la infor-
macién obtenida al calentar y
enfriar el agua, considerando
las transformaciones de un
estado a otro.

Medir la masa, el volumen'y

la temperatura de la materia
(sélido, liquido y gaseoso),
utilizando instrumentos y uni-
dades de medida apropiados.

Diferenciar entre calor y tem-
peratura, considerando que el
calor es una forma de energia y
la temperatura es una medida
de lo caliente de un objeto.
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NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO

La fuerza y sus efectos

Distinguir fuentes naturales y
artificiales de luz, como el Sol,
las ampolletas y el fuego, entre
otras.

Investigar experimentalmente y
explicar algunas caracteristicas
de la luz; por ejemplo: vigja en
linea recta, se refleja, puede ser
separada en colores.

Investigar experimentalmente
y explicar las caracteristicas del
sonido; por ejemplo: viaja en
todas las direcciones, se absor-
be o se refleja, se transmite por
medio de distintos materiales,
tiene tono e intensidad.

La energia y sus cambios
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NIVEL 4° BASICO NIVEL 5° BASICO NIVEL 6° BASICO

Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
los efectos de la aplicacion de
fuerzas sobre objetos, consi-
derando cambios en la forma,
la rapidez y la direccion del
movimiento, entre otros.

Identificar, por medio de la

investigacion experimental,

diferentes tipos de fuerzas y

sus efectos, en situaciones

concretas:

e fuerza de roce (arrastrando
objetos)

e peso (fuerza de gravedad)

o fuerza magnética (en imanes).

Disenary construir objetos
tecnoldgicos que usen la fuerza
para resolver problemas coti-
dianos.

Explicar que la energia es
necesaria para que los obje-
tos cambien y los seres vivos
realicen sus procesos vitales y
que la mayoria de los recursos
energéticos proviene directa o
indirectamente del Sol, dando
ejemplos de ello.
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La energia y sus cambios
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Reconocer los cambios que ex-
perimenta la energia eléctrica al
pasar de una forma a otra (eléc-
trica a caldrica, sonora, luminica
etc.) e investigar los principales
aportes de cientificos en su estu-
dio a través del tiempo.

Investigar en forma experi-
mental, la transformacion de
la energia de una forma a otra,
dando ejemplos y comunican-
do sus conclusiones.

Construir un circuito eléctri-

co simple (cable, ampolleta,
interruptory pila), usarlo para
resolver problemas cotidianos y
explicar su funcionamiento.

Observary distinguir, por medio
de la investigacion experimental,
los materiales conductores (cobre
y aluminio) y aisladores (plasticos
y goma) de electricidad, relacio-
nandolos con la manipulacion
segura de artefactos tecnolégicos
y circuitos eléctricos domiciliarios.

Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
que el calor fluye de un objeto
caliente a uno frio hasta que
ambos alcanzan la misma tem-
peratura.

Explicar la importancia de la
energia eléctrica en la vida
cotidiana y proponer medidas
para promover su ahorro y uso
responsable.

Clasificar los recursos naturales
energéticos en no renovables y
renovables y proponer medidas
para el uso responsable de la
energfa.
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Describir y registrar el ciclo
diario y las diferencias entre
el diay la noche, a partir de la
observacion del Sol, la Luna,

Describir las caracteristicas
de algunos de los compo-
nentes del Sistema Solar (Sol,
planetas, lunas, cometas y

o o . .
7] las estrellas y la luminosidad asteroides) en relacion con
e X _ . .
() del cielo, entre otras, y sus su tamano, localizacion, apa-
Z efectos en los seres vivos y el riencia, distancia relativa a la
:C: ambiente. Tierra, entre otros.
o
qC, Disenary construir modelos
- tecnoldgicos para explicar
) eventos del sistema solar,
8 como la sucesion de las fases
@ de la Lunay los eclipses de
& Luna y Sol, entre otros.
o
)
m . . . . . e . .
‘0 Describir y comunicar los Describir la relacion de los Explicar, por medio de mo-
E cambios del ciclo de las cambios del tiempo atmosféri- delos, los movimientos de
estaciones y sus efectos en los Co con las estaciones delanoy rotacion y traslacion, con-
seres vivos y el ambiente. sus efectos sobre los seres vivos siderando sus efectos en la

y el ambiente.

Tierra.

Reconocer y describir algu-

nas caracteristicas del tiempo
atmosférico, como precipita-
ciones (lluvia, granizo, nieve),
viento y temperatura ambiente,
entre otros, y sus cambios a o
largo del ano.

Medir algunas caracteristicas
del tiempo atmosférico del
entorno, usando y/o constru-
yendo algunos instrumentos
tecnolégicos de medicion Utiles
para su localidad como termo-
metro, pluviémetro o veleta.

La tierra y sus cambios
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Describir por medio de mo-
delos, que la Tierra tiene una
estructura de capas (corteza,
manto y nulcleo) con caracte-
risticas distintivas en cuanto
a su composicion, rigidez y
temperatura.

Describir la distribucion del
agua dulce y salada en la Tierra,
considerando océanaos, glacia-
res, rios y lagos, aguas subte-
rraneas, nubes, vapor de agua,
etc. y comparar sus volumenes,
reconociendo la escasez relati-
va de agua dulce.

Describir las caracteristicas de
las capas de la Tierra (@atmésfera,
litésfera e hidrosfera) que posi-
bilitan el desarrollo de la vida,
proveen recursos para el ser
humano y proponer medidas
de proteccion de dichas capas.

Analizar y describir las caracteris-

ticas de los océanos y lagos:

e variacion de temperatura, lu-
minosidad y presion en relacion
a la profundidad

e diversidad de flora y fauna

e movimiento de las aguas, como
olas, mareas, corrientes (El Nino
y Humboldt)

Investigar experimentalmente
la formacion del suelo, sus pro-
piedades (como color, textura
y capacidad de retencion de
agua) y la importancia de pro-
tegerlo de la contaminacion,
comunicando sus resultados.

Investigary explicar efectos po-
sitivos y negativos de la actividad
humana en los océanos, lagos,
rios, glaciares, entre otros, pro-
poniendo acciones de proteccion
de las reservas hidricas en Chile y
comunicando sus resultados.

Explicar las consecuencias de

la erosion sobre la superficie
de la Tierra, identificando los
agentes que la provocan, como
el viento, el aguay las activida-
des humanas.

Explicar los cambios de la
superficie de la Tierra a partir
de la interaccion de sus capas
y los movimientos de las placas
tectonicas (sismos, tsunamis y
erupciones volcanicas).

Proponer medidas de preven-
cion y seguridad ante riesgos
naturales en la escuela, la calle
y el hogar, para desarrollar una
cultura preventiva.
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En este programa se utilizaron las tipografias
Sailec Bold y Digna (tipografia chilena disefada
por Rodrigo Ramirez) en todas sus variantes.

Se imprimi6 en papel hilado de 106 g para
interiores y papel couché de 250 g para portadas.
Encuadernado en lomo cuadrado, con costura al
hilo y hot melt.















