Actividades sugeridas del Programa

Escuchando e imaginando

1.

Los estudiantes se preparan para la escucha atenta. El profesor los invita a disfrutar del silencio que
ellos pueden producir (se sugiere utilizar técnicas de relajacion que despierten la atencidén del sentido
auditivo, como poner atencidén a la respiracion y a los movimientos del cuerpo mientras simplemente se
respira). Cuando estan listos escuchan el sonido de un instrumento musical. El profesor hard sonar el
instrumento libremente. Los alumnos describen el sonido escuchado y tratan de imaginar la forma del
instrumento. Dibujan el instrumento imaginado. Finalmente el profesor muestra el instrumento
(idealmente el instrumento en vivo o en video; si no existe esa alternativa en una lamina) a los
estudiantes compartiendo informacion acerca de éste, su nombre, origen, forma en que se toca,
etcétera. Los alumnos muestran sus dibujos comentando lo que imaginaron.

Observaciones al docente

En actividades en las cuales la imaginacidon esta en juego es importante que los estudiantes tengan claro que
no hay ideas equivocadas y so6lo una correcta sino muchas alternativas de ideas o soluciones. Lo que debe
buscarse es una buena fundamentacién de las respuestas y esto depende de la actitud y respeto por el
trabajo.

Descubriendo y experimentando con los elementos del lenguaje musical

2.

Los alumnos escuchan un ejemplo de musica donde se presenta una melodia que es repetida y variada
por diferentes instrumentos como por ejemplo Mariagneta, andénimo espafol, (en canciones de la
Catalunya Milenaria del grupo Hesperion XX). En esta pieza se perciben variaciones de timbres y del
acompafiamiento que seran facilmente reconocidos. Otro ejemplo podria ser el “Trumpet Voluntary” de
Henry Purcell en el cual una idea musical es tocado por una trompeta y luego por la orquesta (o en otras
interpretaciones se toca con cambios de intensidad) o el Andantino “Les Petits Riens” de Mozart en el
cual hay una frase que se interpreta en una flauta y luego es repetido en piccolo. El profesor guiara a los
alumnos por medio de preguntas tales como:

e  ¢(Qué descubren en lo que estan escuchando?

. éComo describirian lo que estan escuchando?

e (Qué elementos se mantiene y cuales cambian en lo que estamos escuchando?

e  ¢(Cbmo participan los instrumentos?

Finalmente comentan sobre lo que percibieron y sintieron con la musica escuchada.

3.

A partir de la actividad anterior los alumnos se reldinen en grupos pequefios y cantan una melodia simple
(previamente aprendida) y juegan con la voz a cambiar los timbres, por ejemplo la cantan de forma
nasal, chillona, muy grave, imitando el sonido de distintos instrumentos musicales. Tomando las
cualidades del sonido altura y duracién interpretan la melodia enfatizando estas cualidades, de tal
manera que canten en diferentes alturas, que cambien el ritmo de la canciéon para variar la duracion,
siempre jugando con la voz para cambiar los timbres. El resultado puede ser una musica irreconocible.
Presentan al curso.

Conociendo instrumentos de la orquesta

4.

Los estudiantes escuchan y ojala ven un video relacionado con instrumentos musicales tales como de
“Toby la Tuba” (cuento musical en el cual una tuba aporta una bella melodia a la orquesta) de P. Tripp y
G. Kelinsinger", “Piccollo Saxo y compafiia”’(cuento de las familias de instrumentos y su aventura al
encontrarse) de J. Rouselle y A. Popp “A Young person’s guide to the orchestra” de B. Britten (una obra
que presenta los instrumentos de la orquesta a partir de una musica de Purcell).Luego describen sus
impresiones de los escuchado a partir de preguntas tales como:

e (Qué es lo que mas les llamd la atencion de esta audicion?

¢ (Hay algo que no entendieron?

e (Habian escuchado algo parecido en antes? éQué cosa?

. ¢Qué sonidos o instrumentos nuevos conocieron?

e ¢Hay algun sonido o instrumento que les gustd especialmente? ¢Por qué?




e Si hiciéramos un cuento musical con los instrumentos de la sala;éQué personalidad tendria (tal
o cual) instrumento?

Observaciones al docente

Estas obras pueden escucharse en forma completa o segmentada y es ideal escucharlas mas de una vez para
que los estudiantes puedan realmente conocer e identificar los timbres de los instrumentos musicales. Es
muy recomendable que estas audiciones estén presentes en muchas ocasiones y el docente pueda planificar
diferentes actividades a partir de ellas.

Experimentando con timbres

5. Los alumnos escuchan una serie de sonidos que el profesor emitird en instrumento o en ejemplo de
audio. Los describen y comparan a partir de sus cualidades con sus propias palabras. El docente puede
guiar a los estudiantes con preguntas tales como:

e ¢Como describirian este sonido?
e  ¢Qué tan agudo es?
e  (Qué tan grave es?
e ¢Produce sonidos planos, siempre iguales, o varian?
e  (Cudl suena mas suave y cual mas aspero?
e (Cual les sale mas facil de cantar?
e (Porqué?
En conjunto podran hacer una tabla con los sonidos y las descripciones.

Observaciones al docente

A partir de esta actividad el docente tendrd un registro de las percepciones de sus estudiantes. Es muy
recomendable guardar estos registros para que tanto el docente como los estudiantes puedan ir notando el
progreso.

6. Los estudiantes trabajan en grupos con eldsticos y envases a partir de la ficha: “Jugando al elastico”.
Para ello el docente les da un tiempo de la hora de clases para que consulten sus dudas y comiencen
con su trabajo y les da un tiempo para que traigan el taller contestado y los “elasticéfonos” listos. (Los
elasticofonos seran los instrumentos que los estudiantes haran a partir de elasticos y envases).

“JUGANDO AL ELASTICO”

Este taller lo pueden realizar en forma individual o con un compafero de curso.
Los sonidos tienen altura, duracién, timbre y duracion, y cuando describan este juego o actividad

recuerden de aplicarlos. Puede que necesiten mas palabras para describir sus descubrimientos y
ocupen las que les sean mas aptas. Noten lo que sucede con los sonidos desde que antes que
comiencen a sonar hasta que termine de escucharlo completamente.

INSTRUCCIONES:

Busque elasticos de distintos grosores y recipientes, como envases plasticos, de metal o de vidrio
sobre los cuales los puedan estirar y que les sirvan de caja de resonancia. Estos instrumentos los
deberan traer a clases.

1. Tome un elastico estirelo entre los dedos y pulselo. ¢Qué sonido produce? Estire el elastico
mas y menos y note el cambio en su sonoridad.

2. Ese mismo eldstico extiéndalo sobre diferentes “cajas de resonancia” (los envases que
tenga a su alrededor)y note como cambia la sonoridad. Estire mas y menos el elastico
sobre esta caja y note la diferencia de sonoridad.

3. Repita la experimentacidén con elasticos de diferentes tamafios y grosores.

4, Busque otros modos en que pueda hacer sonar el elastico contra el recipiente.
Describalo.(por ejemplo golpeandolo contra el recipiente o golpeando o frotando el elastico
con un lapiz).

5. Cree dos o mas “elasticéfonos” cuyas sonoridades sean interesantes y variadas. Cada
“elasticfono” debe tener dos o mas eldsticos para que exista riqueza de sonoridades.

Anote todo el proceso de este taller; qué hizo, cdmo eran los sonidos, qué descubrio.




AUTOEVALUACION:
o ¢Cuénto tiempo dedicd a este juego?
¢Se pudo concentrar mientras trabajé?
¢Qué factores le ayudaron a concentrarse y cuales a desconcentrarse?
¢Qué dudas le surgieron y como las resolvié?
¢Qué aprendid de los sonidos con esta actividad?
¢Qué aprendié de usted mismo?
¢Quiere agregar algo mas?

O O O o o

7. Con el taller contestado y sus elasticéfonos, los estudiantes comentan lo que fue esta experiencia. Luego
escuchan los elasticofonos de todos los compafieros. El docente los motiva a incorporar estos nuevos
“instrumentos” cuando realicen trabajos de creacion.

8. Los estudiantes escuchan “Con cuerdas” de J. Akoschky del libro y disco Cotidiafonos Volimen 1.El
profesor los invita a pensar como se habran realizado los sonidos y a imitarlos en sus propios
“elasticéfonos”.

9. Los alumnos observan y escuchan distintos instrumentos musicales (se sugiere mostrar una seleccion de
dos o tres instrumentos de musica popular, folclérica, de orquesta sinfénica, instrumentos originarios y
de otras épocas),los describen y clasifican segun los sonidos que emiten. Relacionan con las actividades
anteriores de audicién.

Observaciones al docente

Es recomendable motivar a los alumnos a describir con sus propias palabras los sonidos y como los perciben.
Las comparaciones (suena coOmo, se parece a...) ayudan a establecer relaciones e ir recogiendo fundamentos
para emitir sus apreciaciones.

Identificando melodias acompafadas

10. Los estudiantes escuchan una musica instrumental en la cual hay un solista con un instrumento
melddico y un acompafiante con un instrumento armdnico como por ejemplo “El burrito blanco” o
"Entreacte” de Jaques Ibert (dos obras muy interesantes pero de duracién variada, se recomienda
comenzar por las mas cortas) o “Liebeslied” de Kreisler. Igualmente pueden escuchar el primer minuto
del “Allegro ma non tanto” del “Concierto para violoncello y orquesta” de P. H. Allende .En esta actividad
el eje central es conocer melodias acompanadas. Comentan el papel que juega cada instrumento dentro
de la pieza, cual instrumento se percibe mas, distinguen y diferencian los timbres y comentan como se
complementan sus sonoridades. Intercambian experiencias y contestan preguntas del docente tales
como:
e (Habian escuchado este tipo de combinacién instrumental?

Escuchan nuevamente y registran en forma escrita esta experiencia en base a preguntas tales como:
e (Sentiste que la musica duraba lo mismo la primera que la segunda vez que la escuchaste?
e (logras distinguir bien los instrumentos presentes siempre?
e ¢(Conocias los instrumentos que se presentaron hoy?
e  (Qué consideras que descubriste o aprendiste a través de esta audicion?
e (lLes quedd alguna duda?

11. A partir de esta actividad los estudiantes podran reconocer y recopilar musica instrumental en la cual se
note claramente la melodia y el acompafiamiento.

Observaciones al docente

Que los estudiantes lleven un registro de sus actividades tanto de clases como propias y que el docente
pueda guiar este trabajo es muy recomendable ya que los alumnos se sienten protagonistas de su
aprendizaje, aportan desde sus capacidades e intereses y ademas enriquecen la labor del curso.




Identificando formas musicales

12. Los alumnos escuchan ejemplos de canciones donde se perciben claramente las partes A- AB y/o ABA
(por ejemplo para A canciones de juegos infantiles tales como "Eran tres alpinos que venian de la
guerra...”, "Estaba la Catalina sentada bajo un Laurel...”u otras, o alguna de las canciones del cancionero
Chilidugli como “Quifie Dios”. Para los ejemplos de forma AB cualquier cancion popular con estrofa y
estribillo que el profesor considere adecuada para su grupo, y, para ABA podria ser una de las Cantigas
de Alfonso X el Sabio como la Cantiga 100 “Santa Maria Strela do Dia”).Los alumnos escuchan e
identifican con ayuda del profesor las partes de las canciones identificando donde se producen cambios o
donde hay repeticiones. Realizan un dibujo para diferenciar las partes que describa de forma sencilla
cémo se desarrolla cada cancion, crean simbolos para graficar cada parte y componen de forma visual
(dibujo) usando su grafia, cada una de las canciones escuchadas. Al finalizar comentan su trabajo y lo
exponen en un lugar visible de la sala de clases.

Observaciones al docente
Estas obras pueden escucharse en forma completa o segmentada y es ideal escucharlas mas de una vez para
que los estudiantes puedan realmente conocer e identificar los timbres de los instrumentos musicales.




